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Wstep

,|...] mtodziez sprawia nam, socjologom,
ktopoty jako aktor spoteczny,

jako dzialajacy podmiot”

[Niezgoda, 2014: 15].

Przyspieszajace od poczatku XXI w. procesy spoleczne, przybierajace niekiedy forme
rewolucji kulturowej [Burszta, 2013], w znaczacy sposdb modyfikujg rozumienie do$¢ oczy-
wistych dotad pojec¢, takich jak: malzenstwo, rodzina i religia. Pojecia te nabierajg charakteru
zdeinstytucjonalizowanego, uwypuklajac zarazem charakter intymny i emocjonalny [Przybyt,
2012: 14; Zargba, 2012; Marianski, 2017: 108—110; Slany, 2020: 19-20; Taranowicz, 2020:
34-39]. Latwiej je dzi$ odnosi¢ do szerokich przestrzeni pojgciowych, takich jak intymnos$¢ czy
duchowo$¢ niz w ramach dotychczasowych schematdéw. Zmienia si¢ nie tylko znaczenie, jakie
jednostki tym pojeciom przypisuja, lecz takze zakres praktyk, jakie w zwigzku z nimi sg dzi$
podejmowane. Ich nowe, niejednokrotnie zindywidualizowane rozumienie nabiera tym wigk-
szego znaczenia, gdy dotyczy ludzi mtodych, ktorzy podejmuja najwazniejsze zyciowe decyzje,
buduja najwazniejsze zwiazki z innymi i szukaja odniesien do rzeczywistosci, ktore pozwola
im wierzy¢ w trafnos¢ ich sadow i decyzji. Mtodzi ludzie pozostajg dzisiaj tym najbardzie;j,
mozna rzec, krytycznym odbiorcg wszelkich zmian, a jednoczes$nie to ich te zmiany najbardziej
w praktyce zycia dotycza. Mtodo$¢ ma bowiem to do siebie, ze o ile zezwala na poszukiwanie
i popetnianie btedow, o tyle oznacza takze wysoki poziom krytyczno$ci wobec otoczenia. Okres
studiowania jest czasem intensywnego zglebiania wiedzy i poszukiwania prawdy przy jedno-
czesnym poddawaniu jej testowi w kontekscie otaczajacej rzeczywisto$ci. Sposob patrzenia
na $wiat, na przeobrazenia spoleczne i na wlasny w nich udzial jest wtedy jedyny w swoim
rodzaju i nie przestaje intrygowac tych, ktorzy pragna go zidentyfikowa¢ na drodze poznania
naukowego. Taki wlasnie cel przyswiecatl socjologom bioragcym udziat w projekcie badawczym
Milodziez akademicka o rodzinie i religii 2020, ktérego wyniki zostaly przedstawione w niniejszej
publikacji, w formie analizy wraz z zarysem teoretycznym i dyskusja.

Czas realizacji projektu zbiegt si¢ z ogloszong w marcu 2020 r. pandemig zakaznej choroby
Covid-19 wywotanej przez wirus SARS-CoV-2. Wszyscy znalezli si¢ wigc w nieznanej dotad
sytuacji, ktora nie tylko wigze si¢ z Igkiem o zdrowie i zycie swoje wlasne i innych, ale oznacza
takze wiele spotecznych ograniczen. Niemal catkowity lockdown, ktory zostal wprowadzony
niedhugo po ogloszeniu pandemii, oznaczal konieczno$¢ pozostania w domu i radykalnego ogra-
niczenia kontaktéw spotecznych. Praca i nauka musiaty odbywac si¢ w trybie zdalnym, a zycie
towarzyskie i aktywno$¢ kulturalna przenies¢ si¢ do $wiata wirtualnego. Ten zupetnie nowy
wymiar zycia z pewnoscig nie byl dla nikogo obojetny. Z kolei jego dtugotrwaty charakter, ze
wzgledu na dlugi czas pandemii i r6znych obostrzen, ktore z niej wynikatly, w znacznym stopniu
modgl wptynaé na sposob opisywania rzeczywistosci i waznych jej obszaréw. A jak si¢ wydaje,
sfery takie jak rodzina i religia nabraty w tym konteks$cie wrecz nadzwyczajnego znaczenia.

Gloéwnym celem badania bylo ukazanie postaw mtodziezy akademickiej wobec kluczowych
kwestii dotyczacych intymno$ci, malzenstwa i rodziny oraz religii i duchowosci, a takze etyki
i sensu zycia. Narzedzie badawcze obejmowato wigc podzielone tematycznie cztery grupy
pytan odnoszacych si¢ do:

1) zmiennych spoteczno-demograficznych dotyczacych uczestnikéw badania,
2) zwiazkow intymnych, zycia malzenskiego i rodzinnego,



3) wiary, religii i duchowosci,
4) etyki i sensu zycia.

W ramach zgromadzonego materiatu zrodtowego mozliwe byto takze stawianie bardziej
szczegotowych pytan skoncentrowanych wokot gtdéwnego problemu badawczego: jak przedsta-
wiciele mlodziezy akademickiej postrzegaja kluczowe pojecia zwigzane z zyciem rodzinnym
i religig oraz etyka i sensem zycia, jakie nadaja im znaczenie i jakie praktyki wzgledem nich
aktualizuja w swoim zyciu? Poszczeg6lne problemy wraz z istotnymi dla nich zagadnieniami
zostaty oméwione na tamach niniejszej publikacji.

1. Struktura publikacji

Publikacja obejmuje trzy tomy, w ktorych przedstawiono analiz¢ wynikow badan w kontek-
$cie zarysowanych problemoéw wraz z ich ujgciem teoretycznym i dyskusja. Kazdy tom zostat
tak zaprojektowany, aby mogl stanowi¢ odrgbne dzieto i tak by¢ traktowany przez czytelnika
zainteresowanego konkretng problematyka. Trzytomowa monografia stanowi spojna calos¢,
ukazujaca szereg problemoéw, na temat ktérych wypowiadali si¢ badani studenci, opatrzona
wspolnym Wstepem w t. 11 obszernym Zakornczeniem, ujmujacym szerokie spektrum wnioskow
ze wszystkich czgsci, w t. I1I. Autorzy zywia przy tym nadziejg, ze zachgca w ten sposob czy-
telnika do siggnigcia po kolejne tomy i podjecia refleksji nad ukazanymi w nich zagadnieniami.

Tom I zatytutlowany Wolnosc wyboru czy przymus zwyczaju? Miodziez akademicka w dobie
pandemii o zwigzkach, intymnosci i wieziach rodzinnych zawiera trzy spdjne tematycznie roz-
dzialy i obejmuje problematyke $wiata znaczen i zwigzanych z nimi postaw, odnoszacych si¢
do sfery intymnosci, kreacji zycia rodzinnego oraz wigzi rodzinnych. Rozpoczyna go rozdziat
Martyny Kawinskiej O poszukiwaniu partnera Zyciowego oraz stabilnosci zwigzku odnoszacy
si¢ do wspotczesnych sposobow poszukiwania zyciowego partnera oraz identyfikacji czynni-
kow sprzyjajacych stabilnosci zwigzkow. Naturalng kontynuacja watkoéw poruszanych w tym
opracowaniu jest rozdziat drugi (Nie)stale uczucie i (nie)wiernosc w teorii i praktyce autorstwa
Joanna Wroblewskiej-Skrzek, ktora analizuje podstawy zwiazku mitosnego i intymnego oraz
definiuje zdradg¢ i wskazuje na jej potencjalne motywy. Zwienczeniem t. I jest rozdziat 3 Wiezi
w rodzinie — przeobrazenia i oceny autorstwa Anny Linek, ktora przenosi ci¢zar zainteresowania
z pary mitosnej na rodzing i jej wzajemne relacje, co przeklada si¢ na sposob ksztattowania
przez mtodych ludzi ich przysztych relacji intymnych. Celem opracowan zawartych w t. I jest
przedstawienie pogladow, przekonan i aktywnosci mtodych ludzi dotyczacych poszukiwania
partnera, stabilno$ci zwiazkow, mitosci i zdrady, ocen wigzi malzenskiej rodzicow oraz wigzi
budowanych z matka i z ojcem, jak tez otrzymywanego od nich wsparcia w trudnych sytu-
acjach. Rezultaty badania odnoszace si¢ do podjetej problematyki zostaty zaprezentowane
z uwzglednieniem istotnych dla nich zmiennych spoteczno-demograficznych w kontekscie
przedstawionego pokrotce zarysu teoretycznego. Referencyjne wymiary prezentowanej analizy
utwierdzaja nas w przekonaniu o utrwalonych warto$ciach i istotnych zmianach, ktore maja
miejsce zarowno na etapie poszukiwania partnera, jak i na etapie kreacji przysztych zwiazkow
irelacji w rodzinie. W tej czgsci uwzgledniono takze watek pandemii, ktory bez watpienia nadaje
szczegoblne znaczenie zwigzkom intymnym i wigziom rodzinnym, stanowigcym nie tylko wazne
zrodto wsparcia, lecz takze zarys przestrzeni spotecznej, na ktorej skupito si¢ zycie wszystkich
ludzi w ostatnim czasie, mocno ograniczone w innych, szerszych przestrzeniach spotecznych.

W tomie II prezentowanej serii monograficznej, zatytutowanym Wolnos¢ wyboru czy
przymus zwyczaju? Mlodziez akademicka w dobie pandemii o religii, duchowosci i moral-



nosci, znalazly si¢ teksty autorstwa Stawomira H. Zargby, Wojciecha Klimskiego i Marii
Sroczynskiej. Badacze podjeli wazng teoretycznie i empirycznie problematyke orientacji
i zachowan os6b studiujacych wobec aktualnych, niejednokrotnie nabrzmiatych spotecznie
problemow, dotyczacych zycia religijnego, kwestii moralnych zwigzanych ze sferg intymna
oraz zjawisk identyfikowanych z szeroko rozumiang duchowoscia. Analizowane zagadnienia
z jednej strony odwotuja si¢ do wskaznikéw religijnosci zinstytucjonalizowanej, obecnych
w klasycznej socjologii religii, z drugiej za§ — do iteméw konstruowanych w kontekscie
sporow $wiatopogladowych i konfliktow, obejmujacych sprawy newralgiczne dla kultury,
a zakorzenionych w sferze etyki i obyczajowosci czy szerzej — spotecznego tabu. Przyktady
mogg dotyczy¢ zarowno stosunku do religii, zwigzanej z nig rytualnosci i duchowosci oraz
autorytetu instytucjonalnego Kosciota, jak rowniez duchowosci o charakterze niereligijnym
(w tym $wiadomosci proekologicznej) oraz dylematow nawiazujacych do moralnoséci matzen-
sko-rodzinnej (m.in. aborcji, eutanazji, zycia w zwiazkach jednoplciowych czy adopcji dzieci
przez pary homoseksualne). Prowadzone analizy uwzgledniaja rezultaty dotychczasowych
obserwacji prowadzonych w srodowisku polskich studentéw, a jednoczes$nie pozwalaja na sfor-
mutowanie wnioskéw dotyczacych badanej mtodziezy. Odwotuja si¢ przy tym do szerszego
kontekstu kulturowego 1 socjalizacyjnego, w tym do rosngcego dystansu pokoleniowego oraz
zaawansowania procesow prywatyzacyjnych i sekularyzacyjnych, a w mniejszej stopniu —
do przeciwstawnych zjawisk o charakterze deprywatyzacyjnym i sakralizacyjnym.

Tom III niniejszej serii postbadawczej, zatytutowany Wolnos¢ wyboru czy przymus zwy-
czaju? Mtodziez akademicka w dobie pandemii o sensie zycia, relacjach i planach zZyciowych,
zostat opracowany przez Katarzyne Uklanska, Olge A. Kotowska-Wojcik oraz Marcina Cho-
czynskiego. Poruszono w nim zagadnienia dotyczace opinii studentdw na temat matzenstwa
jako formy zycia rodzinnego, istoty rodziny w aspekcie relacyjnym, etyki wspotzycia seksu-
alnego, planow zyciowych i aspiracji mlodych ludzi, wymiarow religijnosci w srodowisku
rodzinnym, takze ogoélnego wymiaru sensu zycia ludzkiego w nawigzaniu do jego celowosci
i zarazem powolania jednostki. Oprocz analizy przedstawionych wymiarow autorzy odniesli
si¢ rowniez do wieloptaszczyznowego ujecia niepokojow i dylematow egzystencjalnych
zwigzanych z pandemiag oraz izolacja spoteczng. Referencyjne wymiary zycia rodzinnego
oraz sfery duchowej i religijnej zostaly tutaj poszerzone m.in. o odniesienia do zagadnien
pracy i bezpieczenstwa socjalnego respondentéw oraz cztonkow ich rodzinnych srodowisk.
Cato$¢ zgromadzonego materialu pozwolita na wyodrgbnienie specyficznych dla mtodziezy
przemyslen oraz opinii, bedacych wazna czescia ich ksztattujacej si¢ spotecznej tozsamosci,
opartej na projektowaniu biografii, marzen i planéw skonfrontowanych ze wspoétczesnymi
uwarunkowaniami ograniczen socjalizacyjnych i wspolnotowych. Jak wspomniano, oprocz
zagadnien przedmiotowych zamieszczono takze w tym tomie podsumowanie wnioskow
z przeprowadzonego procesu badawczego. Stanowi ono syntez¢ gtownych konkluzji catego
przedsigwzigcia, jak rowniez szczegotowych analiz zawartych w tomach 11 I1.

Zadna z cze$ci publikacji nie stanowi w petni zamknigtego obszaru zagadnien, raczej
plynnie tacza si¢ one ze soba i buduja przestrzen do dalszych rozwazan zainteresowanego
czytelnika, a takze kolejnych analiz badawczych poglebiajacych czy poszerzajacych podjeta
problematyke. Wszystkie razem maja stanowi¢, w zamierzeniu autoréw, wypowiedz bedaca
proba opisu z perspektywy mtodziezy akademickiej kluczowych obszaréw zycia — rodziny
ireligii ze wszystkimi waznymi w tej optyce wymiarami towarzyszacymi zyciu codziennemu,
takimi jak intymno$¢ czy duchowosé, a istotnymi nie tylko w dobie pandemii.



2. Inspiracje teoretyczne prowadzonych badan

Podstawowym celem podejmowanych badan byla empiryczna egzemplifikacja znaczen
i postaw przypisywanych przez badanych zagadnieniom z pogranicza mitosci, intymnosci,
wiezi oraz religii i sensu zycia. Zamystem badawczym byto uchwycenie analizowanych zjawisk
z perspektywy ludzi mtodych, poznanie motywacji towarzyszacej ich decyzjom i sposobdéw
interpretowania Swiata spotecznego. Z racji réznorodnosci podejmowanej problematyki nie
sposob wskaza¢ na jeden uniwersalny paradygmat. Niewatpliwie inspiracje teoretyczne dla
prowadzonych studiow mozna odnalez¢ w nurcie socjologii interpretatywnej oraz interakcjoni-
stycznej. W ramach paradygmatu interpretatywnego pierwszorzedne miejsce zajmujg doswiad-
czenia subiektywne [Halas, 2016: 35]. Interakcjonizm z kolei ktadzie nacisk na refleksyjnos¢
jednostki oraz zdolno$¢ do ,,postrzegania samego siebie jako obiektu sytuacji” [Turner, Stets,
2009: 117] oraz na mozliwos¢ kreowania koncepcji samego siebie, w okreslonych interakcjach
interpersonalnych i spotecznych. Z punktu widzenia podejmowanej problematyki badawczej
istotne wydaje si¢ uchwycenie, jak mtodzi ludzie postrzegaja siebie w konkretnych sytuacjach
oraz jak widzg siebie w relacjach z innymi. Dzigki przyjeciu perspektywy interakcjonistycznej
stato si¢ mozliwe usytuowanie badan na przecigciu socjologii emocji i fenomenologii, dla ktorej
kluczowe jest zainteresowanie procesami §wiadomosciowymi [Turner, 2004: 411]. Uwzgled-
nienie subiektywnego punktu widzenia badanych bylo zgodne z zatoZzeniem wspolczynnika
humanistycznego, ktory sugeruje interpretacje $wiata spotecznego z punktu widzenia intencjo-
nalnej $wiadomosci i subiektywnego do§wiadczenia [Znaniecki, 1988: 25, 309; Hatas, 2016: 41].

W konteks$cie metodologicznym uwzgledniono eksploracyjny charakter badan, specyfike,
delikatnos¢ 1 prywatnos$¢ podejmowanej problematyki, a takze mtody wiek badanych. Waz-
niejsze wydawato si¢ znaczenie, jakie studenci nadajg analizowanym zjawiskom, a takze to,
jak rozumieja zaistniate sytuacje, niz odtworzenie przypisanych im wzorow kulturowych.
W prowadzonych badaniach wykorzystano podejscie ilo§ciowe jako operacyjno-weryfikacyj-
ng strategi¢ uzyskiwania uogoélnien o zasadniczo jakosciowym charakterze. Mtodziez, takze
mtodziez akademicka, spetnia bowiem kryteria pozwalajace o niej méwic¢ jako o kategorii
socjologicznej, ale i spoleczne;j.

3. Organizacja i technika badania. Procedura analityczna

Przedsigwzigcie badawcze zostalo zorganizowane przez zespot Pracowni Badawczej
Polskiego Pomiaru Postaw i Wartosci (PPPiW) funkcjonujacej przy Instytucie Nauk Socjo-
logicznych Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie (UKSW). Badania
internetowe przeprowadzono wsrod studentow studidow stacjonarnych wybranych uczelni
wyzszych w Polsce w okresie od kwietnia do czerwca 2020 r. Jak wspomniano, do realizacji
badania wykorzystano narzedzie badawcze Mfodziez akademicka o rodzinie i religii 2020,
sktadajace si¢ z nastepujacych szesciu modutow tematycznych: 1) Dane spoteczno-demogra-
ficzne, 2) Rodzina, 3) Religia, 4) Etyka i sens zycia oraz 5) Rodzina i religia w czasie pandemii.
W rezultacie uzyskano kwestionariusz ankiety sktadajacy si¢ z 37 pytan tematycznych oraz
12 pytan metryczkowych, ktore w wigkszosci miaty charakter pytan zamknigtych, poza pyta-
niem o nazwe¢ uczelni, w ktorej studiowat respondent. W badaniu wzi¢li udziat przedstawiciele
ponad trzydziestu uczelni z catej Polski. Najwickszy respons otrzymano z nastgpujacych
osrodkow: UKSW, Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego im. Jana Pawta, Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzew-
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skiej, Uniwersytetu L.odzkiego, Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej oraz Uniwersytetu
Warszawskiego. Wybodr uczelni zostal dokonany za pomoca metody kuli $nieznej, w ktora
zaangazowani zostali pracownicy naukowo-dydaktyczni z poszczegdlnych osrodkow.
Badanie realizowano online z wykorzystaniem techniki CAWI (Computer Assisted (Aided)
Web Interviews), za posrednictwem kanatu internetowego, nadzorowanego przez system Lime-
Survey. Zastosowanie narzedzia internetowego otworzyto nowe mozliwosci przed metodologia
badania — nie tylko w sytuacji obowigzujacego stanu pandemii Covid-19. Technika CAWI ze
wzgledu na automatyzacj¢ czynnosci w procesie badania zredukowata koszty zbierania danych,
kodowania oraz rekrutacji badanych. Dzigki zniesieniu barier geograficznych i przestrzennych
umozliwita dotarcie do znacznie wigkszej liczby potencjalnych respondentdéw oraz specyficz-
nych grup skupionych w przestrzeni internetowej. Asynchroniczny charakter techniki CAWI
pozwolil na wigksza elastycznos¢ prowadzonego badania, poniewaz dal mozliwos¢ wzigcia
w nim udzialu w dowolnym momencie. Brak kontaktu face to face oraz poczucie wzglednej
anonimowosci w internecie umozliwito poruszanie tematoéw drazliwych i intymnych oraz zwigk-
szylo szanse na uzyskanie swobodnych i szczerych odpowiedzi. Technika ta zapewnita wysoki
stopien kontroli w procesie badawczym — brak op6znien informacyjnych pozwolil na biezaco
kontrolowac¢ jakos¢, liczbg i rodzaj zrealizowanych jednostkowych pomiaréw oraz okresla¢
stopien brakow danych, a takze na biezaco reagowac na wszelkie anomalie. Zwrot danych miat
posta¢ macierzy danych generowanych w czasie rzeczywistym przez respondenta. Oprogra-
mowanie metodologiczne CAWI zapewnito otrzymanie macierzy danych w formacie SPSS.
Analiza statystyczna zostata przeprowadzona na macierzy danych IBM SPSS/PASW Sta-
tistics. Punktem wyj$cia analizy byta prezentacja danych za pomoca tabel rozktadu czgstosci
zmiennej empirycznej. W celu ukazania zaleznoéci migdzy zmiennymi kategorialnymi postu-
zono si¢ tabelami krzyzowymi, zwanymi rowniez tabelami kontyngencji. Analiza tabelaryczna
jest jedna z najpowszechniejszych technik analizy danych w badaniach spotecznych. Test
niezaleznosci statystycznej y* postuzyt do okreslenia istotnie statystycznej zaleznosci miedzy
zmiennymi. Oprocz tabeli krzyzowej wykonano analizy dla zmiennych kategorialnych, obli-
czajac miary zwigzku miedzy nimi, jak wspotczynnik kontyngencji C Pearsona i V-Cramera'.

4. Dobor proby i rekrutacja w internecie

Z punktu widzenia prowadzonych badan zasadnicze bylo okreslenie populacji, do ktorej
maja odnosi¢ si¢ wyniki. Jednym z zarzutow wobec badan prowadzonych w internecie jest
kwestia braku ich reprezentatywnosci [Batorski, Olcon-Kubicka, 2006]. Aby mozna byto uogoél-
nia¢ wyniki uzyskane dla proby losowej na cala populacjg, proba musi by¢ reprezentatywna,
tzn. struktura proby ze wzgledu na interesujace badaczy cechy musi by¢ zblizona do struktury
populacji generalnej. Reprezentatywnos$¢ proby moze by¢ osiagnigta, gdy sa spelnione dwa
warunki: 1) elementy populacji sa dobierane do proby w sposéb losowy, 2) proba jest wy-
starczajaco liczna. Z zatozenia prowadzenie reprezentatywnych badan w internecie nie jest
mozliwe ze wzgledu na to, ze populacja uzytkownikow internetu rozni si¢ znaczaco od catej
populacji, dlatego realizacja badan online najczesciej ogranicza si¢ do okreslonej zbiorowosci lub
ochotnikéw [Batorski, Olcon-Kubicka, 2006; Mider, 2013]. W tym przypadku byli to studenci
uczelni wyzszych rekrutowani przez pracownikow tych uczelni. Formularz ankietowy w wersji
elektronicznej byt dystrybuowany na linii wyktadowca-student. Badanie zgromadzito 1362 ob-
serwacje (n=1362), z czego otrzymano 621 efektywnych i ukonczonych wywiadow (n=621).

' Inng kwestig pozostaje ostrozno$¢ w ich wykorzystaniu w kontekscie analizy zalezno$ci migdzy zmiennymi.
q ap i} yKorzy: y edzy Yy
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Niepetny respons proby wiazat si¢ z powszechnie niska sktonnoscia do udziatu w badaniach
internetowych. Badanie ze wzgledu na dobor proby ma charakter pomiaru eksploracyjnego
iumozliwia przeprowadzenie poglebionej analizy oraz wyjasnienie indywidualnych perspektyw.

5. Charakterystyka spoleczno-demograficzna badanych

Badana proba scharakteryzowana zostata wedhug nastepujacych zmiennych socjodemo-
graficznych: ple¢, wiek, dyscyplina studiow, miejsce pochodzenia, sytuacja mieszkaniowa,
liczba rodzenstwa, stosunek do wiary religijnej, wyksztatcenie rodzicow oraz subiektywna
ocena sytuacji materialnej.

W badaniu uczestniczyto 621 respondentow, z czego kobiety stanowity 78,6% ogohu ba-
danych (tabela 1). Polaryzacja struktury proby ze wzgledu na pte¢ jest wyrazna konsekwencja
profilu studiow respondentow. Ochotnicy do badania zrekrutowani zostali gtdwnie z humani-
stycznych badz spotecznych dyscyplin naukowych (tabela 2), a sa to dyscypliny sfeminizowane.
W rezultacie prowadzone analizy ukazuja przede wszystkim perspektywe kobiet.

Tabela 1. Struktura proby wedtug plci respondenta

Pte¢ n %
kobieta 488 78,6
Kategorie mezczyzna 133 21,4
ogoélem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mtodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Tabela 2. Struktura proby wedtug dyscyplin naukowych, do ktorych przypisali si¢ respondenci

Dyscypliny naukowe n %
dziedzina nauk humanistycznych 158 25,4
dziedzina nauk inzynieryjno-technicznych 44 7,1
dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu 7 1,1
dziedzina nauk spotecznych 372 59,9
. dziedzina nauk $cistych i przyrodniczych 23 3,7
Kategorie — -
dziedzina nauk teologicznych 1 0,2
dziedzina sztuki 4 0,6
studia interdyscyplinarne 9 1,4
braki danych 3 0,5
ogbtem 621 100,0

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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W probie badawczej znalazty si¢ osoby w wicku od 18 do 29 lat, spetniajace kryteria
wieckowe charakteryzujace okres wczesnej dorostosci (tabela 3). Trudno ustali¢ uniwersalne
granice wezesnej dorostosci, ktore — w zaleznosci od podejscia — wahajg si¢ migdzy 17. a 35.
rokiem zycia [Harwas-Napierata, Trempata, 2009]. W charakterystyce fazy zycia jednostki,
poza kryterium wieku, wazne sa, jak wskazuje D. Levinson [1990], r6zne obszary aktywnosci
czlowieka, jego relacje ze §wiatem i z otoczeniem oraz stosunek do samego siebie. W psy-
chologicznym ujgciu rozwoju cztowieka wskazuje si¢ takze na wiek migdzy 20. a 40. rokiem
zycia, nazywajac go okresem wczesnej dorostosci [Erikson, 1963], przy czym zwraca si¢ tu
uwage na wazny moment czasowy, okoto 30. roku zycia, ktory cechuje dokonywanie oceny
zycia [Rathus, 2004]. Anna Kwak, opisujac specyfike okresu wchodzenia w dorostos¢, wska-
Zuje na rozciggnigcie w czasie tego procesu. Odwotujac si¢ do Jeffreya J. Arnetta, podkresla
znaczenie ksztaltowania tozsamosci; wskazuje przy tym na charakterystyczny dla oséb
pomigdzy 19. a 29. rokiem zycia brak stabilnosci. Jest to czas zmiennos$ci 1 duzego zrézni-
cowania pod wzgledem demograficznym. ,,Zmiana stabilizacyjna pojawia si¢ okoto 30 roku
zycia, a sygnatem zmiany jest podejmowanie zobowigzan rodzinnych i zawodowych” [Kwak,
2017: 26; por. Arnett, 2004]. Tym samym kategoria wickowa badanych — 18-29 lat — wpisuje
si¢ w specyficzne dla okresu wezesnej dorostosci cechy, a jednoczesnie nie wigze si¢ jeszcze
z typowymi dla trzydziestolatkow analizami dotyczacymi oceny ich zycia i zmianami stabi-
lizacyjnymi, co mogtoby wpltynac na rodzaj udzielanych w badaniu odpowiedzi.

Tabela 3. Struktura proby wedlug wieku respondenta

Wiek w kategoriach n %

18-20 lat 172 27,7

21-22 lata 260 41,9

Kategorie 23-24 lata 136 21,9
25 lat i wiecej 53 8,5

ogbtem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wazng zmienng réznicujgcg pozyskane wyniki badan sg kategorie miejsca pochodzenia
oraz wyksztatcenie rodzicow (tabele 4, 5 1 6). Pochodzenie spoteczne oraz poziom wyksztat-
cenia matki i ojca ma duze znaczenie dla podejmowanych przez mtodych decyzji zyciowych
oraz przebiegu $ciezki edukacyjnej i zawodowej. Prawie potowa badanej mtodziezy pocho-
dzi ze wsi lub z malego miasta, do 20 tys. mieszkancow, z duzych miast — powyzej 500 tys.
mieszkancow — pochodzi niespetna 18% badanych. Obserwujac trendy edukacyjne ostatnich
dekad [Melosik, 2002; Zimbardo, Coulombe, 2016], nie dziwi fakt, ze zdecydowanie lepiej
wyksztatcone byly matki badanych — wyzsze wyksztalcenie miato 44,1% matek i jedynie 28%
ojcow; takze matki miaty czesciej niz ojcowie wyksztatcenie $rednie.
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Tabela 4. Struktura proby wedlug miejsca pochodzenia respondenta

Miejsce pochodzenia n %
wies 225 36,2
male miasto (do 20 tys. mieszkancow) 82 13,2
. $rednie miasto (od 21 do 99 tys. mieszkancow) 105 16,9
Kategorie - -
duze miasto (od 100 do 500 tys. mieszkancow) 100 16,1
wielkie miasto (powyzej 500 tys. mieszkancow) 109 17,6
ogodtem 621 100,0
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
Tabela 5. Struktura proby wedtug wyksztalcenia matki respondenta
Wyksztalcenie matki n %
podstawowe 12 1,9
zasadnicze zawodowe 135 21,7
Kategorie $rednie 200 32,2
wyzsze 274 44,1
ogolem 621 100,0
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
Tabela 6. Struktura proby wedtug wyksztalcenia ojca respondenta
Wyksztatcenie ojca n %
podstawowe 28 4,5
zasadnicze zawodowe 227 36,6
Kategorie $rednie 192 30,9
wyzsze 174 28,0
ogolem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

W $wietle deklaracji respondentdw, sktadanych w momencie badania, ponad 50% mieszka
z rodzicami i pozostaje na ich utrzymaniu (tabela 7). Z kolei ponad jedna czwarta ankieto-
wanych deklaruje samodzielno$¢ mieszkaniowa, ale juz niekoniecznie finansowa — jedynie
32% studentow, ktérzy nie mieszkaja z rodzicami, wskazuje, ze sa niezalezni finansowo od
rodzicow. W strukturze badanej proby wystepuje wigc znaczny odsetek osob, ktdre mieszkaja
z rodzicami lub sg od nich zalezne finansowo, co ze wzgledu na charakter studiow stacjonar-
nych jest do§¢ typowe. Dzielenie wspdlnego gospodarstwa domowego z rodzicami w trakcie
studiow, a takze po ich zakonczeniu staje si¢ w ostatnich latach spoteczng norma [Mitchell,

2006; Bienko i in., 2017]. We wspodtczesnie obowigzujace trendy wpisujg si¢ takze ci badani,

ktoérzy mieszkaja wspdlnie z partnerem — taka sytuacje deklaruje 11,3% respondentéw. Wzrost

akceptacji spotecznej dla tego typu praktyk jest szeroko opisywany w literaturze socjologiczne;.
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Tabela 7. Struktura proby wedtug sytuacji mieszkaniowej respondenta

Sytuacja mieszkaniowa n %
mieszkam z rodzicami i jestem na ich utrzymaniu 314 50,6
mieszkam z rodzicami, ale jestem samodzielny(-a)

79 12,7

finansowo

nie mieszkam z rodzicami, ale utrzymuja mnie rodzice 113 18,2
Kategorie nie mieszkam z rodzicami i jestem samodzielny(-a) 45 72

finansowo

mieszkam z partnerem(-ka) i jesteSmy samodzielni 51 R

finansowo ’

mieszkam z partnerem(-ka), ale utrzymuja nas rodzice 19 3,1

ogolem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Do zmiennych réznicujacych postawy studentow uzyto takze kategoryzacji ze wzgledu
na stosunek do wiary religijnej, sytuacj¢ materialng oraz liczbg rodzenstwa (tabele 8, 91 10).
Prawie 66% badanych deklaruje, ze s3 osobami wierzacymi. Co trzeci badany jest wierzacy
i zarazem regularnie praktykujacy, natomiast niewierzacy i niepraktykujacy stanowia 18,5%
og6hu. Ponad 66% studentdow ocenia swoja sytuacje materialng jako dobra badz bardzo dobra,
niespetna 4% jako zta badz bardzo zt3. Jedynie 13% badanych pochodzi z rodzin wielodziet-
nych.

Tabela 8. Struktura proby wedtug stosunku do wiary i praktyk religijnych respondenta

Stosunek do wiary i praktyk religijnych n %
wierzacy(-a) i regularnie praktykujacy(-a) 187 30,1
wierzacy(-a) i praktykujacy(-a) nieregularnie 134 21,6
wierzacy(-a) i niepraktykujacy(-a) 88 14,2
Kategorie obojetny(-a) religijnie, ale przywiazany(-a) do tradycji 97 15,6

religijnej

niewierzacy(-a) i niepraktykujacy(-a_ 115 18,5
ogdlem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

15



Tabela 9. Struktura proby wedlug sytuacji materialnej respondenta

Sytuacjas materialna n %

bardzo dobra 109 17,6

dobra 301 48,5
. $rednia 187 30,1

Kategorie

zta 21 34

bardzo zta 3 0,5

ogblem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Tabela 10. Struktura proby wedhug liczby rodzenstwa respondenta

Liczba rodzenstwa n %
brat/siostra 303 48,8
dwoje 127 20,5
Kategorie troje 1 wigcej 84 13,5
nie mam 107 17,2
ogblem 621 100,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020).
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Rozdzial 1

O poszukiwaniu partnera zyciowego oraz stabilnosci zwigzku

Wybdr partnera to jedna z wazniejszych decyzji, jaka podejmujemy w swoim zyciu. Wyda-
waloby si¢ nawet, ze dla wielu moze to by¢ decyzja na cate zycie, ale czy tak jest na pewno?
Czy we wspotczesnym $wiecie, w ktorym $wiat wirtualny nierzadko jest wazniejszy niz re-
alny, potrafimy kierowac si¢ racjonalnymi wyborami, stucha¢ serca, czy raczej takie wybory
sa spontaniczne, dokonywane pod wptywem chwili? Czy mozna stworzy¢ schemat doboru
partnera zyciowego, a jesli tak, to jakie s jego kryteria? Czy kobiece i meskie strategie rdznia
si¢ jedynie w wymiarze cech biologicznych, czy moze uda si¢ okresli¢ model kobiecy i model
meski? Przy tym warto takze odpowiedzie¢ sobie na pytanie, jakich partneréw poszukuja
kobiety, a jakich partnerek szukajg mezczyzni? A co wigcej, czy utrwalone wartosci rodzinne
odgrywaja znaczaca role przy poszukiwaniu partnera, a moze wszechobecny indywidualizm
przyczynia si¢ do odkrycia nowych metod poszukiwania partnera zyciowego? Tak postawione
pytania sg przedmiotem rozwazan podj¢tych w tym rozdziale.

Kwestie te sg na tyle istotne, ze celowe wydawato si¢ spojrzenie na decyzje o wyborze
partnera przez pryzmat wybranych teorii doboru, stanowigcych fundament dla podjetej analizy.
Nie zabraknie réwniez odniesien do samych kryteridéw doboru partnera i towarzyszacych temu
zachowan, dzieki czemu okre$limy, za pomocg jakich metod wspotczesni mtodzi poszukuja
partnera i z kim planuja wspolne zycie. Be¢dziemy tez mieli okazje¢ sprawdzi¢, co dla mtodych,
stojacych u progu planowania zycia rodzinnego, znaczy stabilizacja w zwiazku i od czego
ona zalezy. Zrdznicowane determinanty zaproponowane w kafeterii kwestionariusza stworza
pewna mape preferencji i wartosci, ktore z jednej strony sg utrwalone w $wiadomosci mtodych,
a z drugiej strony mogg by¢ sygnatem zmian, ktdre niesie ze sobg spoleczna transformacja.

Prezentowany rozdziat sktada si¢ z dwdch dopelniajacych sie czesci: pierwsza (podroz-
dziaty 1-4) odnosi si¢ do ujecia teoretycznego, ktore w czesci drugiej (podrozdzialy 5-7)
uzupelniono wynikami badan wlasnych. Gtéwny problem badawczy stanowi identyfikacja
postaw przedstawicieli wspotczesnej mtodziezy w kwestii doboru partnerdw i identyfikacja
czynnikdw odpowiadajacych za stabilno$¢ w zwiazku lub matzenstwie.

1. Dobor partnerow z perspektywy biologicznej

Cztowiek z zatozenia jest istotg spoteczng, ktdra potrzebuje akceptacji, bliskosci, chee
kocha¢ i by¢ kochang. Te potrzeby sg zaspokajane zazwyczaj w rodzinie, przy czym wraz
z wiekiem mito$¢ rodzicow przestaje wystarcza¢ do pelnej satysfakcji zyciowej. Pojawia si¢
wigc potrzeba poszukiwania partnera zyciowego. Aby lepiej zrozumie¢ t¢ potrzebg, warto
rozpocza¢ wszelkie rozwazania od ewolucji doboru partnerskiego, ktora okresla perspektywe
dziatan cztowieka w tym zakresie. Podgzajac za pracami biologdéw i ewolucjonistow, nalezy
przyznaé, ze naszym przodkom zalezalo zawsze na przezyciu i rozmnazaniu si¢, co miato
zagwarantowac ciggto$¢ gatunku. Cechy i zaleznoSci, ktore umozliwiaty przetrwanie gatunku
i wydanie na $wiat potomstwa, wpisujg si¢ w teori¢ ewolucji organizmow przez dobor naturalny.

Tworca teorii ewolucji przez dobor naturalny jest Karol Darwin, ktory opisal ja w dziele
z 1859 r. zatytutowanym O powstaniu gatunku. Darwin zwracal uwagge na proces selekcji na-
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turalnej i proces doboru plciowego, gdyz jego zdaniem s3 to najwazniejsze elementy ewolucji
cztowieka. Rozwazania te odniost do cech morfologicznych, fizjologicznych i behawioralnych,
ktére moga by¢ obiektem zainteresowania samca i samicy. Szczego6lng role przypisat drugo-
rzednym cechom ptciowym, ktore wprawdzie nie sg zwigzane z aktem plciowym i reprodukcja,
ale ich posiadanie moze przyczynic si¢ do zwigkszenia atrakcyjno$ci samca i jego przewagi
nad rywalami. Cechami takimi moze by¢ wigkszy rozmiar ciata, jaskrawe ubarwienie czy
repertuar wokalny, co z jednej strony sprzyja wigkszemu zainteresowaniu samicy, a z drugiej
utatwia odstraszanie rywali. Rownoczesnie posiadanie okre§lonych atrybutow nie zawsze
zwigksza szans¢ na przetrwanie, a wrecz przeciwnie, moze ja zmniejszy¢. Darwin opart te
przypuszczenia na przyktadzie pawia, ktory posiada wielki i barwny ogon, bedacy zarazem
przeszkoda w ukrywaniu si¢ przed drapieznikami. Ogon ten byt natomiast gwarantem sukcesu
reprodukcyjnego samcow, gdyz samice zdecydowanie preferowaty osobnikow wyposazonych
w ten atrybut. Pojawia si¢ wigc pewnego rodzaju zaprzeczenie doboru naturalnego, w ktérym
wigksze szanse na przetrwanie majg osobniki lepiej przystosowane. To nowe podejscie Darwin
nazwal doborem plciowym, co oznaczalo mozliwo$¢ ewaluacji jakiej$ cechy, dzigki ktorej
zwigkszaty si¢ szanse na reprodukcje [Buss, 2001: 17]. W takim ujgciu dobor migdzyptcio-
wy bazuje na cechach odpowiedzialnych za atrakcyjnos¢ partnera, co nie jest rtOwnoznaczne
z lepszym przystosowaniem do srodowiska.

Odmienne stanowisko prezentowat natomiast Alfred R. Wallace, wedtug ktérego dobor
plciowy oparty jest na ,,rozsadnych” wyborach i atrybutach partnera, co przynosi zdecydowanie
wigcej korzysci w rozwoju gatunku i procesie reprodukcji. Podazajacy tym tokiem myslenia
uczeni William D. Hamilton i Marlene Zuk w 1982 r. wykazali, ze owe drugorzgdne cechy
plciowe sa wynikiem biologicznego wyrachowania. Jaskrawe upierzenie, wielko$¢ ciala,
odpowiedni wokal to gwarancja partnerow zdrowszych, ktorych geny daja lepsze szanse
na rozrod i przezycie potomstwa [Pawtowski, 2009: 299]. Wyglad powinien wigc sygnalizo-
wac wyzsza odporno$¢ immunologiczng czy odpowiedniag higien¢ ciata, co jest szczegolnie
istotne w przypadku zagrozen pasozytniczych.

Doboér plciowy oparty na preferencjach atrakcyjnosci poddawany byt wielokrotnie kry-
tyce, az w 1930 r. Ronald A. Fisher zaproponowatl koncepcje mechanizmu ewolucyjnego,
ktory moglby by¢ odpowiedzialny za stworzenie cech uznanych za atrakcyjne. Podstawa tej
koncepcji jest przypadkowa zalezno$¢ miedzy genami, ktére sg odpowiedzialne za wyksztat-
cenie okreslonej cechy, a preferencjami pici przeciwnej. W efekcie moze dojsé do sprzgzenia
zwrotnego, polegajacego na tym, ze u samcow rozwija si¢ skrajnie rozbudowana atrakcyjnosé
plciowa, szczegolnie preferowana wsrod samic, ale nadmierny rozwoj takich cech u samca
moze prowadzi¢ do obnizenia jego przezywalnosci. Natomiast w sytuacji, kiedy rozktad
zmiennosci preferencji samic bedzie odpowiadat rozktadowi zmiennosci tych cech samca,
od ktorych zaleza wybory samic, to dobor piciowy bedzie si¢ charakteryzowat stabilnoscia
[Pawtowski, 2009: 20-21].

Pozostajac w kregu doboru piciowego, warto zwrdci¢ uwage takze na teori¢ inwestycji
rodzicielskiej, ktora w zdecydowanej czesci dotyczy kobiet. Analiza teorii inwestycji rodziciel-
skiej wskazuje, ze to wtasnie kobiety ponosza wigksze i nieuniknione koszty poczgcia potom-
stwa: od 9-miesi¢cznej cigzy przez laktacj¢ po wicloletnie sprawowanie opieki nad dzieémi.
Wyzsze koszty reprodukcji w przypadku kobiet wyrazone sg ich czasem, wysitkiem i energia,
co przyczynia si¢ do tego, Ze sg one z zatozenia bardziej wybredne w wyborze partnera. Ale
jesli to odnies¢ do trwalych zwiagzkow, to okazuje sig, ze obie plci beda rownie wybredne
przy wyborze partnera. Jedna i druga strona stara si¢ dobra¢ na podstawie takich cech, ktore
ostatecznie bedg najbardziej korzystne w dalszym procesie reprodukcji [Buss, 2014: 131].
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Ponadto w toku prac naukowych i badawczych udowodniono, ze réznice plciowe maja
réowniez korzenie ewolucyjne. Nauke taka nazwano socjobiologia badz etologia cztowicka
i miata ona za zadanie zglebic bardziej szczegdtowo kontekst pici. Na jej podstawie stworzono
teori¢ strategii rodzicielskich, ktéra zakladata, ze przedstawiciele plci, ktérzy mniej czasu
poswiecaja na wychowanie potomstwa, charakteryzuja si¢ wigcksza konkurencyjnoscig wsrod
osobnikow tej samej plci na etapie zabiegania o uwagg najbardziej wartosciowych osobni-
kéw plei przeciwnej. Kontynuacje tych mysli odnajdujemy w psychologii ewolucyjnej, ktora
rozwinela si¢ pod koniec lat 80. XX w. [Ober-Domagalska: 2019: 413—415]. Psycholodzy
ewolucyjni starali si¢ szczegotowo opisac zaleznosci migdzy selekcja naturalng a okreslonymi
zachowaniami, co widoczne jest w badaniach ewolucyjnych nad zachowaniami cztowieka
w kontekscie plci 1 daje w dalszej perspektywie podstawy do identyfikacji preferencji kobiet
i preferencji me¢zczyzn przy wyborze partnera.

2. Wybrane teorie doboru partnerow

Wybdr partnera, czgsto przysztego matzonka, jest zjawiskiem ztozonym ze wzgledu
na mieszanie si¢ preferencji jednostkowych i spotecznych. Z jednej strony mamy obiektywne
mozliwosci, a z drugiej indywidualne oczekiwania wynikajace z wlasnych wyobrazen o ideal-
nym partnerze [Przybyt, 2017: 82]. Od potowy XX w. podjgto wiele prac, ktorych celem bylo
wyjasnianie mechanizméw doboru partnerow w zwiagzkach interpersonalnych [Rostowski,
Rostowska, 2014: 15]. W ten sposob powstaly rozne teorie, ktore stanowig wyjasnienie okre-
$lonych form zachowan i uwarunkowan procesu poszukiwania i doboru partnera zyciowego.
Dobor prezentowanych teorii ma na celu przyblizy¢ czytelnikowi najbardziej powszechne
podejscie do analizowanej problematyki.

Za jedng z wazniejszych uznaje si¢ dzi$ teori¢ wymiany spotecznej, ktora zaproponowat
George C. Homans. Porzadek otaczajacego $wiata odnidst on do zachowan spotecznych,
bedacych rezultatem wymiany. Sama teoria wymiany jest na tyle uniwersalna, ze mozemy
ja przenies¢ na grunt zachowan ludzkich zwigzanych z doborem partneréw. W tym wypadku
utwierdzamy si¢ w przekonaniu o interakcjach migedzy potencjalnymi partnerami, ktorzy
rozpatrujg stworzenie zwigzku w kategorii zysku i strat. Przedmiotem wymiany sg tutaj po-
noszone koszty i przewidywane zyski. Kosztami bgdzie wszystko to, co utrudnia realizacje
okreslonych interakcji czy zaspokajanie danej potrzeby. Oczekujemy, ze partner wniesie
do zwiazku tyle samo, ile my byliSmy w stanie zaoferowac. Bilans zysku i strat odnosi si¢
do kwestii materialnych, pozycji spotecznej, poziomu wyksztatcenia oraz zaangazowania
pod wzgledem uczuciowym. Wyjatkiem w teorii wymiany jest akceptacja ,,stabszego” partnera,
pod warunkiem, ze braki, ktore posiada, moze zrekompensowac innymi waznymi zaletami.
Mozemy wigc przyjac, ze zgodnie z tg teorig tworzenie zwigzku i jego wtasciwe funkcjono-
wanie oparte jest na kompromisach [Zurek, 2002: 28].

Teori¢ wymiany zmodyfikowata teoria sprawiedliwosci, ktora z kolei zaktada, ze partne-
rzy cheg otrzymywacé nagrody adekwatne do ich wktadu w umacnianie zwiazku. Sa bardziej
zadowoleni ze zwiazku, kiedy za swoje zaangazowanie otrzymuja doktadnie tyle, ile oczekuja
w zamian. Zwigzek jest wigc sprawiedliwy, jesli obie strony czerpia takie same korzysci,
a niesprawiedliwo$¢ ma miejsce, jesli jedna ze stron jest nadmiernie nagradzana. U osob
poszkodowanych pojawia si¢ uczucie gniewu, wstydu i niezadowolenia, a u 0séb czerpia-
cych ze zwigzku nadmierne korzysci wystepuje poczucie winy czy obawa przed rewanzem
[Rostowski, Rostowska, 2014: 33].
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W teorii Imago, stworzonej przez Harville’a Hendrixa, znajdujemy przekonanie, ze kiedy
jesteSmy na etapie poznawania potencjalnego partnera, to nasz moézg przywotuje znajome
z dziecinstwa otoczenie i pod$wiadomie poszukujemy partnerow o cechach podobnych do tych,
ktére posiadaja osoby nam najblizsze — rodzice, opickunowie, krewni. Moze by¢ rowniez
zupetnie odwrotnie, kiedy to bedziemy poszukiwac partnera posiadajacego te cechy, ktorych
W naszym mniemaniu nie sprostato srodowisko rodzinne [Rostowski, Rostowska, 2014: 21].
Podobnie zapatrywat si¢ John Money, ktory opisat mechanizm mitosnej mapy, ktory rozwija
si¢ u dzieci w wieku 5-8 lat. Ten mechanizm jest odzwierciedleniem zachowan, bodzcow
i zdarzen z domu rodzinnego. Cz¢$¢ z nich bedzie powigzana z mitymi wspomnieniami i one
beda si¢ nam w przysztosci pozytywnie kojarzy¢, a inne to zdarzenia nieprzyjemne, o ktorych
bedziemy sig¢ stara¢ zapomnieé. W §wiadomosci dorostego cztowieka tworzy si¢ pewien wzor
mitosnej mapy, na podstawie ktorej poszukuje partnera o cechach, ktére go przyciagaja lub
odpychaja [Fisher, 2005: 43—44]. Teoria Imago w duzej mierze ttumaczy, dlaczego spotykajac
wielu ludzi, ostateczne wybieramy zaledwie kilkoro z nich, a w pojedynczych si¢ zakochujemy.

Uzupetnieniem powyzszych teorii moze by¢ podej$cie wartoSciujace, ktore znajdujemy
w teorii Persony. Czlowiek poszukuje takiego partnera, ktory zwigksza jego atrakcyjnosé
wsrod innych, dzigki czemu rosnie jego poczucie wartosci i satysfakcji ze zwiazku, jaki two-
rzy. Mozna wigc przyjac, ze na potrzeby adaptacji do modelu spotecznego jestesmy gotowi
na zalozenie maski bedacej formg kompromisu miedzy samym sobg a petniong rola lub ocze-
kiwaniami spotecznymi. Ostatecznie decyzja o byciu w zwiazku z dang osobg jest wynikiem
oczekiwanego wzrostu wlasnej wartosci [Buss, 2014: 21].

Kontynuacja tych rozwazan jest odniesienie do koncepcji pola wybieralnosci Roberta F.
Wincha, w ktorej pole wyboru kandydata odnosi si¢ do spotecznych uwarunkowan wyboru
partnera. Innymi stowy, mozna okresli¢ zbiér zmiennych determinujacych dobor partnerdw.
Zmiennymi tymi sg: rasa, religia, klasa spoteczna, wielko$¢ grupy zawodowej, miejsce za-
mieszkania, wiek, dochody i1 poziom wyksztatcenia. Na podstawie tych wtasnie zmiennych
dokonujemy selekcji jednostek, z ktorymi najprawdopodobniej mozemy wejs¢ w interakcje,
czyli ostatecznie od tych zmiennych zalezy, z kim bedziemy si¢ spotyka¢. Zdaniem Wincha
kazda osoba tworzy podswiadomie ,,pole wybieralnoséci kandydata na wspotmatzonka”,
z ktorego prawdopodobnie wybierze partnera [Janiszewska, 2007: 11].

Koncepcja pola wybieralnosci zostata doprecyzowana przez Alana C. Kerckhoffa, ktory
zwrocil uwage na znaczaca role dwoch zmiennych w procesie wyboru: miejsca zamieszkania
oraz wyksztalcenia. Jak wykazano w procesie badawczym, miejsce zamieszkania traci range
wraz z rozwojem znajomosci (od pierwszej sympatii do narzeczonego), natomiast znaczenie
wyksztalcenia w poszczegdlnych etapach znajomosci zdecydowanie wzrasta. Zmiana znaczenia
poszczegdlnych zmiennych spotecznych umozliwita okreslenie dwoch sfer doboru partnera.
Po pierwsze wyboru partnera dokonuje si¢ sposrod oséb, z ktorymi pozostajemy w bliskich
badz codziennych kontaktach. Dzigki temu rdznice spoteczne sg w duzym stopniu ograniczane
itatwiej jest poznac atrakcyjnego partnera, nalezacego do tej samej klasy lub warstwy spoteczne;j
i reprezentujacego zblizone do nas poglady. Po drugie dobdr partnera odnosi si¢ do wzorow
podobienstwa cech u partneréw. Dobieramy si¢ wigc na podstawie podobienstw spotecznych, co
oznacza, ze o0 wyborze partnera decyduje prawo spotecznej homogamii [Janiszewska, 2007: 11].

Istotnego poglebienia prezentowanych koncepcji dokonat ponownie Winch, ktory stworzyt
teori¢ komplementarnych potrzeb. Badacz zwrocit uwage na wspotistnienie tendencji zar6wno
do homogamii, jak i heterogamii przy wyborze partnera. Jego teoria dowodzi, ze przeciwienstwa
si¢ przyciagaja, przy czym maja one charakter komplementarny i partnerzy wzajemnie si¢
uzupelniaja. W procesie doboru partneréw uzupetnianie si¢ dotyczy przede wszystkim wy-
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miaru dawania i otrzymywania. Osoby z natury opiekuncze sg gotowe do udzielania wsparcia
innym, a osoby otaczane opieka czy wsparciem sa w stanie zaoferowac inne dobra cenne dla
zwigzku. Z drugiej strony w zwigzkach mamy rowniez dominacj¢ i submisje, ktore tez moga
si¢ uzupetnia¢. Oznacza to, ze jednostki beda poszukiwaé do zwiazku 0sob o komplementarne;j
osobowosci, np. osoby dominujace beda poszukiwac 0sob uleglych, a osoby opiekuncze beda
otaczac¢ si¢ osobami, ktore potrzebuja wsparcia, motywacji czy opieki [Janiszewska, 2007: 12].

W kwestii doboru partnerskiego gtos zabrat takze Bernard I. Murstein, autor teorii
bodzca, wartosci i roli. Bodzcem jest satysfakcja partnerow uzyskana dzigki wystgpowaniu
pewnych czynnikow, ktore powoduja wzajemne przyciaganie. Chodzi tu przede wszystkim
o atrakcyjno$¢ fizyczng partnera lub jego pozycje spoteczng. Na etapie wysytania bodzcow
oceny partnerow formutowane sg na podstawie obserwacji badz przekazywanych sygnatow.
Jesli ten etap jest satysfakcjonujacy dla obu stron, to mozna przej$¢ do etapu poréwnywania
wartosci, jakie wyznaje partner. Ostatni etap dotyczy porownywania rdl, a zwlaszcza oczeki-
wan wzgledem partnera i samego siebie oraz realnych mozliwosci spetniania tych oczekiwan
[Rostowski, Rostowska, 2014: 51-56].

Opisane teorie dominowaly przede wszystkim w amerykanskiej socjologii matzenstwa
i rodziny. W literaturze rodzimej Stanistawa Golinowska zaproponowata model wyboru
partnerow wzorowany na prawach mikroekonomii. Jednostka dokonujaca wyboru partnera
racjonalnie ocenia sytuacj¢ i dokonuje optymalnej alokacji zasobow, czyli dziata w podobny
sposob jak prawa mikroekonomii. Dobor partnerski jest wige ustrukturyzowany i wystepuja
w nim okreslone prawidtowos$ci. Rynek malzenski wycenia uczestnikow w zaleznosci od cech,
jakie ich charakteryzuja. Oznacza to, ze bgdziemy gotowi na stworzenie zwigzku, jesli obie
strony uznaja, ze bycie razem przynosi wigcej korzysci niz zycie w pojedynke [Janiszewska,
2007: 12].

Dobor partnerski badZz matzenski z zalozenia moze by¢ rozpatrywany zaréwno jako
proces selekcji, jak i1 proces rozwoju [Warzywoda-Kruszynska, 1974: 12]. Proces selekcji
wigze si¢ z identyfikacja preferencji okreslonych grup mezczyzn poszukujacych okreslonych
grup kobiet i na odwroét. Przy czym w procesie badawczym najwazniejszy bedzie etap kon-
cowy, czyli ostateczny rezultat wyboru i towarzyszace mu uwarunkowania wynikajace m.in.
z wieku, miejsca zamieszkania, religii, stanu cywilnego czy wyksztatcenia. To wlasnie te
zmienne ulatwiajg docelowo wyselekcjonowanie potencjalnego partnera. Natomiast w pro-
cesie badawczym odnoszacym si¢ do rozwoju za szczegdlnie cenne uznaje si¢ zachowania
przedmatzenskie, ich rodzaje czy dynamike, co utatwia identyfikacj¢ przebiegu znajomosci
[Warzywoda-Kruszynska, 1974: 12].

3. Idealny partner, idealna partnerka

Jak si¢ okazuje, wybor partnera zyciowego nie jest calkowicie przypadkowy, poniewaz
u jego podstaw leza czgsto okreslone preferencje. Na decyzje o wyborze partnera moga mieé
wplyw uwarunkowania kulturowe i spoteczne, a nawet biologiczne. Oznacza to, ze kobiece
i meskie kryteria doboru potencjalnego partnera zyciowego moga si¢ znaczaco roznic.

W 1982 r. David Buss rozpoczal badania na temat kryteriow wyboru przez ludzi partnerow
ptci odmiennej. Celem tych badan bylo wyjasnienie, czy mozna zdiagnozowa¢ uniwersalne
pragnienia lub preferencje biologiczne odpowiedzialne za wybory partnerow, niezalezne od
mody lub kultury. Na tej kanwie zaczgto si¢ zastanawiac, czy oprocz uwarunkowan biolo-
gicznych wystepuja cechy najbardziej pozadane przez kobiety i najbardziej pozadane przez
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mezczyzn, ktore sag w stanie zagwarantowac najlepsze warunki do wydania i wychowania
potomstwa albo przynajmniej temu sprzyjac. Na podstawie kilkuletniej obserwacji wykryto trzy
reguty, ktore sa odpowiedzialne za wybor partnera. Po pierwsze mozna stworzy¢ katalog cech
uniwersalnych dla calego gatunku ludzkiego. Po drugie wystgpuja okreslone cechy preferencji,
ktore beda typowe tylko dla kobiet i tylko dla me¢zczyzn. Po trzecie wszystkie cechy ideatu ptei
odmiennej miaty swoje uzasadnienie w okreslonych teoriach ewolucji [Pawtowski, 2009: 32].

Poszukiwanie partnera to proces, w ktorym potencjalni partnerzy wymieniajg si¢ swoimi
atutami. Na tym rynku jest obecna konkurencja, ktora moze wplywaé swoimi atrybutami
na ostateczne decyzje uczestniczacych w transakgcji. I jak to bywa na wolnym rynku, jestesmy
w stanie otrzymac tyle, ile jestesmy sktonni zaptaci¢. Dostajemy wigc tyle, na ile nas staé, co
przektada si¢ na to, ze ostatecznie poszukujemy partnera w obrebie wasnych mozliwosci [Fales
in., 2016: 78]. Doboér partnera i towarzyszace temu okolicznos$ci sa przedmiotem ztozonych
badan naukowych, a to, jak dobieramy si¢ w pary i kto jest dla nas atrakcyjny, podlega z jednej
strony $cistym regutom, a z drugiej przemianom wynikajacym ze zmian spoteczno-kulturowych.

Stan zakochania mozna uzna¢ za poczatek drogi faczenia si¢ partneréw w pary. Czesto
towarzyszy mu dreszcz ekscytacji. Usmiech, spojrzenie, pierwszy dotyk, wymiana informa-
cji, kotatanie serca, blado$¢, oniesmielenie przed odmowa to elementy randki oraz oznaki
mitosci 1 zaangazowania w zwigzek. Co takiego przyciaga nas do drugiej osoby i dlaczego
zakochujemy si¢ wtasnie w tej, a nie innej? Badacze zwracajg uwage na dwa kryteria doboru
partnera: oparte na opisywanej juz wczesniej socjobiologii oraz na uwarunkowaniach spotecz-
no-kulturowych. W pierwszym przypadku szczeg6lng role przy doborze partnera przypisuje
si¢ genom i biologicznej uzytecznosci partnera, co obrazujg naturalne mechanizmy selekcji,
ktore zaktadaja pozyskiwanie partnera gwarantujgcego przezycie partnerce i wspolnemu po-
tomstwu. Z kolei perspektywa spoteczno-kulturowa podkresla znaczenie norm kulturowych,
socjalizacji i do§wiadczen wptywajacych na mitosne wybory [ Wroblewska-Skrzek, 2017: 392].

Upodobania w stosunku do pici przeciwnej sg wige ksztaltowane na bazie doboru bio-
logicznego oraz uwarunkowan kulturowych, a zwlaszcza przez stereotypowe oczekiwania
spoteczne wobec kobiet i mezczyzn. Juz w procesie socjalizacji uczymy si¢ o wzorcach
kobiecych i meskich, ktérym przypisywane sa okreslone role. Skoro wige w tradycyjnym
postrzeganiu me¢zezyzna jest zdobywea, to naturalne wydaje sig¢, ze powinien on zdobywacé
wigcej kobiet niz kobieta mgzczyzn [Wojcieszke, 2010: 143]. Z kolei stereotypowa kobieta
powinna sig¢ realizowac¢ w opiece nad dzie¢mi, a jej gldowna aktywno$¢é powinna si¢ koncen-
trowa¢ wokot rodziny. Jednakze istniejgce roznice plciowe oraz odmienno$é spotecznych
oczekiwan dotyczacych rol kobiecych i meskich przekonuja nas o tym, ze kobiety i m¢zczyzni
maja odmienne oczekiwania wobec partneréw, a co za tym idzie takze odmienny sposob
definiowania partnera zyciowego.

Teorie doboru partneréw sg uzyteczne w wyjasnianiu mechanizmu tworzenia rodziny
zuwzglednieniem indywidualnych preferencji i spotecznych ograniczen, jakie panujg na rynku
matrymonialnym [Przybyt, 2017: 82]. Wsrdéd wspotczesnych regut doboru partnera, zwraca si¢
w dalszym ciagu uwage na homogamig, rozumiang jako poszukiwanie partnera o podobnych
cechach, bedaca w opozycji do heterogamii, méwiacej o przycigganiu si¢ przeciwienstw.
Panny i kawalerowie poszukuja wiec megzoéw i zon z puli dostepnych partneréw majacych
okreslone zalety. Wspodtczesnie szczegdlnie cenione sa cechy wspdlne pod wzgledem statusu
spoteczno-ekonomicznego, co oznacza, ze poszukujemy partnera posiadajacego odpowiedni
status spoleczny i zwigzang z nim pozycj¢ ekonomiczng. Gtéwna zasada homogamii wskazuje,
ze ludzie staraja si¢ maksymalizowaé swoja pozycj¢ i dochody przez znalezienie partnera
o atrakcyjnym statusie spotecznym i ekonomicznym [Szlendak, 2011: 142—143]. Odmienna
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od homogamii jest hipergamia, definiowana jako sktonno$¢ do poszukiwania partnera w ka-
tegoriach badz grupach w wyzszej hierarchii spotecznej, ale ta tendencja wydaje si¢ dotyczy¢
w zdecydowanej wigkszosci kobiet, z naciskiem na klas¢ $rednig. Mgzczyzni zazwyczaj wigza
si¢ z kobietami rownymi sobie pod wzgledem pozycji spotecznej, ewentualnie z takimi, ktore
w owej hierarchii znajduja si¢ nieznacznie nizej [Buss, 2014: 44-48].

Kobieta, podejmujac decyzje o wyborze idealnego partnera, bierze pod uwagg kilka pod-
stawowych kryteridéw stanowigcych o jej preferencjach. Wsrdéd zmiennych determinujacych
decyzje o wyborze partnera stosunkowo czesto wskazywana jest zamozno$¢ ekonomiczna
i pozycja spoteczna. Znaczace wydaja si¢ rowniez ambicje i pracowito$¢ mezczyzn, co z za-
ozZenia jest gwarantem wyzszego poziomu wyksztatcenia, wyzszych zarobkow i szybszego
awansu zawodowego potencjalnego wybranka. Réwnie wysoko cenione sg niezawodnos¢
i stato$¢ uczuciowa, zajmujace drugie i trzecie miejsce (po mitosci) wsrod kryteriow wyboru
statego partnera. Kobiety preferuja takze mezczyzn starszych od siebie $rednio o 3,5 roku,
inteligentnych, o dobrej kondyc;ji fizycznej, wysokiego wzrostu i sktonnych do angazowania
si¢ w zwiazek [Buss, 2014: 44-48].

Mezczyzni natomiast cenig sobie u kobiet przede wszystkim mtodos¢, co przektada sie
na poszukiwanie mtodszej od siebie partnerki. W tym aspekcie cecha brang pod uwagg przy
wyborze partnerki jest rowniez jej uroda. Gtadka skora, blyszczace wlosy, dlugie nogi i pigkne
usta to cechy kobiecej urody zdecydowanie cenione wsrod mezezyzn. W spoteczenstwach
tradycyjnych duze znaczenie przypisywano dziewictwu i wiernosci kobiety. Wspotczesnie
nie jest to tak podkreslane, jak miato to miejsce w poprzednich generacjach. Niemniej jednak
mezczyzni s3 wyczuleni na punkcie intensywnosci przesztych kontaktow seksualnych poten-
cjalnej partnerki, a duza liczba kontaktow seksualnych podejmowanych przez nig jest wrecz
niepozadana [Buss, 2014: 90-92].

W przypadku spoteczenstw, w ktorych kobiety sa aktywne zawodowo, mezczyzni staraja
si¢ nie konkurowac ze sobg o zasoby ekonomiczne kobiet, poniewaz bardziej cenig sobie
takie cechy jak uroda czy mtodos$¢, stanowigce o wartosci reprodukcyjnej. Nalezy jednak
oczekiwaé, ze na skutek duzych zmian spoteczno-kulturowych, a co za tym idzie zmian
pozycji spotecznej kobiet, zmieni si¢ takze sposob i kryteria doboru partnera. Trudno wpraw-
dzie wyobrazi¢ sobie, aby drastycznie zmienity si¢ preferencje mezczyzn wzgledem wieku
i atrakcyjnosci kobiet, jednak wzrost oczekiwan kobiecych wzglgdem partnera wydaje si¢
bardzo prawdopodobny. Oznacza to, ze mtodsze i tadne kobiety, czyli uosabiajace ideat pigkna,
beda nadal preferowane przez mezczyzn, ale za to kobiety zaczng bardziej zwracaé uwage
nie tylko na zarobki m¢zczyzny, lecz takze na ich atrakcyjnosé fizyczng, poczucie humoru,
zdolno$¢ do empatii czy umiejetnos¢ zabawy z dzie¢mi [Szlendak, 2012: 146-147]. Wydaje
si¢ rowniez, ze wspotczesne kobiety sa bardziej Swiadome swojej atrakcyjnosci, cenig swoja
warto$¢ na rynku doboru partnerskiego i maja skuteczny i realny wptyw na ostateczny wynik
poszukiwania partnera [McClintock, 2011: 221].

Na wybor partnera zyciowego maja wpltyw rowniez czynniki zwigzane z wlasng samoocena,
srodowiskiem czy oczekiwaniami §rodowiska. Z catym przekonaniem mozna uznaé, ze kazdy
cztowiek (bez wzgledu na ptec) przy wyborze potencjalnego partnera dokonuje oceny wizu-
alnej, dlatego osoby atrakcyjne i zadbane sa bardziej pozadane na rynku matrymonialnym.
Posiadanie atrakcyjnego partnera traktowane jest jako nagroda, a ze bardziej lubimy by¢
nagradzani niz karani, kierowanie si¢ atrakcyjno$cia partnera jest czyms naturalnym. Nalezy
jednak pamietac, ze po pierwsze atrakcyjnos¢ partnera jest analizowana bardzo indywidualnie,
a po drugie skala oczekiwanej atrakcyjnosci zalezy od samooceny danej osoby. Oznacza to
wigc, ze jesli jednostka ceni si¢ wysoko, to w swoim mniemaniu jest osobg atrakcyjna, czyli
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bedzie poszukiwata partnera rownie atrakcyjnego. Na poziom atrakcyjnosci cztowicka ma dzis
wplyw nie tylko otaczajaca go rzeczywisto$¢ spoleczna, lecz takze $wiat wirtualny, kreowa-
ny przez Internet, kino, telewizj¢ czy reklame. To wlasnie w wirtualnym $wiecie kobiety sa
pickne, madre, podkreslajace swoja warto$¢, a mezczyzni z kolei oprocz zamoznosci i urody
charakteryzuja si¢ wielkim sercem i oddaniem. Wizerunki takie moga jednak mie¢ negatywny
wplyw na decyzje o wyborze partnera, co moze wynikaé z zawyzonych wymagan, a nawet
niezdrowej rywalizacji przy upodabnianiu si¢ do tego wirtualnego ideatu [Buss, 2014: 181].

Warto réwniez zwrdci¢ uwage, ze to, w kim i kiedy si¢ zakochujemy, jest zjawiskiem uni-
wersalnym i dotyczy kobiet i m¢zezyzn w réznym wieku, a mitos¢ (zwlaszcza ta romantyczna)
jest popedem cztowieka [Fisher, 2005: 45]. Oprocz wspomnianych juz uwarunkowan o wybo-
rze partnera zyciowego decyduja takze hormony lub neuroprzekazniki, takie jak: dopamina,
serotonina, testosteron i estrogen. W kazdym organizmie ktéra$ z tych substancji przewaza,
przez co mamy rézne cechy osobowosci, na podstawie ktorych dobieramy si¢ w pary. Jedni
beda poszukiwac partnerow na zasadzie podobienstw, w obrgbie wlasnego typu osobowosci,
a inni beda kierowac si¢ zasada komplementarnosci, czyli przeciwienstw.

Mozna wigc przyjac, ze meskie i damskie preferencje wyboru partnera zaleza od ztozonych
uwarunkowan spolecznych, kulturowych, biologicznych, psychologicznych. Przy czym nie
kazdy zakochuje si¢ juz na pierwszym spotkaniu i nie wszystkie pierwsze wybory sg ostatni-
mi wyborami, ale najwazniejsze w tym wszystkim wydaje si¢ znalezienie partnera, z ktérym
bedziemy szczgsliwi przez cate zycie.

4. Wspolczesna przestrzen spotkan partnerow zyciowych

Bliskie zwiazki, a zwtaszcza zwigzki intymne, naleza do najwazniejszych relacji mi¢dzy-
ludzkich [Przybyt, 2017: 79]. Majac swiadomo$¢ zmieniajacych si¢ oczekiwan i preferencji
doboru partnerow, warto rowniez zwroci¢ uwage¢ na zmieniajacg si¢ przestrzen spotkan.
W ostatnich dekadach XX w. w krajach Europy Zachodniej zaobserwowano daleko idace
zmiany w zakresie identyfikacji rol ptciowych i relacji migdzy ludzmi. Zmiany te przyczynity
si¢ do tworzenia nowej przestrzeni spotkan partneréw zyciowych, czyli nowego wymiaru
tradycyjnej randki. Wspodtczesne randki z cata pewnos$cia nie przypominaja kontrolowa-
nych spotkan z przesztosci. Dzi$ trudno poszukiwac partnera zyciowego na potancowkach,
prywatkach, wieczorkach tanecznych czy w domach kultury [Kosinski, 2002: 218-219].
Z biegiem czasu zmienily si¢ zwyczaje, a nawet miejsca spotkan zakochanych; zmienito sig,
kto decyduje o miejscu i terminie spotkania, kto decyduje o tempie rozwoju zwigzku. Obec-
nie odpowiedzialno§¢ za wymienione elementy spotkan spoczywa wylacznie na partnerach
angazujacych si¢ w zwigzek. Zdecydowanie bardziej réznorodny jest rowniez wybor miejsc
spotkan [Leppert, Kacprzyk, 2013: 38]. Przektada si¢ to na zmiany w sposobie randkowania
oraz w obrebie okazywania mitosci i jakosci tworzonych zwigzkow. Mimo to spoteczna mapa
doboru partnera zyciowego pozostaje w dalszym ciggu obszarem starannie selekcjonowanym,
a wybor odpowiedniej przestrzeni do poszukiwania partnera zalezy nie tyle od stylu zycia, ile
od jego statusu, gtéwnie od poziomu wyksztatcenia i pochodzenia §rodowiskowego partnerow.
Moze to by¢ nawet wskaznikiem zréznicowania $wiatow spotecznych jednostek w zaleznosci
od zajmowanego miejsca w strukturze spotecznej [Przybyt, 2017: 208-209].

Przestrzen, w ktorej dochodzi do spotkan potencjalnych partnerow, wykazuje cechy homo-
gamii, co oznacza, ze skoro ludzie na co dzien spotykaja si¢ z osobami podobnymi do siebie
(pod wzgledem statusu, poziomu wyksztatcenia, rodzaju aktywnosci zawodowej), to rowniez
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swoich partnerow poszukuja w miejscach, w ktorych jest stosunkowo najwicksze prawdo-
podobienstwo znalezienia osoby podobnej do siebie [Szlendak, 2012: 150-154]. Od potowy
lat 90. XX w. miejscem spotkan osob poszukujacych partneréw zyciowych, nawigzywania
relacji i budowania wigzi stala si¢ rowniez cyberprzestrzen. Wedtug badan Johna Cacioppo,
psychologa z Uniwersytetu w Chicago, ,,w latach 2005-2012 ponad jedna trzecia par, ktore
wziely §lub w Stanach Zjednoczonych, poznata si¢ przez internet. Portale randkowe byty
najpopularniejszym miejscem spotkan przysztego matzonka” [Ansari, 2016: 90]. Komuni-
kacja na odlegtos¢ jest dopelnieniem utrwalonej wezesniej komunikacji posredniej realizo-
wanej w formie listow, telegrafow czy rozméw telefonicznych i uzupetnieniem kontaktow
mie¢dzyludzkich i zaktada mozliwo$¢ poszukiwania kandydatéw do potencjalnego zwiazku,
ktéry docelowo bedzie istniat w Swiecie realnym [Leppert, Kacprzyk, 2013: 39]. Wazne jest
jednak, aby umie¢ utrzymac stosowna rownowage mi¢dzy $wiatem wirtualnym a realnym,
nie poprzestawac jedynie na komunikacji w sieci.

Wyksztatcily si¢ trzy rodzaje intymnych relacji online, ktore r6znig si¢ formula i zatoze-
niami tworzonych relacji. Pierwszy rodzaj zwiazkow ogranicza si¢ wytacznie do kontaktow
w sieci, a mimo to charakteryzuje si¢ stosunkowo giebokim uczuciem — chociaz partner jest
fizycznie oddalony, to bardzo intensywnie doswiadcza si¢ uczucia mitosci. Osoby bedace w tego
typu relacjach traktuja cyberprzestrzen bardzo realnie, a sama $wiadomos¢ tworzenia takiego
zwigzku jeszcze bardziej przybliza do siebie partnerdéw. Jest to specyficzny typ wiezi, ktora
taczy sprzeczne cechy, jak odlegtos¢ i bezposrednio$é¢, anonimowos¢ i otwarto$¢, szczero$é
i oszukiwanie sig¢, ciggtos$¢ i nieciagto$¢ oraz silne zaangazowanie psychiczne i marginalne
zaangazowanie fizyczne [Ben-Ze’ev, 2005: 73].

Drugi rodzaj zwiazkéw uwzglednia powierzchowny cyberflirt i cyberseks. Randkowanie
online przypomina rodzaj flirtu, a to za sprawa przyjemnosci, jakiej dostarcza partnerom.
W takim ujeciu cyberflirt oferuje przyjemna forme seksualnej komunikacji, ale bez realnych
zobowigzan. Flirtowanie w sieci jest mniej krgpujace niz to realne, dodatkowo sprzyja rozluz-
nieniu i utatwia podejmowanie konwersacji. W zwigzkach online znaczaca jest umiejgtnosé
szybkiego i swobodnego pisania, co jest gwarantem podtrzymywania znajomosci. W takiej
formie komunikacji konieczna jest rowniez umiejetnosé rekonstrukcji wtasnego ciata do wir-
tualnego wymiaru — wyglad, dotyk, zapach, sposob poruszania si¢ musi zosta¢ przeniesiony
za pomoca stéw do $wiata sieci, a ta zdolno$¢ jest wrgcz niezbgdna do tworzenia relacji
o charakterze cyberseksu. Seksualne zwigzki w sieci sa niekiedy nawet bardziej szalone i na-
mietne niz te realne. W tej formule zwiazku czai si¢ jednak niebezpieczenstwo uzaleznienia
od osigganego zadowolenia i przyjemnosci [Ben-Ze’ev, 2005: 73].

Trzeci rodzaj intymnych relacji online dotyczy zwiazkow, ktore majg doprowadzi¢ do zna-
lezienia partnera zyciowego i tworzenia z nim relacji poza siecig. Do tego wykorzystywane
sa rozne serwisy badz portale randkowe, nastawione sg na wyszukiwanie osob, ktore moga
nawigzac ze sobg kontakty w obszarze znaczacym dla obu stron. Moga to by¢ wigc portale
propagujace mito$¢ romantyczna, taczace ludzi o podobnych zainteresowaniach, w tym rowniez
upodobaniach erotycznych. Uzytkownikow portali randkowych mozna zidentyfikowac po ich
preferencjach, mozna potraktowac ich rowniez jako potencjalnych partnerow do tworzenia
realnego zwigzku. Przeniesienie relacji ze $wiata wirtualnego do realnego jest roztozone
w czasie. Samo tworzenie relacji wirtualnej jest juz czasochtonne, po nim nastepuje dtugi etap
weryfikacji informacji o partnerze, a dopiero potem potencjalni partnerzy sprawdzaja w realnym
$wiecie, czy jest pomigdzy nimi pociag fizyczny. Przeksztalceniu tego typu zwigzkow towa-
rzysza trudnosci wynikajace z nieckompletnosci relacji online i roznic migdzy wyobrazeniem
o0 partnerze a stanem rzeczywistym. Trudnoscig jest rowniez przejscie od komunikacji w sieci
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do komunikacji bezposredniej [Ben-Ze’ev, 2005: 181-182]. Do zagrozen wynikajacych z relacji
tworzonych w sieci naleza: stosunkowo czesto wystepujace falszowanie wlasnej tozsamosci
i przedstawianie si¢ jako kto$ zupehie inny, niewiernos$¢ partnera czy stawanie si¢ ofiarami
cybermolestowania badz ofiarami cyberprzesladowcy [Leppert, Kacprzyk, 2013: 66].

5. Preferencje mlodziezy akademickiej dotyczace poszukiwania
partnera zyciowego

Badanie, ktore dostarczyto danych do prezentowanych ponizej analiz, zostalo przeprowa-
dzone wiosna 2020 r. na probie 621 studentéw z réznych osrodkoéw akademickich w Polsce.
W celu szczegotowej identyfikacji przestrzeni, w ktorej wspotczesna mtodziez poszukuje
partnera, w wykorzystanym kwestionariuszu zawarto pytania o potencjalne miejsca poszu-
kiwan partnerow.

Wykres 1. Metody wyboru partnera zyciowego w opinii badanych (w %)

T D, 0 Oy e Yl (e, T N 73,2

itp.)

licze na $lepy los i czekam na pojawienie sie w zyciu
partnera/partnerki

przez znajomych, rodzine | 61,0

T 73,6

w pubach, klubach, restauracjach itp. [N 311

przez speed dating (szybkie randki) | 1,3

przez aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo I s
itp.) ’

przez internetowe portale randkowe (Sympatia.pl, ™ s
eDarling.pl itp.) !

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze wspotczesna mtodziez akademicka nie jest zwolennikiem
poszukiwania partnera przez znane portale randkowe, jak np. eDarling.pl czy Sympatia.pl —
korzystato z nich jedynie 5,3% badanych. Mato popularne w tej grupie byty réwniez szybkie
randki (speed dating), co potwierdzito jedynie 1,3%. Nieco wigkszym zainteresowaniem cie-
szyty si¢ aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo itp.), z ktorych korzystato 22,8%
respondentéw. Z kolei 31,1% uznalo, ze miejscem, w ktorym mozna znalez¢ partnera, sg puby,
kluby czy restauracje. Dominujaca grupa badanych (73,6%) liczyta na $lepy los i po prostu
czekata na pojawienie si¢ partnera/partnerki. Znaczace dla badanych wydaje si¢ rowniez po-
szukiwanie partnera w ramach grup, do ktoérych przynaleza, oraz przez kontakty w rodzinie
i wérdd znajomych. Odsetki deklaracji w przypadku tych dwoch metod poszukiwania partnera
wyniosty odpowiednio 73,2% i 61,0%.
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Wykres 2. Metody poszukiwania partnera zyciowego w opinii kobiet i mezczyzn (w %)

w ramach grup, do ktérych przynaleze (uczelnia, praca itp.)

licze na $lepy los i czekam na pojawienie sie w zyciu
partnera/partnerki

przez znajomych, rodzine
w pubach, klubach, restauracjach itp.

przez speed dating (szybkie randki)

przez aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo
itp.)
przez internetowe portale randkowe (Sympatia.pl,
eDarling.pl itp.)
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Zrédto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Zaréwno kobiety, jak i mezczyzni sg przekonani o tym, ze znalezienie drugiej potéwki
zalezy od przypadku i tego, co przyniesie $lepy los. O takim podejs$ciu §wiadczg ich deklaracje

na poziomie odpowiednio 73,2% 1 75,2%. Nie znaczy to, ze nie korzystaja oni z innych metod

poszukiwania partnera. Mezczyzni najczesciej poszukujg partnerek w grupach, do ktdérych

przynaleza, co potwierdzito az 79,0% z nich. Kobiety natomiast s zdecydowanie bardziej
tradycyjne i wyrazaja gotowo$¢ do poszukiwania partnera w kregach rodzinnych i wérod

znajomych (réznica w poziomie deklaracji kobiet i mezczyzn wyniosta w tym przypadku

15,4%). Kobiety (42,6%) cze$ciej niz mezczyzni (25,6%) sa rowniez sktonne do poszukiwania
partnera w takich miejscach, jak puby, kluby i restauracje.

Wykres 3. Wybrane metody poszukiwania partnera Zyciowego w opinii badanych wedtug wieku (w %)

w ramach grup, do ktérych przynaleze (uczelnia, praca
itp.)
licze na $lepy los i czekam na pojawienie sie w zyciu
partnera/partnerki

przez znajomych, rodzine

w pubach, klubach, restauracjach itp.

przez aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo
itp.)
przez internetowe portale randkowe (Sympatia.pl,
eDarling.pl itp.)

m18-20 m21-22

m23-24 W25 latiwiecej

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Wiek roznicuje preferencje badanej mlodziezy dotyczace metod poszukiwania partnera.
Najmtodsi badani, w wieku 18-20 lat, szczegolne znaczenie w tej kwestii przypisujg grupom
rowiesniczym, w ktorych ich zdaniem mozna z powodzeniem poszukiwac partnera zyciowe-
g0. Zdecydowana wickszo$¢ tej grupy wierzy réwniez w przeznaczenie, co zadeklarowalo
prawie 80%. Nieco starsi respondenci, w wieku 21-22 lat, ch¢tnie korzystaja z posrednictwa
znajomych badz rodziny; popularng wérod nich metoda wydaja si¢ roOwniez wizyty w pubach,
klubach i restauracjach. Portale i aplikacje randkowe najczesciej byly wskazywane przez osoby
w wieku 25 lat i wigcej — odpowiednio przez 16,9% i 28,3% badanych.

Wykres 4. Wybrane metody poszukiwania partnera zyciowego w opinii badanych wedtug miejsca
pochodzenia (w %)

w ramach grup, do ktérych przynaleze (uczelnia, praca _ BV _

itp.)

licze na Slepy los i czekam na pojawienie sie w zyciu _ 734 _

partnera/partnerki

przez znajomych, rodzine [ IGOIONMINGSANN 62,9 INGTONITS9,7
w pubach, klubach, restauracjach itp. ﬂzs,-7
28,0

23,1

rzez aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo
proez splikac ; 272090 275
itp.)
19,0
B wie§ M mate miasto $rednie miasto M duze miasto ® wielkie miasto

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Szczegdlng zmienng roznicujaca deklaracje miodziezy dotyczace sposobow poszukiwania
partnera wydaje si¢ miejsce pochodzenia' respondentow. Studenci pochodzacy z duzych miast,
od 100 tys. do 500 tys. mieszkancow, byli grupa najbardziej doceniajaca relacje kolezenskie,
ktore ich zdaniem umozliwiaja znalezienie partnera zyciowego. Przekonanych byto o tym
77,0% badanych; dla porownania osoby pochodzace z matych miast, do 20 tys. mieszkancow,
docenitly t¢ metode na poziomie 70,7%. Taki sam poziom uznania grupa ta zadeklarowata
przy zmiennej ,,Licz¢ na $lepy los i czekam na pojawienie si¢ w zyciu partnera/partnerki”.
Te strategi¢ popierali zwlaszcza respondenci pochodzacy ze wsi — tak odpowiedziato 73,7%
z nich. Osoby pochodzace ze srednich miast, od 21 tys. do 99 tys. mieszkancow, rowniez wy-
soko cenity te dwie wskazane metody poszukiwania partnera, deklarujac w obu przypadkach
uznanie na poziomie 73,4%. Stosunkowo niskie poparcie uzyskaty szybkie randki i portale
internetowe, w przypadku ktorych czgstos¢ wskazan we wszystkich kategoriach badanych
0sob nie przekroczyta odpowiednio 2,5% i 6,5%. Nieco czg¢$ciej podkreslono range aplikacji
internetowych jako wtasciwego sposobu na poszukiwanie partnera zyciowego. Ta forma zyskala
aprobate 27,5% badanych pochodzacych z wielkich miast, powyzej 500 tys. mieszkancow,
1 19,0% pochodzacych z duzych miast. Puby, kluby i restauracje zostaly uznane za miejsce

! Celowo zastapiono klasyczna zmienng odnoszaca si¢ do miejsca zamieszkania ze wzgledu na mobilno$¢ prze-
strzenng studentow i zamieszkiwanie w okolicach miejsca studiowania. Autorom badania zalezato na uchwy-
ceniu miejsca pochodzenia jako zmiennej zwiazanej z adolescencja badanej mlodziezy.
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potencjalnych spotkan partneréw zyciowych przez 37,8% pochodzacych ze wsi i 29,3% po-
chodzacych z matych miast. Ta forma zdecydowanie nie byta az tak popularna wsrdéd oséb

pochodzacych z wielkich miast, spos$rod ktorych wskazato ja 25,7%.

Tabela 1. Metody poszukiwania partnera zyciowego w opinii badanych wedtug sytuacji mieszkaniowej

i finansowej (W %)

Sytuacja mieszkaniowa i finansowa
mieszkam | mieszkam nie nie mieszkam .
. . . . mieszkam
z rodzi- z rodzi- mieszkam | mieszkam Z partne- 2 partie-
cami cami, ale z rodzi- z rodzica- rem(-ka) p
Metody .. . . o .. rem(-ka)
1 jestem jestem cami, ale | miijestem | ijesteSmy ale utrz :
na ich samo- utrzymuja | samodziel- | samodziel- mui ngs
utrzyma- | dzielny(-a) mnie ny(-a)a fi- | ni finanso- rogliice
niu finansowo rodzice Nnansowo wo
Przez internetowe
portale randkowe B
(Badoo. Tinder, 37 7.6 3,5 6,7 3.9
iDates, Twoo itp.)
Przez aplikacje
randkowe 20,1 26,6 24,8 35,6 19,6 15,8
(Sympatia.pl,
eDarling.pl itp.)
Przez speed
dating (szybkie 2,2 1,3 - - - 1,3
randki)
W pubach,
klubach, 30,0 36,7 27,5 46,7 21,6 36,9
restauracjach itp.
Przez znajomyeh, |- ¢, ¢ 55,7 55,8 53,4 64,8 63,1
rodzing
Liczg na Slepy
los i czekam
na pojawienie si¢ 76,8 67,1 79,7 60,0 68,6 57,9
W zyciu partnera/
partnerki
W ramach grup,
do ktorych
przynaleze 74,9 72,1 71,6 84,4 64,7 68,4
(uczelnia,
praca itp.)

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Przy analizie sposobow poszukiwania partnerow zyciowych warto rowniez zwrdci¢ uwage
na model zamieszkiwania i samodzielnos¢ finansowa badanych. Zdanie si¢ na §lepy los oraz
poszukiwanie partnera w ramach grup przynaleznos$ci, np. na uczelni lub w pracy, to strategie
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najczesciej preferowane przez osoby mieszkajace z rodzicami i bedace na ich utrzymaniu.
Swiadczy o tym udziat ocen odpowiednio na poziomie 76,8% i 74,9%. Ta grupa respondentow
wysoko cenita takze wsparcie rodziny i znajomych w poszukiwaniu partnera, co potwierdzito
64,6% badanych. Aprobatg dla tej metody wyrazit takze zblizony odsetek 0s6b mieszkajacych
z partnerem/partnerka, zarowno bgdacych na utrzymaniu rodzicow, jak i samodzielnych finan-
sowo — odpowiednio 64,8% 1 63,1%. Szczegdlng uwage nalezy pos§wieci¢ osobom, ktdre nie
mieszkaja juz z rodzicami i s3 samodzielne finansowo. Mozliwos¢ znalezienia partnera w ra-
mach grup przynaleznosci zostala przez nie oceniona najwyzej sposrod wszystkich kategorii
badanych (84,4%). W opinii tych os6b mozna znalez¢ partnera, bywajac w pubach, klubach
i restauracjach, o czym przekonanych byto 46,7% z nich. Natomiast z aplikacji randkowych
sktonnych jest korzystac¢ 35,6% przedstawicieli tej grupy studentow.

Wykres 5. Wybrane metody poszukiwania partnera zyciowego w opinii badanych wedtug liczby ro-
dzenstwa (w %)

w ramach grup, do ktérych przynaleze (uczelnia, praca itp.) _ 69,7 _
licze na slepy los i czekam na pojawienie sie w zyciu _
partnera/partnerki 65,5 _
przez znajomych, rodzine _ 60,7 -
w pubach, klubach, restauracjach itp. - 40,5 -

I " . 22,5
przez aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo - -
itp.) 203

M jedno Mdwoje troje i wiecej M nie mam

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

W badaniu prébowano uzyska¢ odpowiedz na pytanie, czy liczba rodzenstwa determinuje
deklaracje badanych. Uzyskane wyniki nie wskazuja jednoznacznie na wystgpowanie zaleznosci
miedzy opiniami badanych a wielkoscig ich rodziny, co widoczne jest chociazby przy ocenie
mozliwosci spotkania partnera zyciowego w ramach grup przynaleznos$ci. Ta metoda jest najbar-
dziej popularna wsrdd tych, ktorzy maja jednego brata lub jedng siostre badz dwoje rodzenstwa,
na co wskazato odpowiednio 74,8% oraz 75,6% o0sdb. Najbardziej sceptyczni ze wszystkich
badanych w ocenach tego sposobu byli respondenci majacy troje i wigcej rodzenstwa, a czgsto$é
ich odpowiedzi wyniosta 69,7%. Przedstawiciele tej grupy badanych rowniez najnizej ocenili
zmienng ,,Liczg na §lepy los...”, o czym $wiadczy poziom ich deklaracji wynoszacy 65,5%. Dla
odmiany ta grupa osob docenita puby, kluby i restauracje jako potencjalne miejsce spotkania
partnera Zyciowego, na co zwrocito uwagg 40,5% badanych. Dla poréwnania ta przestrzen spotkan
znalazta uznanie tylko 27,5% osdb majacych dwoje rodzenstwa. Natomiast przez znajomych
badz rodzing potencjalnego partnera najchetniej poszukowaliby jedynacy, co zadeklarowato
65,4% z nich, a takg forme preferowato jedynie 54,3% respondentow majacych dwoje 1 wigcej
rodzenstwa. Po raz kolejny aplikacje randkowe jako sposob poszukiwania partnera docenita
mniej niz jedna trzecia badanych, a rozpigto$¢ ich ocen miescita si¢ w przedziale 20,3-27,1%.
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Tabela 2. Metody poszukiwania partnera zyciowego w opinii badanych wedlug stosunku do wiary

i praktyk religijnych (w %)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych
jestem jestem wie- jestem
J J . . obojetny(-a) jestem
wierzacy(- | rzacy(-a) | jestem wie- ligiini L
Metody -a) ire- i prakty- rzacy(-a) reugyme, fiewies
praxty acy ~ :
. . . ale przy rzacy(-a)
gularnie | kujacy(-a) | inieprakty- . .
. . wigzany(-a) | i nieprakty-
praktyku- | nieregular- | kujacy(-a) .. .
iacy(-a) nie do tradycji kujacy(-a)
religijnej
przez internetowe portale
randkowe (Sympatia.pl, 5,9 4,5 4,5 7,3 8,3
eDarling.pl itp.)
przez aplikacje randkowe
(Badoo, Tinder, iDates, 13,4 20,2 25,0 20,9 32,2
Twoo itp.)
przez speed dating 3
(szybkie randki) 1.0 29 1.0 0.9
w pubach, klubach, 25,7 433 25,0 31,9 29,5
restauracjach itp.
przez znajomych, rodzing 69,5 62,0 52,2 31,9 29,5
licze na $lepy los i czekam
na pojawienie si¢ w zyciu 70,6 69,4 77,2 76,3 78,3
partnera/partnerki
w ramach grup, do ktérych
przynalez¢ (uczelnia, praca 76,0 72,9 67,0 75,3 73,1
itp.)

Zrédto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Dla szczegbélowej analizy postaw badanych znaczaca wydaje si¢ zmienna stosunek
do wiary i praktyk religijnych. Z pewno$cig zaskoczeniem jest, ze osoby wierzace i regularnie
praktykujace oraz nieregularnie praktykujace najrzadziej wérod badanych byty sktonne zda¢
si¢ na $lepy los i czeka¢ na pojawienie si¢ partnera/partnerki. Odpowiednio 70,6% 1 69,4%
z nich zostawitoby sprawy swojemu biegowi. Dla poréwnania 78,3% 0sob niewierzacych
1 niepraktykujacych oraz 76,3% obojetnych religijnie, ale przywiazanych do tradycji reli-
gijnej tez wybraloby takg strategie. Ci ostatni docenili rowniez znaczenie grup, do ktorych
przynaleza, jako wtasciwych do zapoznania partnera. Czestos¢ wskazan w tym przypadku
wyniosta 75,3% 1 byta zaledwie 0,7 p.proc. nizsza od najwyzszej deklaratywnos$ci wierzacych
i regularnie praktykujgcych. Stosunkowo duza réznice w liczbie odpowiedzi obserwujemy
w odniesieniu do poszukiwania partnera za posrednictwem znajomych i rodziny. Wérod osob
wierzacych i regularnie praktykujacych 69,5% poparto t¢ metode, a wsréd niewierzacych
1 niepraktykujacych — jedynie 29,5%. Podobna zalezno$¢ ujawnila si¢ w przypadku wyko-
rzystywania aplikacji randkowych, ktore wskazato 13,4% wierzacych i praktykujacych oraz
32,2% niewierzacych i niepraktykujacych.
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Wykres 6. Wybrane metody poszukiwania partnera zyciowego w opinii badanych wedtug poziomu
wyksztatcenia matki (w %)

licze na $lepy los i czekam na pojawienie sie w zyciu
partnera/partnerki

w ramach grup, do ktérych przynaleze (uczelnia, praca _ 720 _
itp.) .

przez znajomych, rodzine | AEZNNGAAN 56,5 IINGSIENN
w pubach, klubach, restauracjach itp. _ 32,5 -

przez aplikacje randkowe (Badoo, Tinder, iDates, Twoo
oo AN 22508

5,5
przez internetowe portale randkowe (Sympatia.pl, ' l‘ 8
eDarling.pl itp.) 6.0 ’

M podstawowe M zasadnicze zawodowe Srednie W wyisze

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Poziom wyksztatcenia matki jako zmienna zalezna nie rdznicuje istotnie sposobow poszu-
kiwania partnera wsrdd badanej mtodziezy, niemniej jednak umozliwia okreslenie pewnych
tendencji. R6znice w postawach respondentow sg szczegdlnie widoczne w odniesieniu do przy-
padkowego znalezienia partnera. Na §lepy los najbardziej (78,0%) liczg osoby, ktorych matki
posiadaja $rednie wyksztalcenie, a najmniej (58,3%) badani, ktoérych matki maja podstawowe
wyksztatcenie. Przez znajomych i rodzing najchetniej poszukuja partnera ci, ktorych matki
majg wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, o czym $wiadczy czgsto$¢ deklaracji na poziomie
64,4%. Natomiast w swoich grupach na uczelni czy w pracy najczgsciej byty sktonne poszu-
kiwa¢ partnera te osoby, ktorych matki miaty wyksztatcenie wyzsze, wsrdd ktorych odsetek
poparcia wyniost 77,4%. Puby, kluby i restauracje jako potencjalne miejsce znalezienia partnera
byly najbardziej cenione przez respondentow, ktorych matki miaty wyksztalcenie zasadnicze
zawodowe, przy czym czestos¢ takich ocen wyniosta 37,0%.

6. Idealny partner, idealna partnerka — analiza cech decydujacych
o0 wyborze partnera zyciowego

Wybor partnera czy matzonka, a co za tym idzie przebieg znajomosci jest nie tylko zja-
wiskiem ztozonym, lecz takze waznym etapem tworzenia cyklu zycia rodziny. To, w jaki
sposob przebiegaja relacje migdzy ludzmi, wplywa na jako$¢ wspdlnych doswiadczen, ktore
moga ulatwi¢ badz utrudnié poznanie osobowosci partnera, jego systemu wartosci, pragnien,
aspiracji i dgzen. Wzajemne poznawanie si¢ i umiejetnos¢ dopasowywania si¢ jest krokiem
do tworzenia trwatych relacji w przysztosci [Przybyl, 2010: 19]. Znalezienie wtasciwego
partnera wymaga od zainteresowanych nie tylko intensywnych poszukiwan, lecz takze wykre-
owania pewnych cech potencjalnego partnera, ktore sg szczegdlnie cenne przy podejmowaniu
decyzji o wyborze tego wlasciwego. Stworzona w wyobrazni mapa idealnych cech partnera
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moze by¢ wynikiem wczesniejszej socjalizacji i wzorcoOw wyniesionych z domu rodzinnego,
a takze moze si¢ ksztaltowac zgodnie ze spolecznymi oczekiwaniami grup, z ktorymi mamy
najblizszy kontakt. Na potrzeby analizowanego badania na podstawie bogatej literatury
przedmiotu stworzono uniwersalny schemat cech idealnego partnera, uwzgledniajacy ocene
wygladu zewnetrznego, charakter oraz ztozone podobienstwa.

Wykres 7. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii badanych (w %)

partner(ka) powinien(-na) by¢ akceptowany(-a) przez
moich bliskich/rodzine

partner(ka) powinien(-na) by¢ staty(-a) w uczuciach [N 95,8

partner(ka) powinien(-na) okazywac zaangazowanie
uczuciowe
partner(ka) powinien(-na) mie¢ wyksztatcenie podobne
do mojego
partner(ka) powinien(-na) by¢ w podobnym wieku do
mojego

dojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna [N 96,0

I 54,1

I 95,2
I 29,3

. 10,9

seksapil [N 47,2
satysfakcja seksualna [N 57,2
pozycja spoteczna i sytuacja materialna [N 18,1
podobienstwo postaw i opinii  [ININNEGEGEGES 79,4
cechy charakteru [N 98,7

atrakcyjnosé fizyczna [N 71,7

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Uzyskane wyniki utwierdzaja nas w przekonaniu, ze wspotczesna mtodziez przy wyborze
partnera zwraca szczeg6lng uwage na cechy charakteru, dojrzato$¢ emocjonalng i spoteczna,
stato$¢ w uczuciach i umiejetnos¢ okazywania zaangazowania w tworzony zwigzek. W przy-
padku kazdej z tych cech czgstos¢ wskazan przekroczyla 95%. Ponad trzy czwarte badanych
zwrocito uwage na podobienstwo postaw i opinii (79,4%) oraz atrakcyjno$¢ fizyczna partnera
(71,7%). Zdecydowanie najnizsza range¢ przypisano pozycji spotecznej i sytuacji materialnej
partnera/partnerki — cecha ta zostala doceniona jedynie przez 18,1% badanych.
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Wykres 8. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii kobiet i m¢zezyzn (w %)

partner(ka) powinien(-na) by¢ akceptowany(-a) przez m
moich bliskich/rodzine 58,6
partner(ka) powinien(-na) by¢ staty(-a) w uczuciach _ 93603
partner(ka) powinien(—na) okazywaé zaangaiowanie _98 2
uczuciowe 5,7
partner(ka) powinien(-na) mie¢ wyksztatcenie podobne do _ 230,f_
mojego 9,

partner(ka) powinien(-na) by¢ w podobnym wieku do 51,9
mojego 37,9

. 7z . . ’5
dojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna 37,0

Sl A
satysfakcja seksualna "158,8
pozycja spoteczna i sytuacja materialna “ 20,5
podobiernstwo postaw i opinii m 82,4
cechy charaktery [ 313
atrakcyjnos¢ fizyczna —68,6 82,8

M mezczyzna M kobieta

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Ple¢ jako zmienna niezalezna wskazuje na istotne réznice w opiniach, co jest widoczne
réwniez w wynikach prezentowanego badania. O ile cechy charakteru sg tak samo wazne
dla kobiet i dla me¢zczyzn (tak wskazato odpowiednio 98,8% 1 98,5% z nich), o tyle istnieja
zdecydowane réznice w ocenach znaczenia podobienstwa postaw i opinii, seksapilu czy wie-
ku partnera. Najmniej ceniona przez ogédt badanych pozycja spoteczna i sytuacja materialna
sa zdecydowanie bardziej znaczace dla kobiet niz dla mezczyzn, o czym §wiadczy rozktad
odpowiedzi 20,5% do 9,1%. Ma to swoje uzasadnienie w prezentowanych wczesniej teo-
riach socjologicznych, zgodnie z ktorymi kobiety cze$ciej niz mezczyzni poszukuja partnera
o ustabilizowanej pozycji spotecznej i ekonomicznej. Nie dziwi rowniez rozktad odpowiedzi
odnoszacych si¢ do seksapilu, ktory jest bardziej doceniany przez mezezyzn (50,3%) niz
kobiety (40,5%). Podobnie roznicuja si¢ deklaracje odnoszace si¢ do atrakcyjnosci fizycznej,
na ktdra zwrocito uwage 82,8% mezezyzn i 68,6% kobiet. Dla mezczyzn wazne jest rowniez,
aby partnerki byly w porownywalnym wieku — tak zadeklarowato 51,9% z nich. W przypad-
ku pan czesto$¢ wskazan na t¢ cechg wyniosta 37,9%. Dla kobiet natomiast wazne jest, aby
partner byt akceptowany przez rodzing i bliskich, co wyrazito 58,6% respondentek. W przy-
padku mezczyzn poziom deklaracji dla tej cechy wyniost 41,4%. Ponadto kobiety cze¢sciej
niz me¢zczyzni zwracaly uwage na dojrzalos¢ emocjonalng partnera, o czym $wiadczy rozktad
odpowiedzi 97,0% w stosunku do 89,5%.
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Wykres 9. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii badanych wedlug wieku (w %)

partner(ka) powinien(-na) by¢ akceptowany(-a) przez 156,059)8149,557,0 47,7

moich bliskich/rodzine

partner(ka) powinien(-na) by¢ staty(-a) w uczuciach | IISSZININSSISIN""95,1" IISEIOMINGsEM
partner(ka) powinien(-na) okazywac zaangazowanie
(951 7964 934 (960 954

uczuciowe
partner(ka) powinien(-na) mie¢ wyksztatcenie podobne do &
mojego 25,0
partner(ka) powinien(-na) by¢ w podobnym wieku do
mojego 36,5 42,0

dojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna  [IISEIANINSEISIN" 95,2 ISCIOMNSZ5M
seksapil  STRINEAS SIS
48,0
satysfakcja seksualna  [50/3H62121 60,9 I60IONGT5]

pozycja spoteczna i sytuacja materialna 1i 7,5
podobienstwo postaw i opinii  [IZiZNNS20N 84,7 IZSNNeTEN
cechy charakteru  NSENMIEO0N0M58;5 " IISSIOMINGE 2N
atrakcyjnosé fizyczna  |GAISHIISOI 75,2 IFA0NN7430

B wieS M mate miasto M $rednie miasto M duze miasto M wielkie miasto

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Zmienng wskazujgca na réznice w opiniach badanych na temat cech decydujacych o wybo-
rze partnera jest rowniez ich wiek. Wprawdzie analizujac zmienne: akceptacja partnera przez
bliskich i rodzing, dojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna oraz umiejetno$¢ okazywania uczud,
mozna zauwazy¢ porownywalny poziom deklaracji w poszczegdlnych grupach wiekowych
badanej mtodziezy, ale w przypadku innych zmiennych réznice sg istotne. Dla najstarszych
respondentéw najwazniejszymi cechami partnera sg charakter i stalo$¢ w uczuciach, o czym
przekonani byli wszyscy przedstawiciele tej grupy (przy czym w przypadku zmiennej statos$¢
w uczuciach 92,5% badanych uznalo te ceche za bardzo wazna, a 7,5% — za wazna, a cechy
charakteru byly bardzo wazne dla 81,1% i wazne dla 18,9% respondentéw). Cechy charakteru
mialy duze znaczenie réwniez dla oséb w wieku 23-24 lat, ktore jednogtosnie wskazaly te
zmienng (88,2% okreslilo ja jako bardzo wazna i1 8,8% jako wazng). W nizszych grupach wie-
kowych poziom deklaracji przekroczyt 97%. Z kolei najmtodsi respondenci, w wieku 18-20
lat, nie zwracali szczegdlnej uwagi na atrakcyjnos¢ fizyczng partnera (65,1% odpowiedzi)
ani nie podkreslali rangi satysfakcji seksualnej (wskazat jg co drugi badany). Dla poréwnania
w$rdd najstarszych respondentow satysfakcja seksualna byta znaczaca dla 64,2% osob. Pozycja
spoteczna i sytuacja materialna, ktéra w opinii ogétu respondentéw odgrywata marginalng
role, uzyskata od 13,2% wskazan w najstarszej grupie badanych do 21,5% w grupie osob
bedacych w wieku 21-22 lat.
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Wykres 10. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii badanych wedtug miejsca pochodzenia (w %)

partner(ka) powinien(-na) by¢ akceptowany(-a) przez
moich bliskich/rodzine 56,059,8/49,557,047,7

partner(ka) powinien(-na) by¢ staty(-a) w uczuciach [SSIZIIIS3E 95,1 HSEOMI 936
tner(k: inien(- k ¢ Z i
partner(ka) powinien(-na) okazywac zaangazowanie {951 964" 934 960 954

uczuciowe
partner(ka) powinien(-na) mie¢ wyksztatcenie podobne do _26,8
A 25,7.30,5741,3
mojego 25,0
partner(ka) powinien(-na) by¢ w podobnym wieku do
) 40,51741,900743,1
mojego 36,5 42,0

dojrzato$é emocjonalna i spoteczna  [SGIAISEREI 95,2 BEEON 95N
seksapil ST A0 S NASS
48,0
satysfakcja seksualna  E0J3II62I2N 60,9 160101615
) ) ) ) 7
pozycja spoteczna i sytuacja materialna 1“9,-7,5
18,0
podobienstwo postaw i opinii  [[747INIS2I9N 84,7 ISION 816N
cechy charakteru  [ISEZININIGOIGN""98,5 " IGSGMINGSE 2N
atrakcyjnoé¢ fizyczna  IGAISHNGOISI 75,2 IZZIONN74;30

mwies M mate miasto $rednie miasto M duze miasto M wielkie miasto

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Warto si¢ zastanowi¢, czy preferencje respondentdw dotyczace cech partnera sg zdetermi-
nowane przez miejsce pochodzenia. Analiza uzyskanych wynikow nie wskazuje co prawda
na wystepowanie istotnej zaleznosci w tym obszarze, niemniej jednak mozna zaobserwowac
kilka prawidtowosci. Respondenci pochodzacy ze wsi zwracaja szczegdlng uwage na dojrzatosé
emocjonalna i spoteczng partnera, co potwierdzito 96,4%. Dla tej grupy osob znaczace s3 rowniez
cechy charakteru i zaangazowanie uczuciowe partnera, o czym §wiadczy rozktad odpowiedzi
odpowiednio 98,7% 198,2%. Ta grupa badanych docenita rowniez atrakcyjno$¢ fizyczna partnera
— wskazalo ja 80,5% osob 1 byl to najwyzszy poziom uznan dla tej cechy. Najmniej znaczace
dla tych respondentéw sa natomiast pozycja spoteczna i sytuacja materialna, seksapil, wiek oraz
wyksztatcenie partnera, ktore uzyskaty od 16,9% do 40,5% wskazan. Cechy charakteru partnera
sa bardzo wazne dla wszystkich respondentéw, niemniej jednak osoby pochodzace z matych miast
potwierdzity to w 100% (w tym 85,4% zdecydowanie i 14,6% mniej kategorycznie). Te osoby
zwracaja rowniez uwagg na dojrzato$¢ emocjonalng i spoteczng partnera, jego zaangazowanie
uczuciowe oraz stato$¢ w uczuciach. W przypadku kazdej ze wskazanych cech poziom deklaracji
w tej grupie badanych wyniost powyzej 90%. Studenci pochodzacy z duzych miast byli zgodni co
do znaczenia stato$ci w uczuciach i zaangazowania uczuciowego partnera oraz jego dojrzatosci
emocjonalnej i spotecznej, czego dowodem jest poziom wskazan 96,0% na kazda z tych cech.
Przedstawiciele tej grupy badanych cenig sobie rowniez cechy charakteru partnera —sg one wazne
dla 99,0% z nich. Mieszkancy wielkich miast, oprocz cech charakteru, dojrzalo$ci emocjonalnej
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i spolecznej, stalosci w uczuciach i zaangazowania uczuciowego (ponad 93% wskazan), docenili
takze podobienstwo postaw i opinii — w przypadku tej cechy poziom deklaracji wyniost 81,6%.

Tabela 3. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii badanych wedtug stosunku do wiary i praktyk

religijnych (w %)
Stosunek do wiary i praktyk religijnych

- estem wie- jestem wie- jestem

J rzacy(-a) rzacy(-a) | jestem wie- | obojetny(-a) jestem nie-
Cechy ; requ}llarnie i prakty- rzacy(-a) religijnie, ale | wierzacy(-a)

gularn kujacy(-a) | inieprakty- | przywiazany(- | i nieprakty-
praktykuja- . . . .
cy(-a) nieregular- | kujacy(-a) | -a) dotradycji | kujacy(-a)
4 nie religijnej

Atrakcyjnos¢ fizyczna 71,1 71,7 73,8 74,2 68,7
Cechy charakteru 97,8 99,3 98,9 100,0 98,2
Podobienistwo postaw 84,5 74,7 76,2 75,2 82,7
i opinii
Pozyqa_ spoleczpa 203 17.9 21,6 14,4 14,7
i sytuacja materialna
Satysfakcja seksualna 41,2 62,7 65,3 68,0 60,9
Seksapil 36,3 50,7 40,9 46,4 41,8
DOJrza1osc emocjonalna 98.5 95.6 978 9.8 96.6
i spoteczna
Partner(ka) powinien
(-na) by¢ w podobnym 45,5 42,5 29,5 41,2 40,0
wieku do mojego
Partner(ka) powinien(-
na) mie¢ wyksztalcenie 24,6 29,8 25,0 258 42,6
podobne do mojego
Partner(ka) powinien(-
na) okazywaé 96,4 96, 4 96,6 96,9 89,6
zaangazowanie
uczuciowe
Partner(ka) powinien
(-na) by¢ staty(-a) 99,0 97,9 96,6 96,9 86,9
w uczuciach
Partner(ka)
powinien(-na) by¢ 63,6 65,0 522 41,2 41,7

akceptowany(-a) przez
moich bliskich/rodzine

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Uwzglednienie w analizie zmiennej stosunek do wiary i praktyk religijnych wskazuje
na istotne roznice, ktore sg widoczne migdzy niektérymi deklaracjami. Wprawdzie cechy
charakteru, dojrzalo$¢ emocjonalna i spoteczna oraz statlo$¢ w uczuciach i zaangazowanie
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uczuciowe, podobnie jak we wczesniejszych przypadkach, charakteryzowaty si¢ bardzo
wysokim uznaniem respondentow, ktorzy w ponad 90% deklaracji potwierdzili wysokie war-
tosciowanie tych cech u partnera, ale juz w odniesieniu do satysfakcji seksualnej, seksapilu
oraz akceptacji partnera przez bliskich i rodzing ujawnity si¢ odmienne opinie. Najwigksza
réznica w deklaracjach wierzacych i nieregularnie praktykujacych oraz wierzacych i regularnie
praktykujacych dotyczyta takich cech jak seksapil i satysfakcja seksualna — czestos¢ deklaracji
w przypadku pierwszej cechy wyniosta odpowiednio 62,7% 141,2%, a w przypadku drugiej —
50,7% 1 36,3%. Analizujac satysfakcje seksualng jako pojedyncza zmienng, mozna dostrzec,
ze najwicksze réznice w czgstosci ocen widoczne sg przy deklaracjach osob wierzacych
i regularnie praktykujacych oraz obojetnych religijnie, ale przywiazanych do tradycji religij-
nej, wynoszacych odpowiednio 41,2% oraz 68,0%. Zdaniem 45,5% wierzacych i regularnie
praktykujacych partnerzy powinni by¢ w podobnym wieku — z takim stwierdzeniem zgadzato
si¢ 29,5% wierzacych i niepraktykujacych. Stosunkowo duze réznice w poziomie deklaracji
wystapity takze przy ocenie wyksztatcenia partnerow. Wsérdd niewierzacych i niepraktyku-
jacych 42,6% badanych uznalo, ze partnerzy powinni mie¢ podobny poziom wyksztatcenia,
awsrod wierzacych i praktykujacych takich odpowiedzi udzielito 24,6% oséb. Podobne roznice
w poziomie deklaracji badanych widoczne sag w przypadku akceptacji partnera przez bliskich
i rodzing. T¢ ceche wskazato 41,2% obojetnych religijnie, ale przywigzanych do tradycji
religijnej 1 65,0% wierzacych i nieregularnie praktykujacych.

Wykres 11. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii badanych wedhug liczby rodzenstwa (w %)

partner(ka) powinien(-na) by¢ akceptowany(-a) przez 578 504
moich bliskich/rodzine 53,6 (486

partner(ka) powinien(-na) by¢ staty(-a) w uczuciach [ ISSANNINSSEZEN %5  S2N
partner(ka) powinien(-na) okazywac zaangazowanie 964 952 929 935

uczuciowe

partner(ka) powinien(-na) mie¢ wyksztatcenie podobne do
s 0326 30
partner(ka) powinien(-na) by¢ w podobnym wieku do
(4167410136, 914211

mojego

dojrzatos¢ emocjonalnai spoteczna  [ISEIAGEEIE 929 S22
seksapil - EAIGHEONISO/SHASTEN
satysfakcja seksualna  [IESIIINGENN 22,1 6a5N
pozycja spoteczna i sytuacja materialna 1
podobienstwo postaw i opinii  [IISHSIIEOSE 76,1 IS
cechy charakteru [ INNSONNNNNSEIANN """96,4" NSO
atrakcyjnos¢ fizyczna  [EHGHIISEI 655 20N

Hjedno Mdwoje M trojeiwiecej Mnie mam

Zrédto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Wielko$¢ rodziny, wyrazona liczba rodzenstwa, moze wplywac na to, jakie cechy partnera
sa preferowane przez badanych. Pierwsza réznice mozna zaobserwowac w przypadku odniesien
do podobienstwa postaw i opinii partneréw — ten aspekt relacji za istotny uznato 85,1% osob
niemajacych rodzenstwa i 70,9% respondentéw majacych dwoje rodzenstwa. Stosunkowo
istotne roznice w deklaracjach badanych wystepuja takze przy ocenie satysfakcji seksualne;j,
ktorej najwyzsza range przypisali badani niemajacy rodzenstwa (64,5%), a najnizsza range
— osoby majacych troje i wiccej rodzenstwa (44,1%). Akceptacji partnera przez bliskich naj-
czesciej oczekiwali badani majacy jednego brata lub jedng siostre (57,8%), a najrzadziej ci
niemajacy rodzenstwa (48,6%). Natomiast w odniesieniu do wieku, wyksztatcenia partnera
oraz jego pozycji spotecznej i materialnej opinie badanych nie réznity sig istotnie.

Wykres 12. Cechy decydujace o wyborze partnera w opinii badanych wedtug wyksztatcenia matki (w %)

partner(ka) powinien(-na) by¢ akceptowany(-a) przez 667 532
moich bliskich/rodzine 54,5 153,71

partner(ka) powinien(-na) by¢ staty w uczuciach [ ICOJONNEZE 975  EToN
tner(ka) powinien(-na) okazywac owani
partner(ka) powinien(-na) okazywac zaangazowanie 1000 926 975 945

uczuciowe
artner(ka) powinien(-na) mie¢ wyksztatcenie podobne do
p (ka) p ( )mojego y p 1-6,_

partner(ka) powinien(—r:())jt;yéc;)w podobnym wieku do 50,0 39,234,046,3

dojrzatoé¢ emocjonalna i spoteczna  [ICOIONSSIE  %,5  GSEaN
seksapil 3SJABEHI435 A4
satysfakcja seksualna  [IIZSIONNSZEN 54,0 G
16,3
pozycja spoteczna i sytuacja materialna 1‘ ]F)
8,
podobieristwo postaw i opinii  [IZSIOMIIEZZON 77,5 EZE
cechy charakteru  [IICOIONIINSSIENN 980" NCoEEN

atrakcyjnoé¢ fizyezna [ GEHINGSIZN"72,0" IS5

M podstawowe M zasadnicze zawodowe Srednie M wyzsze

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Ostatnig zmienna uwzgledniang przy ocenie cech decydujacych o wyborze partnera jest
poziom wyksztatcenia matki badanych. Osoby, ktorych matki maja wyksztatcenie podstawo-
we, zadeklarowaly w 100% uznanie dla takich cech, jak: charakter partnera, jego dojrzatosé
emocjonalna i spoteczna oraz stato§¢ w uczuciach i zaangazowanie uczuciowe. Dla tej grupy
0sob zdecydowanie nizsza range miaty pozycja spoteczna i materialna partnera oraz jego wy-
ksztatcenie, gdzie w obu przypadkach czgsto$¢ uznan wyniosta 16,7%. Potowa respondentow
reprezentujacych te grupe zwrocita uwage na podobienstwo wieku partnerow, co w przypadku
0sob, ktorych matki miaty $rednie wyksztatcenie, byto docenione jedynie przez 34,0%. Te

39



dwie grupy badanych rdznity si¢ istotnie rowniez podejsciem do satysfakcji seksualnej. Dla
tych, ktorych matki maja wyksztalcenie podstawowe, byto to znaczace w 75,0%, a wsrod
respondentow, ktorych matki miaty wyksztatcenie $rednie, czgsto$¢ uznan wyniosta jedynie
54,0%. Z kolei podobienstwo postaw i opinii oraz atrakcyjno$¢ fizyczna partnera byty najcze-
$ciej doceniane przez tych badanych, ktérych matki posiadaty wyksztalcenie wyzsze. Dla tej
grupy badanych czestos¢ deklaracji wyniosta odpowiednio 82,1% oraz 75,5%.

7. Stabilne zwiazki i malzenstwa — od czego zaleza?

Jakos$¢ zwiazku to termin wielowymiarowy, odnoszacy si¢ do poczucia integracji, bli-
skosci, szczgscia, przystosowania i umiejetnosci komunikacji. Z kolei trwatos¢ zwiazku to
wypadkowa wielu czynnikow natury psychologicznej, spotecznej, ekonomicznej i kulturowe;.
Zrbéznicowane obserwacje badawcze wskazuja na indywidualizacje jednostki podlegajacej
oddzialywaniom zaréwno zewngtrznym, jak i uksztaltowanym w procesie socjalizacji. Prze-
ktada si¢ to na formy tworzonych zwigzkow, ich jako$¢ i trwatos¢. To, w jaki sposob konkretna
jednostka postrzega, odczuwa i rozumie $wiat, ma wptyw na jakos¢ i trwato$¢ tworzonych
przez nig zwigzkow [Gulczynska, Jankowiak, 2007: 67].

W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ trzy komponenty odpowiadajace za jako$¢ zwiazku.
Sa to: poczucie zrozumialosci, poczucie zaradnosci i poczucie sensownosci [ Antonovsky, 1997:
206-231]. Poczucie zrozumiato$ci odnosi si¢ do sposobu postrzegania przez cztowieka bodz-
cow z zewnatrz i ze Srodowiska wewnetrznego. Mamy tu wigc do czynienia z informacjami
usystematyzowanymi, spojnymi, klarownymi, ale takze chaotycznymi, losowymi, przypadko-
wymi czy niezrozumialymi. Osoby o silnym poczuciu zrozumiatosci oczekuja, ze zdarzenia
w przysztosci beda przewidywalne, a jesli nawet je zaskocza, to beda potrafity je zinterpre-
towaé. Charakteryzuja si¢ one stosunkowo duza zdolnoscia do rozumienia otaczajacego ich
$wiata, co znajduje odzwierciedlenie w lepszym rozumieniu partnera i wigkszym poczuciu
bezpieczenstwa w zwiazku. Z kolei zaradno$¢ oznacza umiej¢tnos¢ dostrzegania okreslonych
srodkow, za pomoca ktorych mozna sprosta¢ roznym wyzwaniom. Osoby o wysokim stopniu
zaradnosci sa przekonane o wlasnej wartosci, a to utatwia im radzenie sobie z sytuacjami,
ktorych doswiadczaja. W zwiazkach dobrze radza sobie z problemami i konfliktami, co prze-
ktada si¢ na jako$¢ tworzonych przez nie relacji. Poczucie sensownosci zas stanowi podstawe
wickszych staran o zwigzek. Jednostka ma poczucie doswiadczania czego$ wyjatkowego, co
zwigksza stopien jej emocjonalnego zaangazowania. Osoby o wysokim poczuciu sensownosci
oceniaja wigc swoje zwiazki jako wazne i1 zabiegaja o utrzymanie wysokiego zaangazowania
w tworzonych relacjach [Antonovsky, 1997: 206-231].

Bardzo wazna dla jakosci i trwalo$ci zwigzku jest motywacja do jego zawarcia, a za najpo-
pularniejszy motyw uznaje si¢ mitos¢, ktora z zatozenia jest gwarantem szcze$cia. Motywem
wyboru partnera jest takze ocena jego cech charakteru, okreslana mianem podobienstwa psy-
chicznych mozliwos$ci partnerow. W tym konteks$cie istotna jest takze realizacja wspolnych
wartosci, zainteresowan, dazen i aspiracji zyciowych. Partnerzy, ktorych taczy wiele cech
wspolnych, maja szans¢ na stworzenie stabilnego i szczesliwego zwiazku. Do tego niezbgdna
jest komunikacja, ktora nie tylko shuzy wymianie informacji, ale takze istotnie wptywa na jakos¢
zwiazku. Dzigki komunikacji partnerzy badz malzonkowie ucza si¢ negocjacji, definiowania
probleméw, doswiadczania stopnia zaangazowania w zwiazek, kreacji wlasnej tozsamosci
i tozsamosci zwiazku. To, jak partnerzy radza sobie z nieporozumieniami i jak zarzadzaja
konfliktem, zalezy od przyjetych w zwiazku regut i strategii. Za fundamentalng dla szczgscia
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w zwigzku uznaje si¢ rowniez satysfakcje seksualng, ktora scala zwigzek, wzbogacajac go
o wymiar intymny, dajacy poczucie blisko$ci [Jankowiak, Waszynska, 2011: 361-362].

Wykres 13. Czynniki decydujace o stabilnosci zwigzku/matzenstwa w opinii badanych (w %)

odczuwanie satysfakcji z bycia razem [N 97,8
dzielenie sie obowigzkami rodzinnymi [N 934
zgodno$é w kwestii finanséw i wydatkéw [N 78,9
sakramentalna przysiega matzenska [ 36,5
wspdlne planowanie 2ycia rodzinnego [N 75,8
posiadanie dzieci [ 27,0
umiejetnosé osiggania kompromiséw [N 97,3
umiejetnos¢ walczenia o siebie podczas kryzysu w I 27
zwigzku !

umiejetnosé dzielenia sie swoimi problemami i troskami [N 99,1
umiejetnos¢ rozmawiania ze soba  [INIEIEIENEGEGEGENEEEES 100,0

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Identyfikacja zmiennych warunkujacych stabilno$¢ w zwiazku czy matzenstwie zostata
takze poddana szczegotowej analizie w prezentowanym badaniu. Uzyskany materiat em-
piryczny wskazuje na bardzo wysoka ocen¢ umiejetnosci rozmawiania ze sobg, za ktora
opowiedzieli si¢ wszyscy badani (przy czym odpowiedzi ,,zdecydowanie si¢ zgadzam”
odnotowano az 96,4%). Respondenci réwnie wysoko ocenili umiej¢tnos¢ dzielenia si¢ swo-
imi problemami i troskami, odczuwanie satysfakcji z bycia razem i umiej¢tnos$¢ osiagania
kompromiséw — dla kazdej zmiennej poziom wskazan przekraczat 95%. Prezentowane dane
sa rowniez jaskrawym dowodem zmian obserwowanych w opiniach mtodego pokolenia na te-
mat czynnikow odpowiedzialnych za stabilno$¢ w zwiazku. Chodzi zwtaszcza o te zmienne,
ktorym respondenci przypisali najnizsza range. Okazuje sig, ze wspotczesni 20-latkowie nie
upatrujag w sakramentalnej przysiedze matzenskiej i posiadaniu dzieci gwarancji stabilnosci
zwiazku, co w przypadku poprzednich generacji wydawatloby si¢ oczywiste. Warto podkreslic,
ze 28,3% respondentow zdecydowanie, a 17,6% raczej si¢ nie zgodzito z tym, jakoby sakra-
mentalna przysigga malzenska byta czynnikiem decydujacym o trwatosci zwiazku. Z kolei
24.2% badanych zdecydowanie si¢ nie zgodzito, ze posiadanie dzieci to czynnik spajajacy
zwiazek, a 22,2% byto raczej przeciwnych takiemu stwierdzeniu. Takie deklaracje moga
wynika¢ np. z wieku badanych, a co za tym idzie oddalonej perspektywy zaktadania rodziny,
przez co te dwie zmienne nie uzyskaty duzego poparcia, a moga by¢ rowniez zapowiedzia
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zmian pokoleniowych, ktore ujawnig si¢ przy podejmowaniu decyzji zwigzanych z tworzeniem
rodziny. Na tak niska ocen¢ sakramentalnej przysiggi matzenskiej i posiadania dzieci moga
réwniez mie¢ wplyw doswiadczenia z domu rodzinnego, w tym relacji migdzy rodzicami czy
trwatos$ci ich zwiazku.

Wykres 14. Czynniki decydujace o stabilnosci zwigzku w opinii kobiet i m¢zezyzn (w %)

odczuwanie satysfakcji z bycia razem [ 372

dzielenie sig obowiazkami rodzinnymi [ 332

zgodnos¢ w kwestii finanséw i wydatkéw [ 779%
sakramentalna przysiega matzeniska _2337,7
wpolne planowanie zycia rodzinnego [ / 352
posiadanie dzieci | 35 310
umiejetnos¢ osiagania kompromiséw [ 259
umiejgtno$¢ walczenia o siebie podczas kryzysu w zwiazku [ 8}29‘?’2
umiejetnos¢ dzielenia sig swoimi problemami i troskami [ . 4
umiejetnosé rozmawiania ze soba [N 1088

M mezczyzna M kobieta

Zrédto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Ple¢ jako zmienna réznicujgca oceny respondentéw w przypadku okreslenia czynnikow
decydujacych o stabilno$ci zwigzku nie odegrala istotnej roli. Szczegoélnie widoczne to jest
przy najwyzej ocenianych zmiennych, jakimi sg umiejetnos¢ rozmawiania ze soba, odczuwanie
satysfakcji z bycia razem, umiejetno$¢ osiggania kompromiséw oraz umiejetnos$¢ dzielenia
si¢ problemami i troskami. W przypadku tych zmiennych réznice w poziomie ocen kobiet
1 m¢zezyzn byly nie wigksze niz 1%. Zdecydowanie wigksze réznice widoczne sg natomiast
przy zmiennych o nizszej randze ocen. Posiadanie dzieci jako czynnik decydujacy o stabilno$ci
zwiazku wydaje si¢ mie¢ wigksze znaczenie dla mezczyzn niz kobiet — poziom wskazan tej
zmiennej wyniost odpowiednio 31,6% do 25,8%. Taki rozktad odpowiedzi moze swiadczy¢
o podkreslaniu kobiecej niezalezno$ci i ukierunkowaniu ich aktywno$ci na rozwo6j zawodowy,
co jest poniekad adekwatne do wieku respondentek. Z kolei sakramentalna przysi¢ga matzenska
wydaje si¢ bardziej znaczaca dla kobiet niz m¢zezyzn. W tym przypadku poziom deklaracji
wsrod kobiet wyniost 37,7%, a wsrdd mezezyzn — 32,3%. Kobiety wydaja si¢ rowniez nieco
bardziej niz m¢zczyzni przekonane do wspolnego planowania zycia rodzinnego czy zgodnosci
w kwestii finansow i wydatkow.
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Wykres 15. Czynniki decydujace o stabilnosci zwiazku w opinii badanych wedtug wieku (w %)

odczuwanie satysfakgji z bycia razem

dzielenie sie obowigzkami rodzinnymi

zgodnosé w kwestii finanséw i wydatkéw

sakramentalna przysiega matzeriska

wspdlne planowanie zycia rodzinnego
27,3

posiadanie dzieci
22,6
umiejetnos¢ osiagania kompromisow  [ISSSIININSZZN "oz s " NGETN

umiejetnos$é walczenia o siebie podczas kryzysu w zwigzku

umiejetnosc¢ dzielenia sie swoimi problemami i troskami

umiejetnos¢ rozmawiania ze sobg

W 18-20lat mW21-22lata m23-24lata W25 latiwiecej

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Analizujac zmienng wiek, mozna zaobserwowac dyskretne rdznice w ocenie determinant
stabilno$ci zwiazku, co moze by¢ wynikiem doswiadczen zyciowych nabywanych z wiekiem,
a co za tym idzie podejmowania wigkszej odpowiedzialnosci za tworzony zwigzek. Wszyscy
sposrod najstarszych respondentdow opowiedzieli si¢ nie tylko za umiejetnoscia rozmawiania
ze soba, lecz takze za umiejetnoscia dzielenia si¢ swoimi troskami i odczuwaniem satysfak-
cji z bycia razem jako czynnikami waznymi dla stabilizacji zwigzku. Pozytywnie zaskakuja
réwniez wysokie oceny poszczegélnych zmiennych przez osoby bedace w wieku 21-22 lat.
Ta grupa szczegdlnie docenita umiejetno§¢ walczenia o siebie podczas kryzysu w zwigzku
i wspolne planowanie zycia rodzinnego, dajac najwyzsze oceny ze wszystkich grup wiekowych.
Z kolei dla najmtodszych respondentow bardzo wazne i wazne s3: umiejetnos¢ dzielenia si¢
swoimi troskami i problemami, umiej¢tnos¢ osiagania kompromiséw, odczuwanie satysfakcji
z bycia razem i dzielenie si¢ obowigzkami rodzinnymi — poziom deklaracji dla kazdej z tych
zmiennych wyniost od 93,6% do 98,3%.
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Wykres 16. Czynniki decydujace o stabilnosci zwigzku w opinii badanych wedtug miejsca pochodzenia
(W %)

odczuwanie satysfakcji z bycia razem  [GZISENNSZIGHN""98,0"" IISSIGIINS63M
dzielenie sig obowiazkami rodzinnymi  [IGZIONIINISSHNN""524" ISSIOMINSZ5M
zgodnosé w kwestii finanséw i wydatkéw [I7GIONSOIEE 78,1 NS0l 7800
40,3
sakramentalna przysiega matzenska W
wspéine planowanie zycia rodzinnego  [IZSIIINZSION" 734" NEGIGNIGE)
26,8
posiadanie dzieci J8j306, BT
29,0
umiejetnos$¢ osiagania kompromisow  IGZISEINSZIGEN""99,0" " IISSIGIINS36M
umiejetno$¢ walczenia o siebie podczas kryzysu w zwigzku [ISSISIIIEZSN 87,6 WS40 8530
umiejetno$¢ dzielenia sie swoimi problemami i troskami  [INSSFIININSSIEI 99,0 SSG oo
umiejetno$¢ rozmawiania ze sobg  [IEIOOIGNINEGEIGN""100,0"" IEGGIGMINIC0,0M

Hwie§ M mate miasto M $rednie miasto M duze miasto M wielkie miasto

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Na podstawie miejsca pochodzenia respondentdw mozna okresli¢ réznice w ocenach re-
spondentow, ktore dotycza czynnikdéw decydujacych o stabilnosci zwiazku badz matzenstwa.
Dla 0s6b pochodzacych ze wsi, oprocz umiejetnosci rozmawiania ze sobg, ktora jest bardzo
wazna dla wszystkich grup, znaczaca jest umiejetnos¢ dzielenia si¢ swoimi problemami i tro-
skami, o czym $§wiadczy czgstos¢ deklaracji na poziomie 99,1%. Przy czym tak samo wysoki
poziom ocen tej zmiennej odnotowano wsrdd osob pochodzacych z wielkich miast, a warto
podkresli¢, ze dla tej grupy byt to najwyzszy poziom wskazan przy ocenach determinant sta-
bilnos$ci zwigzku. Studenci pochodzacy z matych miast bardzo wysoko ocenili umiejetnosé
dzielenia si¢ swoimi troskami i problemami, umiejetnos¢ osiaggania kompromisow, odczuwanie
satysfakcji z bycia razem i umiejetno$¢ dzielenia si¢ obowigzkami — kazda z tych zmiennych
wskazato powyzej 95% z nich. Respondenci pochodzacy ze srednich miast ze wszystkich
wysoko ocenianych zmiennych najmniejsza range przypisali wspolnemu planowaniu zycia
rodzinnego (73,4%) i zgodnosci w kwestii finansow 1 wydatkow (78,1%). Wspolne planowanie
zycia rodzinnego bylo rowniez stosunkowo nisko oceniane przez studentow pochodzacych
z wielkich miast, sposrod ktorych 66,1% wskazato t¢ zmienna. Ta grupa ocenita najnizej ze
wszystkich badanych znaczenie sakramentalnej przysiegi malzenskiej i posiadania dzieci
jako zmiennych decydujacych o stabilno$ci zwigzku, czego wyrazem jest czestos¢ deklaracji
wynoszaca odpowiednio 25,7% i 21,1%.
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Wykres 17. Czynniki decydujace o stabilnosci zwiazku w opinii badanych wedtug liczby rodzenstwa
(W %)

odczuwanie satysfakcji z bycia razem

dzielenie sie obowigzkami rodzinnymi

zgodnos$¢ w kwestii finansow i wydatkow

sakramentalna przysiega matzenska

wspolne planowanie zycia rodzinnego

29,2
posiadanie dzieci

|J

umiejetnos¢ osiggania kompromiséw
umiejetnos¢ walczenia o siebie podczas kryzysu w 921 858 904 841
zwigzku
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Zrédto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Liczba rodzenstwa jako zmienna okres$lajaca wielko$¢ rodziny roznicuje deklaracje respon-
dentdw, co szczeg6lnie widoczne jest miedzy osobami majacymi rodzenstwo a jedynakami.
Dla badanych posiadajacych troje i wigcej rodzenstwa, oprocz umiej¢tnosci rozmawiania
ze sobg, bardzo wazna jest umiejetnos¢ dzielenia si¢ swoimi troskami i problemami — tak
odpowiadali wszyscy przedstawiciele tej grupy. Za znaczace dla stabilnosci zwigzku uznali
oni réwniez umiejetno$¢ osiggania kompromiséw, odczuwanie satysfakcji z bycia razem
1 dzielenie si¢ obowiazkami rodzinnymi, na co wskazalo ponad 92% z nich. Dla poréwnania
te same zmienne byty rowniez bardzo wysoko oceniane przez tych respondentéw majacych
jedynie brata lub siostre, przy czym czgsto$¢ ich wskazan na te zmienne przekraczata 95%.
Bardziej ostrozni w swoich ocenach rangujacych wysoko zmienne determinujace stabilnosé¢
zwiazku byli respondenci niemajacy rodzefnstwa. Za umiejetnoscia walczenia o siebie w sytu-
acji kryzysu opowiedziato si¢ 84,1% z nich, a za zgodnos$cia w kwestii finanséw i wydatkow
—79,4%. Ta grupa osob nie dostrzegta znaczacej wartosci dla stabilno$ci zwiazku w sakra-
mentalnej przysigdze malzenskiej — wskazalo ja jedynie 31,8%. Dla poréwnania zmienna
ta zostata doceniona przez osoby posiadajace troje i wigcej rodzenstwa, o czym §wiadczy
54,8% deklaracji. Mozna wiec przypuszcza¢, ze w rodzinach wielodzietnych socjalizacja
miata miejsce w rodzinie pelnej i nienaruszonej, przez co zwigksza si¢ przekonanie o wartosci
sakramentalnej przysiggi malzenskiej.
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Tabela 5. Czynniki decydujace o stabilnosci zwigzku w opinii badanych wedlug stosunku do wiary
i praktyk religijnych (w %)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych
. . . jestem jestem
jestem wie- jestem . . . .
o rzacy(-a) | wierzacy(-a) wierza- obojetny(-a) jestem nie-

Czynniki rracyt-a) acyt cy(-a) religijnie, ale wierzacy(-a)

iregularnie | i praktykuja- | . . o

. . inieprak- | przywiazany(- | iniepraktyku-
praktykuja- | cy(-a) niere- tykujacy(- | -a) do tradycji iacy(-a)
cy(-a) gularnie ywacy A Jacy
-a) religijnej

Umigjetnosc 100,0 100,0 100,0 100,0 1000
rozmawiania ze sobg
Umiejetnosc
dziclenia sig . 98,4 99,3 98,9 100,0 100,0
swoimi problemami
i troskami
Umiejetnosé
walczenia o siebie 90.9 86.6 90.9 89.6 853
podczas kryzysu
w zwigzku
Umiejetnosc osiagania | g 95.6 98,9 96,9 98,2
kompromisow
Posiadanie dzieci 49,2 32,8 17,1 11,4 5,2
Wsp6lne planowanic 79,3 80,6 62,5 70,1 63,5
zycia rodzinnego
Sakramentalna 77,0 447 17,0 72 0.9
przysi¢ga maltzenska
Zgodnosc w lawestii 80,2 79,1 76,1 73,2 83,5
finansow 1 wydatkow
Dzielenie si¢
obowigzkami 90,4 94.8 90,9 93,9 93,4
rodzinnymi
Odczuwanie
satysfakcji z bycia 95,7 97,0 100,0 98,3 97,8
razem

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Znaczaca dla analizy czynnikoéw decydujacych o stabilno$ci zwigzku badz matzenstwa jest
zmienna wiara i praktyki religijne, co widoczne jest w rozktadach odpowiedzi, ktore ujawniaja
réznice w poziomach deklaracji niekiedy wigksze niz 70%. Dzieje si¢ tak w przypadku dwoch
czynnikéw, ktére we wezesniejszych przypadkach nie zyskaty duzej aprobaty badanych.
Chodzi przede wszystkim o sakramentalng przysiege matzenska i posiadanie dzieci. Dla tych
zmiennych obserwuje si¢ istotng zalezno$¢, ktora wskazuje, ze znaczenie tych czynnikoéw
jako decydujacych o stabilno$ci zwigzku ro$nie wraz ze stopniem wiary i czgstoscig praktyk.
Czestos¢ wskazan przez osoby wierzace i regularnie praktykujace zarowno sakramentalnej
przysiegi matzenskiej, jak i posiadania dzieci byta najwyzsza ze wszystkich grup badanych
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i wyniosta odpowiednio 77,0% oraz 49,2%. Wsrdd osob niewierzacych i niepraktykujacych
za$ jedynie 5,2% wskazato posiadanie dzieci, a 0,9% — sakramentalng przysiege malzenska.
Szczegdtowa analiza rozktadu odpowiedzi respondentow pokazuje rowniez znaczace réznice
w postawach w odniesieniu do innych zmiennych, przyktadowo 80,6% 0sdb wierzacych i nie-
regularnie praktykujacych uznato, ze wspolne planowanie zycia rodzinnego sprzyja stabilnosci
zwigzku, a wérdd wierzacych i niepraktykujacych taka opini¢ miato jedynie 62,5% badanych.
Podobne roznice widoczne sa rowniez przy ocenach odnoszacych si¢ do zgodnosci w kwestii
finansow 1 wydatkow. Najrzadziej wskazywaty t¢ zmienng osoby oboje¢tne religijnie, ale przy-
wigzane do tradycji religijnej (73,2%), a najczgsciej — niewierzacy i niepraktykujacy (83,5%).

Wykres 18. Czynniki decydujace o stabilnosci zwigzku w opinii badanych wedtug wyksztatcenia matki
(W %)

odczuwanie satysfakcji z bycia razem
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umiejetnos¢ rozmawiania ze sobg
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Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Poziom wyksztalcenia matki to zmienna istotnie réznicujaca postawy respondentow.
Dla tych, ktorych matka posiada wyksztatcenie zawodowe, bardzo wazne byty: umiejetnosé
dzielenia si¢ problemami i troskami, umiejetnos¢ osiagania kompromisow, zgodnos$é w kwe-
stii finans6w 1 wydatkow oraz odczuwanie satysfakcji z bycia razem (po 100% wskazan).
Przedstawiciele tej grupy najczesciej ze wszystkich grup uznawali sakramentalng przysigge
malzenska i posiadanie dzieci za determinanty stabilno$ci zwiazku. Czgstos$¢ ich deklaracji
wyniosta odpowiednio 57,8% oraz 50,0%, a dla poréwnania najnizsze oceny wyniosty 31,4%
125,2% i nalezaty do przedstawicieli, ktorych matka posiada wyksztatcenie wyzsze. W przy-
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padku respondentow, ktorych matka ma wyksztalcenie zawodowe, rozktad odpowiedzi byt
zblizony do rozktadu odpowiedzi badanych, ktorych matka ma wyksztatcenie podstawowe.
Dla tych, ktorych matka ma wyksztatcenie srednie, bardzo wazne byly: umiej¢tnos¢ dzielenia
si¢ swoimi troskami i problemami, odczuwanie satysfakcji z bycia razem oraz umiej¢tnosé
osiggania kompromisow (ponad 97% deklaracji).

8. Podsumowanie

Zaprezentowana analiza empiryczna wskazuje na pewne tendencje w metodach poszuki-
wania partnera zyciowego, okreslaniu jego idealnych cech i ocenie determinant stabilnosci
zwigzku. Kwestionariusz ankiety zostat tak skonstruowany, aby umozliwi¢ szeroka eksplo-
racj¢ poziomu deklaracji dotyczacych zachowan i preferencji odnoszacych si¢ do kreowania
i prowadzenia wspdlnego zycia. Zaproponowane zmienne czastkowe w polaczeniu ze zmien-
nymi spoteczno-demograficznymi pozwolity uzyska¢ szczegdétowa charakterystyke badanej
spotecznosci.

W odniesieniu do metod poszukiwania partnera mozna bylo zaobserwowa¢, ze media
spotecznosciowe czy wirtualny $wiat nie zdominowaty jeszcze mtodego pokolenia. Co wigcej,
w dalszym ciagu cenione sa relacje bezposrednie, kontakty w grupach réwiesniczych czy re-
komendacje znajomych badz rodziny. Wspotczesna mtodziez wierzy rowniez w przeznaczenie
i czeka na pojawienie si¢ potencjalnego partnera. W swoich deklaracjach mtodzi odrzucili
aplikacje i portale randkowe jako metody poszukiwania potencjalnego partnera zyciowego,
a jesli juz mieliby z nich korzystac, to czgsciej byliby to mezczyzni niz kobiety. Odmienne
deklaracje wobec metod poszukiwania partnera prezentowali badani niemajacy rodzenstwa
i pochodzacy z rodzin wielodzietnych, a takze wierzacy i praktykujacy oraz niewierzacy
i niepraktykujacy. Zestawienie wynikow badania pozwala postawic teze, ze w kwestii poszu-
kiwania partnera mtode pokolenie wydaje si¢ bardziej przywiazane do warto$ci uznawanych
za tradycyjne niz do nowoczesnych.

Z analiz wytania si¢ takze wzor idealnego partnera. Wérod cech decydujacych o wyborze
potencjalnego partnera zdecydowany prym wioda cechy charakteru, a w dalszej kolejnosci
stato$¢ w uczuciach, dojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna oraz umiejetnos¢ okazywania zaan-
gazowania uczuciowego. Na drugim koncu skali preferencji znalazty si¢ pozycja spoteczna
i materialna oraz poziom wyksztalcenia. Dosy¢ umiarkowang rangg przypisano seksapilowi
i satysfakcji seksualnej, ktore wydaja si¢ nabierac nieco wigkszego znaczenia wraz z wiekiem
badanych. Te dwie zmienne réznicujg rowniez postawy osob wierzacych i regularnie prakty-
kujacych od niewierzacych i niepraktykujacych. Dla mg¢zczyzn bardzo wazna jest akcyjnosé
fizyczna partnerki, natomiast kobiety cz¢sciej zwracaja uwage na podobienstwo postaw i opinii,
zaangazowanie uczuciowe oraz akceptacj¢ partnera przez rodzing i bliskich.

Majac na uwadze ztozono$¢ czynnikow odpowiedzialnych za stabilno$¢ zwiazku badz
malzenstwa, mozna zauwazy¢, ze za najwazniejsza zmienng respondenci uznali umiej¢tnosé
rozmawiania ze soba, co znalazto odzwierciedlenie rowniez w kolejnych wysoko ocenianych
czynnikach, jak np. umiej¢tnos¢ dzielenia si¢ swoimi troskami i problemami oraz umiejet-
nos$¢ osiggania kompromisow. W zasadzie mozna przyjac, ze kazda ze zmiennych miata
swoja range i stanowila o zréznicowaniu poszczeg6lnych ocen. Zaréwno liczba rodzenstwa,
stosunek do wiary i praktyk religijnych, jak i wyksztatcenie matki ujawnily pewne rozbiez-
nosci w czestosci deklaracji respondentow. Widoczne one byly rowniez przy zréznicowaniu
badanych pod wzgledem wieku i miejsca pochodzenia. Natomiast zdecydowanie mniejsze
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znaczenie dla ogolnej oceny poszczegdlnych determinant miata pte¢ — mezezyzni i kobiety
byli w zasadzie bardzo zgodni w swoich ocenach. Zaskakujace natomiast wydaje si¢ bardzo
niskie uznanie sakramentalnej przysiegi matzenskiej i kwestii posiadania dzieci jako czynnikow
determinujacych stabilnos¢ w zwiazku, ktére w przypadku starszych generacji zyskatyby duza
aprobatg. Moze to wynika¢ z doswiadczen rodzinnych mtodego pokolenia lub stosunkowo
mtodego wieku badanych — badani nie mys$la jeszcze o rodzinie w kategorii sakramentalnego
zwigzku czy posiadania dzieci. Moze to by¢ rowniez sygnatem przeobrazen pokoleniowych,
ktére bedziemy obserwowac w kolejnych latach.

Reasumujac powyzsze spostrzezenia, mozna si¢ pokusié¢ o stwierdzenie, ze nie wszystko,
co modne i nowoczesne jest wysoko wartosciowane w odniesieniu do poszukiwania partnera
czy warto$ciowania zwigzku. Respondenci badania reprezentuja mtode pokolenie, odpowie-
dzialne za tworzenie w przyszlosci relacji, zwiazkéw i budowanie rodziny. To ich wybory
beda stanowily fundament dla utrzymania ciaglosci pokolen, to oni beda odpowiedzialni
za przyszto$¢ polskiej rodziny. Wydaje si¢, ze zdecydowana wigkszos$¢ ceni sobie utrwalone
wartosci, a ich potrzeby nie r6znig si¢ istotnie od potrzeb poprzednich generacji. Nie mozemy
jednak zapomina¢, ze otaczajacy nas Swiat zewnetrzny jest peten przeobrazen i zmian, ktore
nie pozostaja bez wptywu na decyzje i oczekiwania, takze te odnoszace si¢ do poszukiwania
partnera i tworzenia stabilnego zwigzku.
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Rozdzial 2

(Nie)stale uczucia i (nie)wiernos¢ w teorii i praktyce

Pytanie o natur¢ milo$ci oraz o to, co z ta mitoscig jest nierozerwalnie zwigzane, czyli
seksualno$¢, intymnos$¢ i bliskosé, od zawsze nurtowato badaczy i filozoféw. Mitos¢ jest
zrddlem szczesceia, lecz pod pojeciem mitosci kryja si¢ rézne nadzieje i rozczarowania, ktore
determinuja ludzkie zycie. Jak wskazuje Zbigniew Izdebski, milo$¢ i udane zycie seksualne
stanowig istotng potrzebe cztowieka [Izdebski, Wisniewski, 2014: 6]. Uczucia wpisujg si¢
w swoistg hierarchi¢ emocjonalng i regulujga moralne i spoleczne normy funkcjonowania ko-
biet i m¢zezyzn [Illouz, 2006: 9—11]. W przesztosci mitos¢ byla jednym z naczelnych pojec
shuzacych tworzeniu wyobrazenia o zyciu spotecznym. Wspotczesnie para mitosna w kulturze
euroamerykanskiej nalezy do codziennosci i stanowi powszechnie akceptowany model wigzi
miedzy kobieta i me¢zczyzng [Bienko, 2017: 50]. Mito$¢ rozumiana jako wiez psychiczna oraz
pozadanie seksualne wpisuje si¢ w zinternalizowane przez jednostki tworzace zwiazek ramy
wartosci i praktyk, ktore sa charakterystyczne dla systemu instytucji spotecznych danej kultury
[Szlendak, 2002: 42]. Dyskusje, w jaki sposob mlodzi ludzie definiujg zwiazek, jaka przyjmuja
postawe wobec milosci i zdrady, sa stale obecne w literaturze i badaniach socjologicznych.
Czym zatem charakteryzuja si¢ wspolczesne zwigzki uczuciowe mlodziezy? Jak dzisiejsza
mtodziez rozumie zwigzek, jakie praktyki, zachowania i postawy wpisuje w kategori¢
zwiazku i jaka rolg 1 miejsce zajmuje dzi§ w ich zwigzku wspotzycie seksualne? Czy mitosé
jest niezbedna, aby mozna bylo moéwi¢ o zwiazku, czy raczej chodzi tylko o seks? Dlaczego
ludzie, ktorzy si¢ kochaja, sg niewierni? Jak mtodzi ludzie rozumiejg dzi$ zdradg? Jaka role
w kwestii zwigzku, mitosci i wierno$ci odgrywaja wspolczesnie normy spoteczne, religijne
i moralne, w ktorych jestesmy wychowywani? Tak postawione pytania sg przedmiotem
rozwazan podj¢tych w tym rozdziale.

W dwéch pierwszych podrozdziatach zaprezentowano watki teoretyczne, ktére nawiazuja
do klasycznych i wspotczesnych koncepcji mitosci, zwiazku i zdrady oraz przeobrazen, jakie
niesie ponowoczesnos$¢, ze szczegdlnym uwzglednieniem konsumpcjonizmu i cyfryzacji.
Ponadto opisany fenomen zdrady ukazuje nie tylko konotacje teoretyczne, lecz takze empi-
ryczne. W podrozdziatach 5-7 oméwiono wyniki badan wtasnych.

1. Natura i formy milosci a konstruowanie zwiazku

Proby definiowania mitosci nieustannie spotykaja si¢ z niepowodzeniem. Jest to nicomal
paradoks w sytuacji, gdy powszechnym zjawiskiem jest pogon za jej przezywaniem [Lobo-
dzinska, 1975: 199]. Mitos¢ to najpickniejsze ze wszystkich uczué, ktore uskrzydla, pobudza
zmysty, dodaje wiary i sity. Stendhal [1929: 30] pisat: ,,Kocha¢ znaczy znajdowac rozkosz
w widzeniu, dotykaniu, czuciu wszystkimi zmystami, z tak bliska jak tylko mozna, istoty
ukochanej 1 kochajacej wzajem”. Mito$¢ jest zatem uczuciem wszechogarniajagcym, ale to
takze postawa wobec zycia [Gajda, 1993: 5]. Dzi¢ki mitosci cztowiek nie jest sam, gdyz
mito$¢ jest aktywnq silg [Fromm, 2007: 32], ktora integruje zamiast dzieli¢, zbliza i jedno-
czy. Czy mitos¢ jest zatem ponadczasowa i moze stanowi¢ podstawe zwigzku? Czy mozna
ustali¢ horyzont warto$ci i praktyk, jakie kryja si¢ pod pojeciem mifosci? Z analizy miejsca
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mitosci, jakie zajmowata w procesie formowania si¢ zwigzkéw matzenskich na przestrzeni
wiekow, wynika, Ze trudno ustali¢, co jest stuszne i pozadane. Dotyczy to zard6wno samej na-
tury mito$ci, jak 1 warunkujacych ja czynnikow zewnetrznych. Za Robertem J. Sternbergiem
[2001: 9—10] natur¢ mitosci mozemy rozumie¢ jako zestaw trzech komponentoéw: intymnosci,
namie¢tnosci i zaangazowania, ktore wystepuja w roznych kombinacjach i natezeniu i ukazuja
calg palete form mitosci, jak mito$¢ niedorzeczna, romantyczna czy spetniona. W kontekscie
budowania relacji interpersonalnych dynamika trzech sktadowych mitosci odgrywa kluczowa
role w zwiazku, zaréwno pod wzgledem tresci, jak i intensywnosci. Jak wskazywal Bogdan
Wojcieszke [2009: 24-25 i 38-39], analiza dynamiki trzech podstawowych sktadnikow
mitosci pozwala na wyrdznienie typowej sekwencji faz zwigzku mitosnego: od mitosci od
pierwszego wejrzenia poprzez zakochanie, romantyczne poczatki az po zwiazek kompletny,
zwiazek przyjacielski, zwigzek pusty lub rozpad zwiagzku. O charakterze danej fazy decyduje
stopien intensywnosci danego sktadnika mitosci.

Wspolczesne zwigzki intymne oparte sa w glownej mierze na jednej z form mitosci, jaka
jest mito§¢ romantyczna badz erotyczna [Giddens, 2007; Beck, Beck-Gernshein, 2013],
ktora jest stanem intensywnego zaangazowania si¢ wobec drugiego czlowieka, jest glebokim
pozadaniem, tgsknotg za partnerem i chgcig catkowitego dopetnienia z nim swej egzystencji,
doswiadczeniem jakiego$ krancowego, niemal ekstatycznego, przezycia mitosci, przy rowno-
czesnym wspotwystepowaniu intensywnego ogolnego pobudzenia fizjologicznego” [Rostow-
ski, 1987: 43]. Stan ten nalezy rozumiec¢ jako uczucie powodowane wzajemng atrakcyjnoscia,
podobienstwem, bliskoscig (intymno$cia) oraz erotycznag pasja. Jak pisat Janusz Gajda [1993:
115], ,,cecha swoistg mitosci erotycznej jest biologiczne pozadanie prowadzace do zespolenia
seksualnego potaczone z silnym uczuciem wigzi emocjonalno-psychicznej dwojga ludzi”. Jest
to mitos¢, do ktorej cztowiek dazy i ktorej weiaz poszukuje 1 ktora z zatozenia ma stanowic¢
fundament zwigzku. Mito$¢ romantyczna to mito$¢ namigtna, czynna, zaktadajaca troske,
poczucie odpowiedzialnosci, poszanowanie i poznanie [Fromm, 2007: 37]. Koncepcja mitosci
romantycznej ptynie z przekonania, ze prawdziwa mitos¢ jest jedyna [Lobodzinska, 1975:
201], ze dwoje ludzi jest przeznaczonych sobie na cate zycie, ze nic ich nie ztamie i ze s
w stanie przezwycigzy¢ wszelkie przeszkody, aby razem i$¢ przez zycie.

Podstawowa trudno$cia wynikajaca z zatozen mitosci romantyczne;j jest podporzadkowanie
i biernos¢ w formowaniu wi¢zi uczuciowej [Lobodzinska, 1975: 201]. Polega to na oczeki-
waniu, az ona si¢ przydarzy i bedzie trwaé mimo przeciwnosci losu. Pielegnowanie ideatu
romantycznej mitosci, ktora — jak zauwazyt Tomasz Szlendak [2011: 405] — ,,— kiedy si¢
wydarza — stabo koresponduje z dazeniem do samorealizacji i jednostkowej autonomii,
poniewaz uzaleznia nas od drugiego cztowicka”, wydaje si¢ mato odpowiednim scenariuszem
na udany zwiazek. W podobnym tonie wypowiadat si¢ Jean-Claude Kaufmann [2012: 55],
wskazujac, ze ,,Kochajace »ja« rozprzestrzenia si¢, oddajac si¢ mitosci, podczas gdy »cztowiek
pozbawiony wigzo6w« w pltynnym spoteczenstwie, osiaga petniejsza autonomi¢”. Mowiac
inaczej, wspolczesne oczekiwania wobec zwigzkow interpersonalnych pelne sg paradoksow
1 sprzecznosci.

Mitos¢ romantyczna jest kulturowym wynalazkiem cywilizacji Zachodu. W latach 50. XX
w. romantyczna mito$¢ do grobowej deski byta podstawa formowania si¢ malzenstwa i rodzi-
ny, ktorej stabilnosci strzegly surowe normy obyczajowe i religijne. Pod koniec lat 60. moc
norm obyczajowych zaczeta stabngé. Mitos¢ romantyczna nadal stanowita podstawe zwigzku,
ale coraz cze¢sciej do glosu zaczeta dochodzi¢ kwestia osobistego wyboru, podyktowanego
seksualng atrakcyjnoscia i nicograniczonymi mozliwos$ciami zaspokajania pragnien. Jak pisze
Niklas Luhmann [2003: 186], ,,wina za to moze spada¢ na falszywe podszepty ideologiczne
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»romantycznej mitoéci«”, w efekcie czego pojawity si¢ nowe, spolecznie akceptowane formy
trwatych zwiazkow intymnych, ktore odwotywaty si¢ do koncepcji wolnej mitosci.

W wyniku zmian paradygmatu kulturowo-obyczajowego w dobie ponowoczesnosci w re-
lacjach damsko-meskich zaczyna obowigzywac¢ nowa, zindywidualizowana forma mitosci,
ktéra ,,odnosi si¢ do Ja—wlacznie z My” [Beck, Beck-Gernsheim, 2013: 92]. Zmienia si¢ tutaj
horyzont wartosci mito$ci — zardwno kobiety, jak i m¢zczyzni ,,miotajg si¢ w nieskonczonym
i niezaspokojonym dazeniu do szczgscia” [Beck, Beck-Gernsheim, 2013: 92], a budowane
obszary intymnosci stajg si¢ warto$cig instrumentalng, stuzaca autokreacji i samorozwojowi
jednostki. Milo$¢ ta nie zna ograniczen, kajdan i zobowigzan, jest proba zaspokojenia wiasnego
szczesceia 1 pozadania. Tego typu relacje Anthony Giddens [2007: 75-80] okreslit mianem
mitosci wspotbieznej, a zbudowany na tej podstawie zwigzek — mianem czystej relacji, ktory
nie ma nic wspdlnego z czystosécig seksualng i jest odzwierciedleniem procesu zasadniczej
przemiany sfery intymno§$ci. Przemiany te, jak pisat Zygmunt Bauman [2003: 14], wiaza si¢
z przewartosciowaniem struktur pokrewienstwa oraz ztagodzeniem kryteriow, wartosci i prak-
tyk, ktore zastuguja na miano mitoéci. Bauman pisal wprost o ,,obnizeniu standardow mitosci”
i odej$ciu wzniostych ideatow — ,.tylko” i ,,na zawsze” — mito§ci romantycznej do lamusa.

Druga potowa XX w. zrewolucjonizowata nie tylko nasze wyobrazenia na temat zwigzku
i mitosci, lecz takze przyjmowane od pokolen zatozenia na temat norm regulujacych sfere
seksualna i intymna. Przez stulecia w §wiadomosci spoteczenstw zachodnich seks — zwtaszcza
kobiet — ograniczany byt do funkcji prokreacyjnych. Dzi$ wiemy, ze sfera relacji seksualnych
i intymnych stanowi bardzo wazny element ksztattowania zycia jednostki. Jak podawat Steven
Seidman [2012: 206], ,,0d lat pig¢dziesiatych XX wieku Amerykanie uwazaja zaspokojenie sek-
sualne za nicodzowny warunek jednostkowego spetnienia i szczescia”. Potwierdzity to badania
Zbigniewa Izdebskiego [2011: 61], w ktorych prawie dla potowy badanych istotng kwestig byta
mozliwo$¢ zaspokajania wtasnych potrzeb seksualnych w zwigzku. Przy czym podejmowanie
relacji seksualnej nie stanowi wstepu do malzenstwa, a jest elementem samokreacji, poniewaz
— jak podkreslata Mariola Bienko [2017: 54] — podstawa wspotczesnych relacji intymnych
jest ,,sfera seksualnosci, ktdra podlega procesom estetyzacji oraz jest obszarem walki o wia-
dze, powodzenie i prestiz”’. Dodatkowo wspodtczesna kultura konsumpceyjna wrgez epatuje
seksem, nago$cig 1 promuje potrzebg wolnosci seksualnej. Kwestia zaspokajania potrzeb
seksualnych zarowno w zwigzku, jak i poza nim wpisuje si¢ w te tendencje i wspotczesny
sposob rozumieniem tego, z czym utozsamiany jest udany zwigzek. Natomiast nastanie ery
Internetu spowodowato, ze zycie mitosne i erotyczne moze toczy¢ si¢ w dwoch wymiarach.
Kwestia cyberzwiazkdéw, cyberseksu i cybermitosci jest szeroko opisywana w literaturze
przedmiotu [por. Ben-Ze’ev, 2005; Whitty, Carr, 2009; Hakim, 2014]. W badaniu omawianym
w niniejszym rozdziale odniesiono si¢ jedynie do jednego, cho¢ bardzo radykalnego elementu,
ktory pojawit si¢ w zwigzkach wraz z nastaniem czas6w smartfonéw, a mianowicie do sek-
stingu. Seksting jest ponadczasowym fenomenem spotecznym. Przekazywanie sobie nagich
zdje¢ czy rysunkow i erotycznych listow datuje si¢ od poczatku istnienia cywilizacji. Tym,
co charakteryzuje wspotczesne formy sekstingu, sa przede wszystkim skala zjawiska, zasieg
i konsekwencje, ktore ze soba niesie. Jak wskazuje Aziz Ansari [2016: 194], dzi$ za pomoca
mediow cyfrowych dzielenie si¢ Smialymi, seksualnymi obrazami — zwlaszcza wsrod ludzi
mtodych — staje si¢ spoteczng norma.

Wspotczesne zwiazki, wykorzystujace dostgpne mozliwosci, oparte sg na grze pozorow
— Jean Baudrillard [2005] powiedziatby symulacji — czyli udawaniu i kreowaniu rzeczywisto-
$ci poprzez zachowania konsumpcyjne. Syndrom zachowan konsumpcyjnych przejawia si¢
na kazdej ptaszczyznie zycia jednostki, wptywa takze na ksztalt wigzi i relacji partnerskich.
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Jak wyjasniat Bauman [2007: 6-7], ,,nie idzie o to, by zwiazek raz zawarty byt nie do ro-
zerwania [...] lecz o to, by najscislej nawet zawigzane supty mozna bylo jednym chwytem
dloni rozwiazaé”. Milos¢, tak jak inne dobra konsumpcyjne, ma by¢ szybka, fatwa i gotowa
do uzycia. Ma dawac natychmiastowa satysfakcj¢ i niewymagajace, ubezpieczone od ryzyka
efekty, z gwarancjg zwrotu kosztow [Bauman, 2003: 17]. Mito$¢ traktowana jest jak umiejet-
nos¢, ktora doskonalimy poprzez kolejne eksperymenty i doswiadczenia, w tym seksualne.
»Wiele 0sob wierzy, ze umiejetno$é kochania rosnie wraz z liczbg zebranych doswiadczen,
ze nastepna mito$¢ bedzie bardziej podniecajaca od obecnej” [Bauman, 2003: 14]. Potrzeba
okietznania technik kochania prowadzi do refleksyjnego podejscia do mitoséci [Giddens, 2010:
53], co oznacza, ze ludzie coraz czgsciej i chetniej korzystaja z poradnikow seksuologicznych
i psychologicznych, mysla o swoich zwigzkach, relacjach uczuciowych, seksie i nieustannie
je modyfikuja. Szlendak pisat wprost o supermarketyzacji seksu i mitosci, przejawiajacej si¢
w nacisku na liczbe partnerow i jako$¢ zwiazku, ktéry ma by¢ — tak jak cenione produkty
na sklepowych potkach — krzykliwy i doskonaty. Supermarketyzacja wynika z konsumenckiej
potrzeby feerycznosci oraz z nowego, konsumenckiego stylu zycia, ktora zrywa z trwatoscia
i stabilizacja [Szlendak, 2008: 135-140]. Jak wyjasniat Bauman [2007: 6], ,,to wigcej niz to, co
zawieramy zazwyczaj w pojeciu »hedonizmu« — fascynacje rozkoszami spozywania i trwania
czy sktonnos¢ do zycia pelnego przyjemnosci, rozrywek i zabaw [...] to odwrocenie warto$ci
przypisywanych trwaniu i wartosciowaniu”.

2. Zdrada i niewiernos¢ w zwigzku

W zaleznosci od kontekstu kulturowego i historycznego zdrada moze by¢ roznie interpre-
towana. Kwestia, jakie zachowanie mozna okresli¢ mianem zdrady, nie jest i — jak pokazuja
badania etnograficzne — nigdy nie byla jednoznaczna. Jak podaje Helen Fisher, w wielu
spoteczenstwach tradycyjnych sposoby definiowania zdrady i jej moralna ocena maja silne
konotacje kulturowe. W jednym kregu kulturowym zdrada w ogole nie musi si¢ wigzac ze
wspotzyciem seksualnym — jak przykladowo w afrykanskim plemieniu Lozi ,,jesli Zonaty
mezczyzna przechadza si¢ z jakas inng kobieta, daje jej piwo lub tabake, winny jest zdrady” —
a w innym kregu nawet wspolzycie seksualne z osoba trzecig nie stanowi niczego ztego — np.
u Innuitéw wymiana zon oznacza przejaw goscinnosci [Fisher, 1994: 86—89]. Na przestrzeni
wiekow jawne cudzotdstwo sankcjonowane bylo takze prawnie. W sredniowiecznej Europie
na mocy prawa pierwszej nocy feudalny pan miat prawo defloracji panny mtodej zaslubionej
jego wasalowi [Fischer, 1994: 86—89]. Utrzymywanie stosunkow pozamatzenskich za zgoda
wspotmatzonka spotykane jest takze wspotczesnie. Wbrew potocznym wyobrazeniom coraz
cze¢sciej mamy do czynienia z poliamoria, czyli zwiagzkiem mitosnym, ktory obejmuje wigcej
niz dwie osoby [Anapol, 2013: 21]. Poliamoria reprezentuje forme relacji wielopartnerskiej,
bazujacej na niewylacznosci emocjonalnej lub seksualnej, za zgoda wszystkich zaangazo-
wanych w t¢ relacj¢ osob [Grunt-Mejer, 2014: 161]. Motywy nawigzywania takich relacji sa
rézne — od przyczyn ekonomicznych po hedonistyczne, niemniej w takich przypadkach nie
mozna mowi¢ o zdradzie, cudzotostwie czy niewiernosci matzenskiej. Innym przyktadem
otwartosci seksualnej jest swingowanie, ktore takze zaklada brak wylacznosci seksualnej,
ale juz nie emocjonalne;j.

Swingersi traktuja seks poza zwiazkiem jako rekreacje, w ktorej zazwyczaj
uczestniczg jako para, i ktora ograniczona jest do szczegodlnych miejsc i part-
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nerow seksualnych. Swingowanie moze by¢ uprawiane w ramach spotkania
wielu 0sob (na tzw. swingers parties) lub by¢ ograniczone do trojkata, gdy para
zaprasza trzecig osobe do seksualnego towarzystwa [Grunt-Mejer, 2014: 161].

Podejscie do zdrady jest zatem uwarunkowane kulturowo i spotecznie, a niedochowanie
wiernosci niesie okre$lone konsekwencje dla partneréw relacji. Jak wskazuje Iwona Przybyt
[2020: 182], dochowanie wiernosci wraz z lojalnoscia stanowi przejaw sily charakteru i jest
fundamentem dzisiejszych bliskich zwiazkow.

Definiujac zjawisko zdrady, nalezy odnies¢ si¢ do jej dwoch zasadniczych aspektow, tj.
fizyczno$ci oraz intymnosci. Inaczej mowiac, zdradza ten, kto mimo pozostawania w zwigz-
ku z jedna osoba wchodzi w relacj¢ seksualng badZ intymng (emocjonalng) z druga osoba.
W odniesieniu do fizyczno$ci zdrada utozsamiana jest z pojeciem cudzotdstwa, ktore wedhug
definicji Bogustawa Sygita [1992: 23] jest

aktem niewiernosci matzenskiej podjetym w celu odbycia stosunku piciowego
i tym samym zaspokojenia seksualnego przez osoby roznej pici, z ktorych
przynajmniej jedna pozostaje w waznym zwiazku matzenskim, a do obcowania
ptciowego dochodzi $wiadomie i dobrowolnie oraz bez wzgledu na to, czy o tym
wie wspotmatzonek i czy zgadza si¢ na takie zachowania.

Zdrada jest tutaj sprowadzona do fizycznych aktow seksualnych z osobg inng niz partner/
partnerka, niezaleznie od czasu trwania owej nicoficjalnej relacji. W tym przypadku osobg
trzecig w zwigzku moze by¢ zardwno przypadkowa osoba, jak i staty partner seksualny badz
stata partnerka seksualna, o istnieniu ktoérego/ktorej nie wie partner/partnerka z oficjalnego
zwigzku. Z drugiej strony, jak pisze Wojciech Wypler [2016: 11], ,,zdrada stanowi pogwat-
cenie zaufania i oczywistych zasad w relacji dwojga ludzi”. W tym kontekscie zdrada wigze
si¢ z ktamstwami, powaznymi oszustwami oraz niedochowaniem wiernosci bliskiej osobie.
W tym kontekscie zdradg jest takze intymna (emocjonalna) zazyto$¢ z osoba trzecig bez kon-
taktow seksualnych. Inaczej mowiac, nie tylko seksualne zblizenie z osobg inng niz partner/
partnerka czy maz/zona moze by¢ rozumiane w kategoriach zdrady, w tym ujeciu zdrada jest
takze flirt czy dwuznaczne kontakty o zabarwieniu seksualnym bez kontaktu fizycznego oraz
nieposzanowanie zasad interpersonalnych zwiazku.

Jak pokazuja badania sondazowe, niemal potowa ankietowanych (48%) zna kogo$, kto
pozwala sobie na flirt z osobg pozostajaca w statym zwigzku badz flirtuje z kims wtedy, gdy
sam jest w takim zwigzku. Prawie dwie piate badanych (38%) przyznaje, ze w ich srodowisku
sa osoby, ktore w takich relacjach idg o krok dalej — posuwaja si¢ do kontaktow fizycznych
[CBOS, 2011b: 2]. Podobne tendencje ukazuja badania przeprowadzone przez zespo6t badawczy
pod kierunkiem Mariusza Jedrzejko na probie 708 dorostych Polakow w wieku 18-50 lat.
Jak wskazuje Jedrzejko [2016: 5-6], wzrasta liczba osob deklarujacych zdrade matzenska.
W 2016 r. do niewiernos$ci przyznato si¢ niemal 39% badanych, w 2014 r. — 31%, a w 2011
r. — 22%. Mgzczyzni (46% w 2016 r. 1 39% w 2014 r.) zdradzaja cze¢Sciej niz kobiety (32%
w2016 1.129% w 2014 r.), ale kobiety deklaruja dluzszy czas trwania zdrady, ktéra czgsciej
przeradza si¢ w romans. Opinie na temat przyczyn romansow sg zroznicowane spotecznie.
Mezczyzni czgéciej uwazaja, ze nawigzywanie takich relacji lezy w naturze ludzkiej, a kobiety
w wigkszym stopniu sadza, ze doprowadzajg do nich codzienne problemy, samotnos$¢ oraz
potrzeba potwierdzenia swojej atrakcyjnosci [CBOS, 2011a: 2]. Do kontaktow seksualnych
poza zwigzkiem najczgsciej dochodzi po spozyciu alkoholu oraz w trakcie wyjazdow/spotkan
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zwigzanych z praca [Izdebski, 2011: 62]. Czesto jako powody zdrady wskazywane sa takze
konflikty matzenskie, niespelnienie przez wspotmatzonka oczekiwan seksualnych czy dhu-
gotrwaly pobyt poza domem. W opinii badanych przypadkowe kontakty seksualne stanowig
sposob na odreagowanie stresu i probleméw zawodowych [Jedrzejko, 2016: 5—-6].

Mimo nakazow religijnych i moralnych oraz prob ograniczenia seksualnosci do prokre-
acyjnych aktéw matzenskich, w zadnej kulturze Zadne sankcje nie powstrzymywaty me¢zczyzn
i kobiet od zdrady matzenskiej [Fisher, 1994: 92-93; Seidman, 2012: 155]. Jeszcze do niedawna
niewiernych matzonkow palono na stosie, zakopywano zywcem czy okaleczano [Fischer, 1994;
Sygit, 1992]. Wspoltczesnie zdrada ,,jest najczestsza przyczyna rozpadu zwigzku” [Wojcieszke,
2010: 301], cho¢ tez nie zawsze. Jak pokazuja badania CBOS [2011b], wérdd osob deklaru-
jacych, ze zdarzyto si¢ im nawigzywac¢ kontakty intymne z osoba, o ktorej wiedzieli, Ze jest
w statym zwiazku, lub z kim$ innym niz partner, gdy w takim pozostawali (tj. 14% badanych),
39% przyznalo, ze zdrada nie przyczynita si¢ do rozpadu dotychczasowego zwigzku, pomimo
ze partner/partnerka dowiedzieli si¢ o niej. Z drugiej strony, jak podaje David Buss [2014:
114], we wszystkich kulturach, spora czgs¢ zabdjstw to rezultat dziatan zazdrosnych me¢zow.
Mimo to ludzie wciaz zdradzaja — dlaczego?

Zdaniem socjobiologow swiatem zdrady rzadzi potrzeba roznorodnosci seksualnej, ktora
jest inaczej motywowana i wyjasniania w przypadku kobiet oraz m¢zczyzn [Dawkins, 1989;
Duch-Krzystoszek, 1998; Wilson, 2001]. Z kolei Ulrich Beck oraz Elisabeth Beck-Gernsheim
[2013], nie chcac sprowadzac analizy ludzkich zachowan tylko do popedow seksualnych, uka-
zuja rozne warianty zachowan seksualnych kobiet i mezczyzn oraz stawiaja w centrum swoich
zainteresowan kulturowe roznice dotyczace seksualnosci i mitosci. Ich zdaniem zblizenie
plci — od pierwszego poznania do stosunku seksualnego — przebiega wedtug niewidzialnego
protokotu, z gory zdefiniowanego spotecznie, ktorego jednostka najczgsciej w ogole nie jest
swiadoma [Beck, Beck-Gernsheim, 2013: 87]. Dlatego aby okresli¢ motywy zdrady, nalezy
przeanalizowa¢ kulturowe wzorce meskosci 1 kobiecos$cei, stosunek do seksualnosci w danym
spoteczenstwie, a takze calo$¢ relacji migdzy zyciem prywatnym jednostek i strukturg spo-
teczng, uwzgledniajac przy tym preferowany styl zycia oraz wyznawane wartosci. Zdaniem
Przybyt obserwowany wzrost niewierno$ci wiaze si¢ z upadkiem wartosci mtodego poko-
lenia, co jest logicznym nast¢pstwem ponowoczesnosci. Widoczny kryzys bliskosci, brak
umiejetnosci nawigzywania trwalych relacji i zwiazkow, spadek empatii i wzrost narcyzmu
w spoteczenstwie, a takze zanegowanie kontraktu ptci wraz z obserwowanymi zmianami
w dyskursie, jak ukazywanie pozytywnych jezykowych konotacji zdrady, moga stanowié
powody zdrady [Przybyt, 2017: 61-69, 2020: 196].

Idac dalej tym tokiem rozumowania, nie nalezy pytac ,,dlaczego”, ale ,,jakie” zjawiska
spoteczno-kulturowe utatwiaja dzisiaj zdrade i utrzymanie jej w tajemnicy. Niewatpliwie
tym, co ulatwia niewiernos$¢ i nie utrudnia zachowanie wiernos$ci, sg nowe technologie
[Wréblewska-Skrzek, 2020: 219]. Wedlug Catherin Hakim [2014: 29] ,,seks w takiej czy innej
formie generuje ponad potowe ruchu w Internecie”. Wspoétczesna oferta wirtualnego $wiata
dla romansujacych jest bardzo bogata — od portali randkowych dla zame¢znych/zonatych czy
— szerzej — pozostajacych w zwiazku po portale stuzace do nawigzywania kontaktow czysto
seksualnych, organizowania spotkan swingersow, uprawiania seksu przez internet, filtrowania
czy snucia fantazji erotycznych [Hakim, 2014: 29]. Nowe technologie zmieniaja wszystko,
gdyz przenosza zycie mitosne do dwoch swiatow. Najczestszym narzgdziem zdrady pozostaje
dzis telefon komorkowy (aplikacje typu Tinder, kontakt SMS-owy i e-mailowy) [Hakim, 2014;
Ansari, 2016], ktory utatwia poszukiwania potencjalnych partneréw zakazanych relacji oraz
pozwala na utrzymywanie relacji z osobami trzecimi bez wychodzenia z domu i wywotywania
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podejrzen. Internetowy romans mozliwy jest nie tylko ponad granicami wlasnych sypialni,
ale takze miast, krajow i kontynentéw, ponadto moze byé anonimowy, co sprzyja poglebie-
niu intymnosci [Szarota, 2011: 167]. Przy tym internetowy romans wpisuje si¢ w standardy
kultury konsumpcyjnej, poniewaz potrzeby sa tutaj zaspokajane natychmiast, bez zbednego
odraczania i napigcia [Bienko, 2017: 54].

Nawiagzywaniu niezobowiazujacych relacji intymnych sprzyjaja takze ztozono$¢ i intensyw-
nos¢ wspolczesnego swiata spowodowana zaggszczeniem relacji i powigzan migdzyludzkich
[Przybyt, 2020: 199], ktore przy postepujacym procesie wykorzenienia relacji spotecznych
[Giddens, 2010] oraz indywidualizacji zycia spotecznego [Beck, 2002; Elias, 2008; Marody,
2014] sptaszcza zaangazowane w zwiazek i bliskie relacje na rzecz niezobowigzujacych kon-
taktow seksualnych. Wystepowanie nietrwalych zwiazkow intymnych migdzy jednostkami
jest strukturalng cecha spoteczenstw rozwinigtych [Elias, 2008] i przesuwa punkt cigzkosci
na szali stosunkow ja — my w stron¢ ja, co skutkuje brakiem trwatosci i duza zmiennos$cia
partnerow seksualnych. Jak pisze Mirostawa Marody [2014: 255], w $§wiecie spersonalizowa-
nych spotecznosci czynnikiem determinujacym kontakty z innymi stajg si¢ osobiste dazenia,
dyspozycje i ambicje indywidualnego ja. Przy czym nie chodzi o to, Ze ,,ludzie nie s3 juz ze
soba powigzani, lecz raczej o to, ze powiagzania te zmieniaja swoj charakter i coraz rzadziej
prowadza do wytwarzania wspoélnot, do ktorych jednostka przynalezy cata sobg” [Marody,
2014:255]. W rezultacie coraz czgéciej mowi si¢ o pluralizmie w zakresie zwigzkow intymnych,
charakteryzujacych si¢ akceptacja roznych alternatyw, ktore sa paralelne wobec tradycyjnego
zwigzku matzenskiego 1 wynikaja ze zmian relacji damsko-meskich, jednak nie neguja trady-
cyjnych wartos$ci — struktura pozostaje niezmienna, ale zmianie ulegaja pewne tresci [Izdebski
iin.,2014: 18]. Przyktadowo przedmalzenski seks jest akceptowany, ale pozamalzenski — cho-
ciaz powszechnie wystepujacy — juz nie; kohabitacja jako etap przed matzenstwem wzbudza
coraz mniej polemik, ale jako dlugotrwata alternatywa nie jest aprobowana [Kwak, 2005].

3. Rozumienie istoty zwiazku przez mlodziez akademicka

Wspotczesno$¢ pozwala na rozumienie i interpretowanie zwigzku przez pryzmat indywidu-
alnych upodoban i predyspozycji. Brak jednoznacznej definicji czy kryterium zwiazku, a takze
swoboda w podejsciu do kreowania relacji damsko-meskich rodza okreslone konsekwencje
i trudnos$ci. Cheac przyjrze¢ si¢ wspotczesnej mitosci, na ktorej budowane sg dzisiejsze
zwiazki, oraz intymnosci, ktora rzadzi swiatem damsko-meskim, zapytano badana mtodziez,
co rozumie przez fakt bycia z kim§ w zwiazku. Nie proszono o zdefiniowanie mitosci czy
zwigzku, majac na uwadze zinternalizowane wzorce mitosci romantycznej prezentowane
w mass mediach, ktore niewatpliwie wplywaja na sposob interpretacji zjawiska. Zasadni-
cza wydata si¢ tutaj kwestia ustalenia, co to subiektywnie dla mtodych ludzi znaczy, Ze sa
z kim$ w zwigzku. Czym ten zwiazek dla nich jest, jak go rozumieja? Czy ich i partnerow/
partnerki faczy mitos¢, czy maja wspolne plany, wartosci, zainteresowania? Czy moga liczy¢
na wsparcie i zaufanie? A moze chodzi tylko o seks? Zasadnicza wydaje sig¢ tutaj nastepujaca
kwestia — czy mtodym ludziom blizej dzi$ jest do ideatow mitosci romantycznej — tej jedyne;j,
zaborczej, wyjatkowej, trwatej, przynajmniej w zatozeniach — czy milosci wspolbieznej,
ktora z zasady nie jest na zawsze.
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Wykres 1. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim§ w zwiazku w opinii badanych (w %)
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Zrédto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Jaka zatem wizje mitosci i zwigzku przedstawiaja badani? Z przeprowadzonej analizy
(wykres 1) wynika, ze wedhug 66,7% ankictowanych mitos¢ jest niezbedna, aby mozna byto
moéwic o zwiazku. Z tym stwierdzeniem raczej zgadzalo si¢ 22,1% osdb. W kontekscie budo-
wania relacji uczuciowej wazniejsze od gornolotnych ideatéw mitosci okazato si¢ wzajemne
wsparcie niezaleznie od sytuacji — zdaniem 85,5% badanych zwigzek to gwarancja zaufania
i mozliwo$¢ polegania na sobie. Zdecydowanie wazne badz raczej wazne sg takze wspolne
plany na przyszto$¢, wskazane przez odpowiednio 41,9% 140,7% respondentow, oraz wspol-
nota wartoS$ci i zainteresowan — 44,3% 1 43,5% odpowiedzi. Jedynie w opinii 18,2% ankieto-
wanych wspolne mieszkanie z partnerem/partnerka odzwierciedla fakt bycia w zwiazku, nie
jest zatem ani warunkiem koniecznym, ani wystarczajacym, aby okresli¢ wzajemna relacje
mianem zwiazku.

Co cickawe, prawie 6,0% badanych uwazato, ze mito$¢ nie jest konieczna do bycia z kim$
w zwigzku. W momencie gdy mito$¢ przestaje by¢ najwazniejsza, na pierwszy plan wysu-
waja si¢ inne argumenty. Dzisiejszy porzadek sentymentalny zdominowany jest przez kult
autonomii jednostki i wlasnie od poszukiwania przez jednostke przyjemnosci zalezy podjgcie
aktywnosci seksualnej [Szlendak, 2011: 404]. Udane zycie seksualne jako podstawe zwiazku
postrzegato prawie 64,0% badanych, a 36,5% uwazato, Ze nie trzeba by¢ w zwiazku, aby ze sobg
sypia¢. Takie podejscie do kwestii seksualnoscei jest konsekwencja idei mitosci wspotbieznej
i zbudowanego na niej czystego zwigzku, w ramach ktérego kontakty seksualne z inng osobg
niz partner/partnerka sg dopuszczalne. Mito$¢ wspoélbiezna nie jest mitos$cig monogamiczng
— jest to mito$¢ przyjemna, ktéra ma na celu vatrakcyjni¢ seksualny kunszt [Giddens, 2007;
Szlendak, 2011]. W tym celu praktykowany jest takze seksting, ktory umozliwia przezycie
intymnych chwil z partnerem na odlegtos¢. Ponad 22% ankietowanych uznawato seksting
za sposob na nud¢ w zwiazku.
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Wykres 2. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim$ w zwiazku w opinii kobiet i me¢zczyzn —
odpowiedzi pozytywne (w %)
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Zrodto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Jak pokazuje przeprowadzona analiza (wykres 2), kobiety znacznie czg$ciej niz mezczyzni
patrzyly na zwiazek przez pryzmat mitosci romantycznej. W opinii 91,6% badanych kobiet
mitos¢ jest niezbedna, aby mozna bylo mowi¢ o zwigzku. Z tym stwierdzeniem zgadzalo si¢
jedynie 78,2% badanych mezczyzn. Zwiazek w ujgciu tradycyjnym to takze wspolne plany
na przysztos¢, ktore wyraznie wpisuja si¢ w kobiece wyobrazenie zwiazku, co potwierdzito
86,3% kobiet. Ten aspekt zwigzku wskazato jedynie 69,2% mezczyzn. W wyobrazenie ide-
alnego zwiazku wpisuja si¢ rowniez wsparcie i zaufanie, jakim darzymy partnera/partnerke.
Tworzymy zwiazek, gdy mozemy na siebie liczy¢ niezaleznie od sytuacji — tak uwazato 98,0%
kobiet oraz 94,7% mezczyzn. Kobiety cze¢$ciej niz mezczyzni wilaczaly takze w definicje
zwigzku wspolnote wartosci i zainteresowan (tak wskazato 89,3% z nich).

Zgodnie z tradycja niedopuszczalne sa sytuacje, aby mtodzi ludzie bez $lubu mogli
zamieszka¢ razem. W dzisiejszych czasach takie sytuacje staja si¢ jednak spoteczng norma
i coraz czgsciej zyskuja aprobate spoteczng. Uwazane sg zarazem za wazny moment rozwoju
zwigzku intymnego [Schmidt, 2015: 257]. Czy wspdlne mieszkanie z partnerem/partnerka
oznacza fakt bycia w zwigzku? Badane kobiety okazaly si¢ znacznie bardziej powsciagliwe
w tej kwestii niz me¢zczyzni, poniewaz zgadzato si¢ z tym stwierdzeniem jedynie 45,3% z nich
i 50,4% badanych mezczyzn.

W kontek$cie omawianych przeobrazen seksualnosci nie dziwi to, ze na pytanie, czy
udane zycie seksualne z partnerem/partnerka odzwierciedla fakt bycia w zwiazku, az 65,8%
kobiet 1 55,6% mezczyzn odpowiedziato twierdzaco. Udane zycie seksualne stanowi zatem
wazny aspekt zwiazku, ale — jak si¢ okazuje — nie tylko zwigzku. Niezobowiazujace kontakty
seksualne, do ktorych dochodzi poza zwiazkiem, zapewniajg komfort, swobodg¢ i realizacje
wlasnego stylu zycia, wszak poszukiwanie mito§ci romantycznej nie musi oznacza¢ zwlekania
z aktywnoscia seksualna. Pytanie tylko, czy niezobowiazujacy seks ma cokolwiek wspolnego
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z mito$cig romantyczng. Jak wynika z przeprowadzonych analiz, prawie polowa badanych
mezezyzn (49,6%) 1 jedna trzecia badanych kobiet (33,0%) uwazata, ze ,,nie trzeba by¢
w zwigzku, zeby ze sobg sypiac¢”. Takze seksting jako metod¢ na ozywienie zwigzku czgsciej
wskazywali mezczyzni — uznato tak 24,1% z nich oraz 21,7% kobiet.

Wykres 3. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim§ w zwiazku w opinii badanych wedhg
wieku — odpowiedzi pozytywne (w %)
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Mito$¢ jako podstawe zwigzku czgsciej podkreslaty osoby majace 25 lat i wiecej (96,2%
wskazan), co mozna tlumaczy¢ ich wigksza dojrzato$cia emocjonalng i spoteczng (wykres
3). Dla poréwnania osoby w wieku 18—19 lat, 21-22 lat oraz 23-24 lat zgadzaly si¢ z tym
stwierdzeniem w nieco mniejszym stopniu — odpowiednio 90,7%, 85% oraz 90,4% wskazan.
Czesciej zwigzek ze wspdlnymi planami na przyszio$¢ takze utozsamiali starsi respondenci
— pozytywnych odpowiedzi udzielito az 92,5% osdb w wieku 25 lat i wigcej; w grupie wieku
18-20 lat odsetek takich odpowiedzi wyniost 81,4%. Rozumienie zwiazku jako wspolnoty
wartos$ci 1 zainteresowan czgsto wiaze si¢ z gotowos$cia i dojrzaloscia do zwigzku, niemniej
struktura wieku nie byta w tym przypadku zmienng mocno réznicujaca. Zardéwno najmiodsi
uczestnicy badania, jak i starsi w réwnym stopniu deklarowali, ze twierdzenie ,.taczy nas
wspoélnota wartosci i zainteresowan” odzwierciedla fakt bycia z kim§ w zwigzku. Z ta konsta-
tacja zgodzito si¢ 86,0% respondentéw w wieku 18-20 lat, 90,4% w wieku 21-22 lata, 85,3%
w wieku 23-24 lata oraz 86,8% w wieku 25 lat i wigcej. Takze mozliwos¢ polegania na sobie
jest elementem konstytuujacym zwigzek w opinii wigkszosci badanych niezaleznie od wieku,
cho¢ najstarsi ankietowany poparli ten poglad w 100% (87,5% odpowiedzi ,,zdecydowanie
tak” 1 12,5% ,,raczej tak”).

Starsi respondenci znacznie cz¢$ciej uznawali wspdlne mieszkanie z partnerem/partnerka
za fakt konstytuujacy zwiazek — taka postawa charakteryzowata 60,4% badanych w wieku 25
lat i wiecej, 52,2% w wieku 23-24 lata, 48,1% w wieku 20-21 lat i jedynie 34,9% w wieku
18-19 lat. Takze rola udanego zycia seksualnego z partnerem/partnerka rosta wraz z wiekiem
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badanych — §wiadczy o tym 57,0% pozytywnych odpowiedzi oséb w wicku 18-20 lat, 65,0%
odpowiedzi 0sob w wicku 20-22 lata, 66,2% odpowiedzi 0s6b w wieku 23-24 lata i 71,7%
odpowiedzi 0sob w wieku 25 lat i wigcej. Wpisanie relacji seksualnej w definicje zwiazku
zwlaszcza przez osoby starsze moze wynika¢ ze sposobu rozumienia samego aktu seksualnego,
ktory, jak wskazuje Gajda [1993: 115], jest nie tylko ,,zaspokojeniem zadzy i roztadowaniem
napigcia seksualnego, ale przede wszystkim przezwycigzeniem osamotnienia drugiego czto-
wicka”. W §wietle tych stéw nie dziwi fakt, ze osoby mlodsze cz¢sciej niz starsze wskazywaty,
ze nie trzeba by¢ w zwiazku, aby ze soba sypia¢ — uwazalo tak 36,6% badanych w wieku
18-19 lat oraz 36,5% badanych w wieku 20-21 lat. Jednocze$nie osoby z najmtodszej kategorii
wieku czesciej wskazywaty seksting jako sposob na nudg w zwigzku (23,8% odpowiedzi).

Wykres 4. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim§ w zwigzku wedhug miejsca pochodzenia
— odpowiedzi pozytywne (w %)
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Kwestia podejécia do definiowania zwigzku jest zalezna od nasilenia proceséw moderni-
zacyjnych i urbanizacyjnych. Respondenci pochodzacy z wigkszych miast charakteryzowali
si¢ stosunkowo bardziej liberalnym podejsciem do zwigzku niz osoby pochodzace ze wsi
czy z matych miast, do 20 tys. mieszkancow (wykres 4). Mitos¢ jako podstawowy element
zwigzku byt podkreslany przez 94,2% badanych pochodzacych ze wsi i przez 89% pochodza-
cych z matych miast; podobng opini¢ miato 84,0% badanych pochodzacy z duzych miast, od
100 tys. do 500 tys. mieszkancow, i 87,2% pochodzacych z wielkich miast, powyzej 500 tys.
mieszkancow. Wspdlne plany na przyszto$é jako przejaw bycia z kim$ w zwiazku czgsciej
podkreslane byty takze przez respondentéw pochodzacych ze wsi (86,2% odpowiedzi) oraz
pochodzacych z matych miast (80,5%). Jedynie 78,9% studentéw pochodzacych z wielkich
miast wyrazito taki sam poglad. Zaledwie o kilka punktow procentowych — rowniez na korzy$¢
badanych pochodzacych z matych miejscowosci — rdznito si¢ podej$cie do wspolnoty wartosci
i zainteresowan oraz mozliwo$ci polegania na sobie w kazdej sytuacji jako elementéw konsty-
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tuujacych zwigzek — z tymi stwierdzeniami zgodzito 89,8% i 98,7% badanych pochodzacych
ze wsi oraz 88,1% 1 96,3% pochodzacych z wielkich miast.

Analizujac bardziej liberalne aspekty dzisiejszych definicji zwigzku, mozna zauwazyc¢,
ze im wigksza miejscowos$¢ pochodzenia respondenta, tym wicksza zgodno$¢ ze stwierdzeniem,
ze wspolne mieszkanie z partnerem/partnerka odzwierciadla fakt bycia w zwigzku (wie§ —
43,5% odpowiedzi, mate miasto — 46,3%, $rednie miasto, od 21 tys. do 99 tys. mieszkancow
—53,3%, duze miasto — 48%, wielkie miasto —44%). Udane zycie seksualne z partnerem/part-
nerka jako element konstytuujacy zwiazek takze czgsciej wskazywali respondenci pochodzacy
z wielkich (69,7%) badz duzych miast (69%). Respondenci pochodzacy ze wsi, z matych miast
oraz ze srednich miast rowniez zgadzali si¢ z tym stwierdzeniem, ale stosunkowo rzadziej
(odpowiednio 60,4%, 63,4% 1 59,0% wskazan). Oderwanie relacji seksualnej od zwigzku zde-
cydowanie czgsciej podkreslali respondenci pochodzacy z wielkich miast (46,8%) 1 z duzych
miast (42,0%). Jednocze$nie pozytywnie ustosunkowato si¢ do stwierdzenia, ze nie trzeba by¢
w zwigzku, aby ze soba sypiaé, jedynie 28,8% respondentéw pochodzacych we wsi, 35,4%
pochodzacych z matych miast i 38,1% pochodzacych ze $rednich miast. Nie bez znaczenia
pozostaje miejsce pochodzenia respondenta w ocenie roli sekstingu w zwigzku. Badani po-
chodzacy ze wsi oraz z matych miast (odpowiednio 17,8% i 24,4% wskazan) rzadziej niz
respondenci pochodzacy ze $rednich, z duzych i1 wielkich miast (odpowiednio 26,7%, 20,0%
127,6% wskazan) uznawali seksting za skuteczng metode ozywienia zwigzku.

Tabela 1. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kims$ w zwiazku wedlug sytuacji mieszkaniowej
i finansowej — odpowiedzi pozytywne (w %)

Sytuacja mieszkaniowa i finansowa

mieszkam | mieszkam nie nie miesz- | mieszkam | miesz-
z rodzi- zrodzi- | mieszkam | kam zro- | z partne- kam
Stwierdzenia cami cami, ale z rodzi- dzicami rem(-kg) | z partne-
ijestem jestem cami, ale | 1ijestem | ijestesmy | rem(-ka),
na ich samo- utrzymuja | samodziel- | samo- | ale utrzy-
utrzyma- | dzielny(-a) mnie ny/a finan- | dzielni | muja nas
niu finansowo | rodzice SOWO finansowo | rodzice
Mito$¢ jest niezbedna,
aby mozna byto mowié 88,5 88,6 86,7 91,1 94,1 84,2

o zwigzku

Dwoje ludzi powinno
mie¢ wspoélne plany 82,2 78,5 83,2 86,7 88,2 78,9
na przysztosc

Nie trzeba by¢

w zwiazku, zeby moc 322 36,7 46,9 46,7 35,3 26,5
ze sobg sypiaé

tacza nas

wspolne wartosci 88,5 82,3 89,4 88,9 88,2 84,2

1 zainteresowania

Udane zycie seksualne

7 partnerem/parinerky 58,9 64,6 66,4 73,3 74,5 68,4
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Wspolne mieszkanie

7 partueremypartnorka 43,0 443 46,0 422 66,7 68,4

Mozemy na siebie
liczy¢ niezaleznie od 97,8 93,7 96,5 100 100 94,7
sytuacji

Seksting jest metoda

A . 20,1 21,5 26,5 26,7 19,6 31,6
na ozywienie zwiazku

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

W kontekscie definiowania zwiazku ciekawa okazala si¢ analiza odpowiedzi respondentow
z uwzglednieniem ich sytuacji mieszkaniowej i finansowej (tabela 1). Mitos¢ jako niezbedny
element zwigzku najczesciej byta podkre§lana przez osoby samodzielne finansowo i nie-
mieszkajace z rodzicami (91,1%) lub mieszkajace z partnerem/partnerka (94,1%). Mieszkanie
z partnerem/partnerka korelowato z oceng wspolnych planéw na przyszto§¢ jako elementu
definiujacego zwigzek. Badani, ktorzy deklarowali, Ze sa niezalezni finansowo i mieszkaja
z partnerem/partnerka lub nie mieszkaja z rodzicami, cze$ciej podkreslali znaczenie wspdlnych
planow na przyszto$¢ niz osoby zalezne finansowo od rodzicéw i niemieszkajace z nimi lub
mieszkajace z partnerem/partnerka (odpowiednio 88,2% i 86,7% wskazan do 83,2% 1 78,9%).
Sytuacja mieszkaniowa i finansowa respondentéw nie wptywala w sposob kategoryczny
na oceng roli wspdlnoty wartos$ci i zainteresowan w definicji zwigzku — wskazania pozytywne
byly tutaj rownomiernie roztozone. Zaréwno osoby mieszkajace z rodzicami (bedace na ich
utrzymaniu — 88,5% wskazan, nieb¢dace na ich utrzymaniu — 82,3%), jak i niemieszkajace
z rodzicami (samodzielne finansowo — 88,9%, zalezne finansowo od rodzicow — 89,4%) oraz
mieszkajace z partnerem/partnerka (niezalezne finansowo — 88,2%, zalezne finansowo od
rodzicéw — 84,2%) w rownym stopniu podkreslaty wage wspolnych warto$ci i zainteresowan
w zwigzku.

Zasadnicze znacznie dla budowania relacji ma mozliwo$¢ polegania na swoim partnerze
niezaleznie od sytuacji. Jest ona istotna przede wszystkim dla oséb, ktoére mieszkajg z part-
nerem/partnerka lub nie mieszkajg z rodzicami i sg niezalezne finansowo. Ze stwierdzeniem,
ze mozliwo$¢ polegania na sobie niezaleznie od sytuacji odzwierciadla fakt bycia z kims
w zwiazku, zgodzito si¢ 100% osob mieszkajacych z partnerem/partnerka i niezaleznych
finansowo oraz 100% o0sob niemieszkajacych z rodzicami i niezaleznych finansowo. Osoby
mieszkajace z rodzicami réwniez podkreslaly znaczenie tego aspektu relacji, ale w mniejszym
stopniu niz osoby mieszkajace samodzielnie (odpowiednio 97,8% wskazan do 93,7%). Ko-
lejnym istotnym elementem zwigzku, na ktérego ocen¢ miata wplyw sytuacja mieszkaniowa
i finansowa respondentéw, bylo wspdlne zamieszkiwanie z partnerem/partnerka. Nie dziwi
to, ze 66,7% osob, ktory zadeklarowaly, ze mieszkaja z partnerem/partnerka i sa samodzielne
finansowo, oraz 68,4% osob, ktore mieszkaja z partnerem/partnerka, ale sa utrzymywane
przez rodzicéw, zgodzity si¢ ze stwierdzeniem, ze wspolne mieszkanie oznacza fakt bycia
w zwiazku. Taka sama opini¢ miato 43,0% badanych mieszkajacych z rodzicami i utrzymywa-
nych przez nich oraz 44,3% mieszkajacych z rodzicami, ale niebedacych na ich utrzymaniu,
a takze 68,4% osob niemieszkajacych z rodzicami i bedacych na ich utrzymaniu oraz 42,2%
niemieszkajacych z rodzicami i niezaleznych finansowo. Odniesienie respondentéw do kwestii
udanego zycia seksualnego réwniez bylo zalezne od ich sytuacji mieszkaniowej i finansowej.
Wsrod osob mieszkajacych z rodzicami i pozostajacych na ich utrzymaniu 58,9% uwazato,
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ze udane zycie seksualne jest elementem konstytuujacym zwiazek, wsrod mieszkajacych
z rodzicami, ale niezaleznych finansowo — 64,6%, wsérdd niemieszkajacych z rodzicami, ale
zaleznych finansowo od nich — 66,4%, a wérod niemieszkajacych z rodzicami i niezaleznych
finansowo — 73,3%. Udane zycie seksualne mocno podkreslali badani mieszkajacy z partne-
rem/partnerka, a zwlaszcza niezalezni finansowo od rodzicow — tak wskazato 74,5% z nich.
Jednoczesnie pozytywnie w tej kwestii wypowiedziato si¢ 68,4% sposrod osob mieszkajacych
z partnerem/partnerka, ale zaleznych finansowo od rodzicéw. Ponadto okazalo si¢, ze badani
niemieszkajacy z rodzicami (w tym 46,9% wskazan osob pozostajacych na utrzymaniu ro-
dzicow 146,7% wskazan osob niezaleznych finansowo) rzadziej maja watpliwosci dotyczace
dwuznaczno$ci wynikajacej z utrzymywania niezobowigzujacych kontaktéw seksualnych niz
badani mieszkajacy z partnerem/partnerka (w tym 35,3% wskazan os6b niezaleznych finansowo
126,5% wskazan 0sob utrzymywanych przez rodzicéw) czy badani mieszkajacy z rodzicami
(w tym 32,2% wskazan 0so6b pozostajacych na utrzymaniu rodzicow i 36,7% wskazan osob
niezaleznych finansowo). Najczesciej (az 31,6% wskazan) pozytywnie o sekstingu wypowiadali
si¢ respondenci mieszkajacy z partnerem/partnerka, ale pozostajgcy na utrzymaniu rodzicow.

Wykres 5. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim§ w zwigzku wedtug liczby rodzenstwa —
odpowiedzi pozytywne (w %)

16,7
seksting jest metoda na ozywienie zwigzku *3
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udane zycie seksualne z partnerem(-ka) [GEI3INNGOIEM 53,6 G
tacza nas wspdlne wartosci i zainteresowania  [ISSEE 845 DGR
nie trzeba by¢ w zwiazku, zeby méc ze sobg sypiaé _26'2-
dwoje ludzi powinno mie¢ wspdlne plany na przysztos¢  [ISSIENEEE 31 DEaN
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Z analizy danych z uwzglednieniem modelu rodziny pochodzenia respondentow (wy-
kres 5) wynika, Zze jedynacy najcze¢sciej podkreslali mitosé (94,4%) oraz wspolne plany
na przysztos¢ (86,0%) jako elementy okreslajace zwigzek. Zasadnicze znaczenie miaty dla
nich takze wspoélnota warto$ci i zainteresowan (88,8%) oraz mozliwos$¢ polegania na sobie
(97,2%). Liczyto si¢ dla nich rowniez zycie seksualne. Udane Zycie seksualne oraz wspolne
mieszkanie z partnerem/partnerkg jako elementy definiujace zwigzek wskazato odpowied-
nio 67,3% 1 49,5% jedynakow. Podobne tendencje byly zauwazalne wsrdéd oséb majacych
jednego brata lub jedng siostre, niemniej to wtasnie one najczesciej (41,3%) uwazaty, ze nie
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trzeba by¢ w zwigzku, aby ze soba sypiac. Z kolei osoby pochodzace z rodzin wielodzietnych
najrzadziej wskazywaty udane zycie seksualne (53,6%), wspolne mieszkanie (35,7%) oraz
seksting (16,7%) jako elementy odzwierciadlajace fakt bycia w zwiazku.

Tabela 2. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim$ w zwiazku w opinii badanych wedtug sto-

sunku do wiary i praktyk religijnych — odpowiedzi pozytywne (w %)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych
. . . . jestem obo-
jestem wie- | jestem wie- | . . . . .
. . rzacy(-a) rzacy(-a) jestem wie- jetny(-a) Jjestem nie-
Stwierdzenia  rracyt-a) | fracyta) rzacy(-a) religijnie, ale | wierzacy(-a)
iregularnie | i praktykuja- | . . . o
. . inieprakty- | przywiazany(- | i niepraktyku-
praktykuja- | cy(-a) niere- kujacy(-a) | -a) do tradycji iacy(-a)
cy(-a) gularnie Jacy ) Tadyd Jacy
religijnej
Mitos¢ jest
niezbedna, aby 94,1 95,5 86,4 85.6 76,5
mozna byto méwic
o zwiazku
Dwoje ludzi
pOwIIno e 86,6 85,1 85,2 84,5 69,6
wspolne plany
na przysztosé
Nie trzeba by¢
w zwiazku, zeby 15,5 33,6 31,8 48,5 67,8
moc ze soba sypiac
tacza nas
wspolne wartosci 93,0 86,6 79,5 87,6 87,0
i zainteresowania
Udane Zycie
seksualne
2 partnerem/ 46,0 71,6 69,3 75,3 68,7
partnerka
Wspdlne mieszkanie
z partnerem/ 31,6 53,7 48,9 54,6 53,0
partnerka
Mozemy na siebie
liczy¢ niezaleznie od 97,9 97,0 97,7 96,9 96,5
sytuacji
Seksting jest metoda
na ozywienie 11,2 17,9 273 34,0 31,3
zwigzku

Zrodto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Ze wzgledu na podejmowang problematyke niezwykle istotne wydaje si¢ ukazanie definicji
zwiazku przez pryzmat wiary i praktyk religijnych, ktore przez wieki odgrywaty kluczowa role
w kwestii zasad okreslajacych zwigzek migdzy kobieta a mezczyzng. Wspodtczesnie regula-
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cyjna moc norm religijnych i obyczajowych stabnie, ale nie pozostaje bez znaczenia. Mitos¢
jako fundament zwiazku najczgsciej podkreslaty osoby, ktore deklarowaty si¢ jako wierzace
i praktykujace regularnie (94,1%) oraz nieregularnie (95,5%) (tabela 2). Osoby wierzace, ale
niepraktykujace, obojetne religijnie oraz niewierzace i niepraktykujace takze wskazywaty
na mitos¢ jako element definiujacy zwiazek, ale czynily to rzadziej (odpowiednio 86,4%,
85,6% 1 76,5% wskazan). Wzajemne zobowigzania partneréw koresponduja ze szczero$cia
co do ich planow i zamiaréw. Nie dziwi wigc fakt, ze 86,6% osob wierzacych i regularnie
praktykujacych oraz trzy czwarte (69,6%) niewierzacych i niepraktykujacych zgadzato si¢
ze stwierdzeniem, ze dwoje ludzi powinno mie¢ wspolne plany na przyszios¢. Analizujac
przez pryzmat wiary i praktyk religijnych kwesti¢ wspolnoty wartosci i zainteresowan oraz
ich roli w zwigzku, mozna zauwazy¢, ze 93,0% o0sob okreslajacych si¢ jako wierzace i regu-
larnie praktykujace oraz 86,6% wierzacych i nieregularnie praktykujacych uwazato, ze fakt
bycia z kim$ w zwiazku odzwierciedla si¢ we wspolnocie wartosci 1 zainteresowan. Zdanie
to podzielato 87,6% 0s6b obojetnych religijnie oraz 87% o0séb niewierzacych i niepraktyku-
jacych. Niezaleznie od stosunku do wiary i praktyk religijnych respondenci cenili w zwigzku
mozliwos¢ polegania na sobie.

Stosunek do wiary i praktyk religijnych ma zasadnicze znaczenie w ocenie tych aspektow
zwiagzku, ktore odnosza si¢ do seksualnosci. Wspdlne mieszkanie z partnerem/partnerka jako
fakt $wiadczacy o byciu z kim§ w zwigzku wskazato jedynie 31,6% badanych, ktorzy okre-
slali si¢ jako wierzacy i regularnie praktykujacy. Co cickawe, polowa respondentow, ktorzy
deklarowali, ze wierza, ale nie praktykuja (48,9%) lub praktykuja nieregularnie (53,7%), miata
takie samo zdanie na ten temat, podobnie jak osoby niewierzace i niepraktykujace (53%)
oraz obojetne religijnie, ale przywiazane do tradycji religijnej (54,6%). Z kolei do oceny
zycia seksualnego w kontekscie zwigzku pozytywnie odniosto si¢ 46,0% osob wierzacych
i regularnie praktykujacych, 71,6% oséb wierzacych i nieregularnie praktykujacych, 69,3%
wierzacych i niepraktykujacych, 75,3% o0sob niewierzacych i niepraktykujacych oraz 68,7%
obojetnych religijnie. Czynnikiem, ktory zdecydowanie roznicowat podejscie badanych
do niezobowigzujacych stosunkow seksualnych, byla nie tylko wiara religijna, ale przede
wszystkim praktyki religijne. Jedynie 15,5% 0sob wierzacych i regularnie praktykujacych
wyrazito zgode na tego typu kontakty seksualne. W przypadku osob wierzacych i nieregularnie
praktykujacych odsetek odpowiedzi pozytywnych wynidst juz 33,6%, podobnie wsrod osob
wierzacych i niepraktykujacych — 31,8%. Ze stwierdzeniem, ze nie trzeba by¢ w zwiazku,
zeby ze soba sypiaé, zgodzita si¢ blisko potowa (48,5%) 0sodb obojetnych religijnie, ale
przywiazanych do tradycji religijnej oraz prawie trzy czwarte (67,8%) niewierzacych i nie-
praktykujacych. W przypadku sekstingu postawy respondentdéw takze bylty mocno zrdzni-
cowane przez stosunek do wiary i praktyk religijnych. Wsrod osob wierzacych i regularnie
praktykujacych 11,2% uznalo seksting za metod¢ ozywienia zwigzku, wérod wierzacych
i nieregularnie praktykujacych — 17,9%, a wsrod wierzacych i niepraktykujacych — 27,3%.
Odsetki pozytywnych odpowiedzi byly jeszcze wyzsze w przypadku oséb niewierzacych
i niepraktykujacych oraz obojetnych religijnie, ale przywiazanych do tradycji religijnej
i wyniosty odpowiednio 31,3% i 34,0%.
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Wykres 6. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim$ w zwigzku wedtug wyksztatcenia matki —
odpowiedzi pozytywne (w %)

seksting jest metoda na ozywienie zwigzku |2ESIR21306
mozemy na siebie liczy¢ niezaleznie od sytuacji [ICONNISEEN 99,5 949
wspdlne mieszkanie z partnerem(-ka) [IESIEIEZIZN 50 ME5EN
udane zycie seksualne z partnerem(-ka) [IGEIZNINGEIE 65 EIEH

tacza nas wspdlne wartosci i zainteresowania 84,5 [eoen
nie trzeba by¢ w zwiazku, zeby méc ze soba sypia¢  |25IEEIEI33,5 189181
17

dwoje ludzi powinno mie¢ wspdlne plany na przysztos¢ 89

(583 | 82
mitos¢ jest niezbedna, aby mozna byto méwié¢ o zwiazku NS TZNSTEN 90 861

M podstawowe M zasadnicze zawodowe Srednie W wyzisze

Zrodto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Na postawy badanej mtodziezy zasadniczy wplyw miato wyksztalcenie matki (wykres 6).
Jak wynika z przeprowadzonej analizy, mito$¢ jako element konstytuujacy zwiazek wskazato
az 91,2% respondentow, ktorych matki mialy podstawowe wyksztatcenie, 1 86,1% respon-
dentéw, ktorych matki miaty wyksztatcenie wyzsze. Dla wigkszosci badanych wazna byta
mozliwo$¢ polegania na sobie niezaleznie od sytuacji, cho¢ najczgséciej uwazaty tak osoby,
ktérych matki maja wyksztatcenie podstawowe (100%). Z kolei wspodlnota wartosci 1 zain-
teresowan oraz wspolne plany na przyszto$¢ najczesciej byty podkreslane przez badanych,
ktérych matki miaty wyksztatcenie $rednie (odpowiednio 89,0% 1 77,7% wskazan) lub wyzsze
(odpowiednio 84,5% 1 90,9% wskazan).

Respondenci, ktorych matki miaty wyksztatcenie podstawowe, najczesciej (58,3%) zgadzali
si¢ ze stwierdzeniem, ze wspolne mieszkanie z partnerem/partnerka $wiadczy o byciu w zwigz-
ku. Jednocze$nie wskazato tak jedynie 45,3% badanych, ktorych matki miaty wyksztatcenie
wyzsze. Takze udane zycie seksualne z partnerem/partnerka czgsciej jako element zwigzku
wskazywane bylto przez osoby, ktorych matki miaty wyksztatcenie podstawowe. Podobne
zaleznos$ci byty widoczne w przypadku sekstingu.

Poza tym ujawnita si¢ zalezno$¢ migdzy wyksztatceniem matki a wyrazaniem pozytyw-
nej opinii na temat niezobowiazujacych stosunkéw seksualnych. Im wyzsze wyksztatcenie
matek respondentow, tym czesciej opowiadali si¢ oni za stwierdzeniem, ze nie trzeba by¢
w zwigzku, aby ze soba sypia¢. Wskazato tak 39,8% respondentdéw, ktdorych matki miaty
wyzsze wyksztatcenie, 33,5% badanych, ktoérych matki miaty $rednie wyksztatcenie, 35,6%
tych, ktoérych matki miaty wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, oraz jedynie 25,0% badanych,
ktérych matki miaty wyksztatcenie podstawowe.
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Wykres 7. Stwierdzenia odzwierciedlajace fakt bycia z kim$ w zwiazku wedlug sytuacji materialnej
rodziny pochodzenia — odpowiedzi pozytywne (w %)
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Zréodto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Konsumpcyjne podejécie do mitosci i zwiazku jest zalezne od nasilenia proceséw moder-
nizacyjnych. Konsumeryzm jako stadium kultury mozliwy jest w momencie, gdy pojawiaja
si¢ nadwyzki dobr [Szlendak, 2008: 140], czyli — mowiac wprost — gdy ludziom zyje si¢
dostatnio, a surowe normy obyczaju i religii stabng. Nie dziwi zatem fakt, Ze relacje, ktora
oparta jest na fundamencie mito$ci, znacznie cz¢sciej (85,3% wskazan) okreslaty jako zwigzek
osoby, ktore ocenialy sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako bardzo dobra (wykres 7). Im
lepsza ocena sytuacji materialnej, tym czgsciej respondenci, definiujac zwigzek, wskazywali
na czynnik, jakim sa wspdlne plany na przyszios¢. Osoby okreslajace sytuacj¢ materialng
swojej rodziny jako bardzo dobra w 79,8% zgadzaly si¢ ze stwierdzeniem, ze wspolne plany
na przysztos¢ odzwierciedlaja fakt bycia z kims$ w zwigzku. Wsrod badanych, ktérych rodziny
byly w dobrej sytuacji materialnej, uwazato tak 82,4%, wsrod pochodzacych z rodziny, kto-
rych sytuacj¢ materialng mozna okresli¢ jako $rednig — 85,0%, a wsrdd tych, ktorzy oceniali
sytuacj¢ materialng rodziny jako zta lub bardzo zta — odpowiednio 81,0% i 66,7%. Ta ocena
miata wplyw na postrzeganie roli wartosci i zainteresowan w zwiazku. Ze stwierdzeniem,
ze wspolnota wartosci i zainteresowan odzwierciedla fakt bycia z kim$ w zwiazku, zgadzato
si¢ 90,8% oceniajacych sytuacje swojej rodziny jako bardzo dobra i 89,4% oceniajacych sytu-
acje swojej rodziny jako dobra. Jednoczesnie uwazato tak tylko 66,6% respondentow, ktorych
rodziny byly w bardzo zlej sytuacji materialnej. Z kolei wszystkie osoby, ktorych rodziny
byty w bardzo zlej sytuacji materialnej, wskazywaty wspolne mieszkanie oraz udane zycie
seksualne z partnerem/partnerka jako element okres$lajacy zwiazek. Badani, ktorzy oceniali
sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako zta, najczesciej (66,7%) zgadzali sig, Ze seksting jest
metoda na ozywienie zwigzku. Z kolei osoby, ktorych rodziny byty w bardzo dobrej sytuacji
materialnej, najczesciej (45,0%) deklarowaly, Ze nie trzeba by¢ w zwiazku, zeby ze soba sypiac.

Odniesienie respondentow do mozliwosci polegania na sobie niezaleznie od sytuacji nie
byto zasadniczo uwarunkowane sytuacja materialng rodzin. Wszystkie osoby, ktére ocenialy
sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako bardzo zla, zgadzaty si¢ ze stwierdzeniem, ze mozli-
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wos¢ polegania na sobie w kazdej sytuacji konstytucje zwigzek. Wérdd respondentdw, ktorzy
oceniali sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako bardzo dobra, 95,5% popieraty ten poglad.

4. Rozumienie zjawiska zdrady wedlug mlodziezy akademickiej

Niezaleznie od sposobu interpretacji zdrada jest zjawiskiem niepozadanym jednostkowo
i spolecznie, a ujawnienie zdrady zawsze wywotuje negatywne konsekwencje. Podejmujac
probe charakterystyki fenomenu zdrady, stworzono kwestionariusz, ktory zawieral spis
zachowan oraz postaw wpisujacych si¢ w spektrum zdrady — zarowno w jej aspekcie fizycz-
nym, jak i intymnym (emocjonalnym) — i poproszono badang mtodziez o ustosunkowanie si¢
do wskazanych kwestii (wykres 8).

Wykres 8. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych (w %)
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy (wykres 8), wspolczesna miodziez utozsamiata
zdrade glownie z utrzymywaniem kontaktéw seksualnych poza zwiazkiem, niezaleznie od
charakteru tej relacji. 98,2% badanych (93,4% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 4,8% ,ra-
czej tak”) uwazato za zdrad¢ utrzymywanie kontaktow seksualnych z osobg inng niz partner/
partnerka lub maz/zona, a 96,4% (91,6% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 4,8% ,,raczej tak™)
—przygodny seks. Wedtug respondentdéw zdrada jest takze seksting z osobg trzecig oraz swin-
gowanie — taka opini¢ wyrazito odpowiednio 90,3% (71,3% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”
119,0% ,,raczej tak’) oraz 78,9% (65,9% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 13,0% ,,raczej tak”™)
ankietowanych. Uzyskane wyniki wpisuja si¢ w powszechny dyskurs publiczny i akademicki
podkreslajacy, ze zdrada to nie tylko seks. Wedlug badanej mtodziezy za zdrade nalezy uznaé
takze utrzymywanie intymnej relacji z osoba trzecig bez kontaktow seksualnych — takg opini¢
miato 81,0% respondentow (58,5% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 22,5% ,,raczej tak™),
a 56,6% badanych (15,4% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 31,2% ,,raczej tak”) za zdrade
uznato flirt na imprezie, w barze czy w kinie. Zdecydowanie rzadziej, ale rowniez do$¢ czgsto,
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za zdrade¢ uznane zostaly utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez SMS-y/e-maile z osoba
trzecig (46,2%) oraz wyobrazenia intymnych sytuacji i kontaktow seksualnych z osoba trzecia
(38,2%). Jednoczesnie 18,1% badanych (13,8% odpowiedzi ,,raczej nie” 14,3% ,,zdecydowanie
nie”) nie uznawato filtru za zdrade, a 35,3% ankietowanych (13,7% odpowiedzi ,,zdecydowanie
nie” 1 21,6% ,,raczej nie”) nie uwazato, ze fantazjowanie o intymnych relacjach i kontaktach
seksualnych z osobg trzeciag mozna uznaé za zdrade.

Wykres 9. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii kobiet i m¢zczyzn — odpowiedzi pozytywne (w %)

flirt na imprezie, w barze, w kinie itp. [ NECZIINIEGEGEEIE
swingowanie

seksting z osobg trzecig

utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez SMS/e-mail z
osobg trzecig

wyobrazenia intymnych sytuacji i kontaktéw seksualnych z
osobga trzecig
utrzymywanie relacji intymnej z osobg trzecia (bez
kontaktow seksualnych)

utrzymywanie kontaktéw seksualnych z osobg inng niz
partner/partnerka lub maz/zona

przygodny seks

M kobieta M mezczyzna

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Badani — niezaleznie od plci — utozsamiali zdrad¢ gtéwnie z zaspokajaniem potrzeb sek-
sualnych poza zwigzkiem (wykres 9). Utrzymywanie kontaktow seksualnych z osobg inng niz
partner/partnerka lub maz/zona uznawato za zdrad¢ 98,6% kobiet (94,4% odpowiedzi ,,zde-
cydowanie tak” i 4,2% ,,raczej tak™) i 97,0% mezczyzn (90,4% odpowiedzi ,,zdecydowanie
tak”16,6% ,,raczej tak””). Rownie wysoki odsetek wskazan padt w ocenie przygodnego seksu,
cho¢ mezezyzni byli tu nieco bardziej tolerancyjni. Przygodny seks za zdrad¢ uznato 97,9%
kobiet (93,5% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 4,4% ,,raczej tak”) oraz 91,2% me¢zczyzn
(85,3% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 5,9% ,,raczej tak”). Kobiety czg¢sciej niz mezczyzni
ze zdrada utozsamialy seksting. Wymiang erotycznych zdjec i tresci z osoba trzeciag wskaza-
o 91,9% kobiet (72,8% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 18,1% ,raczej tak™) oraz 83,3%
mezczyzn (62,5% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”121,3% ,,raczej tak”). Rownie negatywnie
oceniane bylo swingowanie, przy czym takze w tym wypadku kobiety cze¢$ciej definiowaty
je w kategoriach zdrady — w ten sposob postrzegato to zjawisko 72,1% badanych me¢zezyzn
(59,6% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 12,5% ,raczej tak”) oraz 81,0% badanych kobiet
(67,9% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 13,1% ,,raczej tak”). Me¢zczyzni rzadziej niz kobiety
uznawali za zdradg utrzymywanie relacji intymnej z osobg trzecia bez kontaktow seksualnych
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—wsrdéd mezezyzn takich odpowiedzi byto 72,8% (w tym 50,0% ,,zdecydowanie tak™ 1 22,8%
»raczej tak”), a wsrdd kobiet — 83,5% (w tym 61,5% ,,zdecydowanie tak™ i 22,0% ,,raczej tak™).

W opinii badanej mtodziezy, a zwtaszcza kobiet, zdrada nie zawsze oznacza jedynie
kontakt seksualny z osobg inng niz partner/partnerka. Same wyobrazenia relacji seksualnej
7 0soba trzecia uznato za zdradg 39,4% kobiet (19,0% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ 1 20,4%
»raczej tak”) oraz 33,8% mezczyzn (16,9% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 16,9% ,,raczej
tak™). Jednoczesnie przeciwne zdanie miato 33,3% kobiet (21,8% odpowiedzi ,,raczej nie”
i11,5% ,,zdecydowanie nie”) oraz 42,7% mg¢zczyzn (20,6% odpowiedzi ,,raczej nie” i 22,1%
,»zdecydowanie nie”). Takze utrzymywanie zazylego kontaktu SMS-owego lub e-mailowego
czesciej w kategoriach zdrady definiowaty kobiety — tak wskazato az 49,4% z nich (27,2%
odpowiedzi ,,zadecydowanie tak” i 22,2% ,,raczej tak’). Mezczyzni byli w tej kwestii zdecy-
dowanie bardziej tolerancyjni — utrzymywanie zazytej relacji za pomoca SMS-6w lub e-maili
7 0soba trzecig uznato za zdrade 36,7% z nich (19,1% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 17,6%
,»raczej tak™), przy czym przeciwne zdanie miato 42,6% z nich (27,9% odpowiedzi ,,raczej nie”
i 14,7% ,,zdecydowanie nie”). Co cickawe, pozornie niewinny flirt cz¢$ciej byt wskazywany
przez m¢zezyzn —uwazato tak 57,3% znich (21,3% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ 1 36,0%
»raczej tak’) oraz 56,2% kobiet (26,8% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” 1 29,4% ,,raczej tak™).

Wykres 10. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych wedtug wieku respondentéw — odpo-
wiedzi pozytywne (w %)

flirt na imprezie, w barze, w kinie itp. [ IEZIINEEIN 52,9 IES
swingowanie SIS 80,1 NNSSEI
seksting z osoba trzecia  [NES/SINMMNO0SIN 90,4 INSSSIN

utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez SMS/e-mail z
asoba trzecia 453 446 463 583

wyobrazenia intymnych sytuacji i kontaktéw seksualnych z
osobg trzeciag -37’5-

utrzymywanie relacji intymnej z osoba trzecig (bez _
kontaktow seksualnych) e _
utrzymywanie kontaktéw seksualnych z osobg inng niz _
partner/partnerka lub maz/zona =i _

przygodny seks 93,4

W 18-20lat m21-22lata 23-24 lata W25 lat i wiecej

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Wiek badanych nie réznicowal w sposob jednoznaczny opinii respondentdw na temat
zachowan uznawanych za zdrade, ale widoczna byta tendencja do radykalizacji postaw wraz
z wiekiem (wykres 10). Starsi badani cze$ciej niz mlodsi uznawali poszczegolne postawy
1 typy relacji za zdradg. Respondenci w wieku 25 lat i wigecej w 100% (98,6% odpowiedzi
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»zdecydowanie tak 1 1,4% ,,raczej tak’) zgadzali si¢ ze stwierdzeniem, Ze utrzymywanie kon-
taktow seksualnych z osobg inng niz partner/partnerka lub maz/zona nalezy uzna¢ ze zdradg.
Poglad ten podzielato 96,3% osdb w wieku 23-24 lat (90,4% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”
15,9% ,,raczej tak™), 99,6% osdb w wicku 21-22 lat (96,2% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”
i 3,5% ,,raczej tak) i 97,1% os6b wieku 18-20 lat (90,1% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”
10,7% ,,raczej tak’). Rownie czesto w poszczegolnych grupach wicku w kategoriach zdrady
definiowany byt przygodny seks — zdaniem 98,6% badanych w wieku 25 lat i wigcej, 93,4%
0s6b w wieku 23-24 lat, 97,3% o0so6b w wieku 21-22 lat oraz 96,5% badanych w wieku 18-20
lat — oraz seksting z osoba trzecia — wedtug 88,9% w wieku 25 lat i wiecej, 90,4% badanych
w wieku 23-24 lat, 90,8% badanych w wieku 21-22 lat oraz 89,5% badanych w wieku 18-20
lat. Swingowanie oraz flirt takze cz¢$ciej w kategoriach zdrady ujmowaty osoby z najstar-
szej grupy wiekowej — odpowiednio 83,3% wskazan w przypadku swingowania oraz 59,7%
w przypadku flirtu. Mtodsi badani byli stosunkowo mniej radykalni niz ich starsi koledzy
w ocenie kwestii utrzymywania relacji intymniej z osobg trzecig bez kontaktow seksualnych,
zazytego kontaktu za posrednictwem SMS-6w/e-maili oraz wyobrazen intymnych sytuacji
i kontaktéw z osobg trzecia. Respondenci z grupy wieku 18-20 lat uznali te zachowania
za zdrad¢ — odpowiednio 79,1%, 45,3% oraz 36,6% wskazan.

Wykres 11. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych wedlug miejsca pochodzenia — odpo-
wiedzi pozytywne (w %)

flirt na imprezie, w barze, w kinie itp. _ 54,3 _
swingowanic - [ISHENINEN 77,1 MN8N
seksting z osoba trzecia | HSHNINSAEN 89,5 INSSINNS271

utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez sms/e-mail z
osoba trzecia 48,943,946,7/50 38,2

wyobrazenia intymnych sytuacji i kontaktéw seksualnych
z osobg trzecig -2’-

utrzymywanie relacji intymnej z osoba trzecia (bez _
kontaktow seksualnych) E0 --
utrzymywanie kontaktéw seksualnych z osobg inng niz _ 99 _
partner/partnerka lub maz/zona
praygodny seks - | EEIMINGHIGN 581 INSSRANGZ7]
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Zrodto: obliczenia wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Analiza kwestii zdrady przez pryzmat miejsca pochodzenia respondentow wskazuje
na wigksza tendencj¢ 0sob z matych miejscowosci do definiowania okreslonego zachowania
jako zdrady (wykres 11). Przygodny seks czy utrzymywanie kontaktow seksualnych z osoba
inng niz partner/partnerka lub maz/zona jest zdrada w opinii odpowiednio 98,7% (94,2%
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odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 4,4% ,,raczej tak’) oraz 99,1% (zdecydowanie tak 92,7%,
raczej tak 4,9%) respondentdéw pochodzacych ze wsi. Utrzymywanie kontaktow seksualnych
z osobg trzecig byto czesciej uznawane za zdrade takze przez respondentdow pochodzacych
z wickszych osrodkoéw miejskich. W odniesieniu do przygodnego seksu byli oni bardziej to-
lerancyjni. Przygodny seks w kategoriach zdrady uznawato 93,0% ankietowanych z duzych
miast (88,0% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 5,0% ,,raczej tak™) i 92,7% ankictowanych
pochodzacych z wielkich miast (87,2% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ 1 5,5% ,,raczej tak”).
Przeciwne zdanie miato 5,0% respondentéw pochodzacych z duzych miast i 3,7% respon-
dentéw pochodzacych z wielkich miast. Wérdd badanych studentéw pochodzacych ze wsi
oraz z matych miast 81,8% uznalo swingowanie za zdrade, a wsroéd badanych pochodzacych
z duzych 1 wielkich miast — odpowiednio 76,0% 1 78,0%.

Ankietowani pochodzacy ze wsi i z matych miast czgsciej postrzegali wszelkie dwu-
znaczne relacje pozbawione kontaktu seksualnego w kategoriach zdrady niz badani pocho-
dzacy z wigkszych osrodkow miejskich. Utrzymywanie zazytego kontaktu SMS-owego lub
e-mailowego z osobg trzecig byto zdrada w opinii 48,9% o0sdb pochodzacych ze wsi, 43,9%
pochodzacych z matych miast, 46,7% pochodzacych ze $rednich miast, 50,0% pochodzacych
z duzych miast i 38,0% pochodzacych z wielkich miast. Podobnie samo wyobrazenie relacji
intymnej i1 kontaktow seksualnych z osoba trzecia bylo uznawane za zdrade przez 43,6%
badanych pochodzacych ze wsi (23,2% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 20,4% ,,raczej
tak™), a jedynie przez 32,1% badanych pochodzacych z wielkich miast (11,9% odpowiedzi
»zdecydowanie tak™ i 20,2% ,,raczej tak™). Miejsce pochodzenia respondenta nie r6znicowato
w sposob znaczacy podejscia do flirtu i sekstingu. Czgsto$¢ definiowania tego typu zachowan
w kategoriach zdrady oscylowata wokot 50-60% w przypadku flirtu 1 ok. 80% w przypadku
swingowania we wszystkich kategoriach miejsca pochodzenia.
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Tabela 3. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych wedlug sytuacji mieszkaniowe;j i finan-
sowej (W %)

Sytuacja mieszkaniowa i finansowa
. miesz-
nie
. . . . kam
mieszkam | mieszkam nie mieszkam .
. . . . z partne- | mieszkam
z rodzi- zrodzi- | mieszkam | zrodzi-
. al dzi . rem(-kg) | z partne-
Zachowania _ cami cami, ale | zrodzi- _ cami Peste- | rem(-ka)
1 jestem jestem cami, ale 1 jestem , ’
. . $my sa- | ale utrzy-
na ich samo- utrzymuja | samo- mo- muia nas
utrzyma- | dzielny(-a) mnie dzielny(-a) . Ja )
. . dzielni rodzice
niu finansowo | rodzice finanso-
finanso-
WO
WO
Przygodny seks 96,5 97,5 93,8 87,8 98,0 100
Utrzymywanie
kontaktéw seksualnych
z osobg inng niz 98,4 97,5 97,3 97,8 100 100
partner/partnerka lub
maz/zona
Utrzymywanie
relacji intymnej 78,7 87,3 81,4 82,2 82,4 82,2
z osobg trzecig (bez
kontaktow seksualnych)
Wyobrazenia
intymnych sytuacji
i kontaktow 32,8 41,8 31,9 42,2 42,2 42,1
seksualnych z osoba
trzecig
Utrzymywanie
zaylego kontaktu 449 50,6 40,7 71,1 52,9 52,6
poprzez SMS/e-mail
z osobg trzecia
Seksting 2 osobg 90,8 93,7 89,4 88,9 88,2 84,2
trzecig
Swingowanie 78,3 83,5 73,5 80,0 86,3 78,9
Flirt na imprezie, 55,7 60,8 478 64,4 66,7 63,2
w barze, w kinie itp.

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

W zaleznosci od sytuacji mieszkaniowej oraz finansowej badani studenci mieli r6zne
podejscie co do tego, czy dane zachowanie stanowi zdradg (tabela 3). Najbardziej radykalni
w swoich ocenach byli respondenci, ktorzy w momencie przeprowadzania badania mieszkali
z partnerem/partnerka. Niezalezno$¢ finansowa od rodzicow lub tez jej brak nie odgrywaly
tutaj kluczowej roli. Ocena przygodnego seksu i utrzymywanie kontaktéw seksualnych z osoba
trzecig stanowito zdrade w opiniach wszystkich respondentow, ktorzy zadeklarowali mieszkanie
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z partnerem/partnerka (jedynie 2,0% osob niezaleznych finansowo i mieszkajacych z partnerem/
partnerka uwazato, ze przygodnego seksu raczej nie nalezy uznawac za zdradg). Stosunkowo
najbardziej tolerancyjni okazali si¢ ankietowani, ktorzy mieszkaja samodzielnie. Przygodny
seks za zdrade uznato 87,8% sposrdd badanych samodzielnych finansowo i niemieszkajacych
z rodzicami (by! to najnizszy odsetek wskazan w tej kwestii) oraz 93,8% sposrod badanych
niemieszkajacych z rodzicami, ale zaleznych od nich finansowo. Takze utrzymywanie kon-
taktow seksualnych z osobg trzecia byto stosunkowo najrzadziej definiowane w kategoriach
zdrady przez osoby niemieszkajace z rodzicami, ale pozostajace w zalezno$ci finansowej od
nich —tak wskazato 97,3% z nich (94,7% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak i 2,7% ,,raczej tak™).

Utrzymywanie relacji intymnej z osoba trzecig bez kontaktow seksualnych stanowito
symptom zdrady dla 78,7% 0s6b mieszkajacych z rodzicami i pozostajacych na ich utrzymaniu,
81,4% o0sob niemieszkajacych z rodzicami, ale utrzymywanych przez rodzicow oraz 82,2%
badanych niemieszkajacych z rodzicami i samodzielnych finansowo. Wsrod mieszkajacych
z partnerem/partnerka uwazato takie zachowanie za zdrade 82,0%. Takze samo wyobrazenie
relacji intymnej badz kontaktow seksualnych z osoba trzecig byto rozumiane w kategoriach
zdrady najczgsciej przez osoby mieszkajace z partnerem/partnerka (42,0%), a najrzadziej
przez osoby niemieszkajace z rodzicami i pozostajace na utrzymaniu rodzicéw (31,9%) oraz
przez osoby mieszkajace z rodzicami i pozostajace na ich utrzymaniu (32,8%). Sposrod osob
niemieszkajacych z rodzicami i niezaleznych finansowo zgadzalo si¢ z tym stanowiskiem
42,2%. Podobnie byto w przypadku utrzymywania zazylego kontaktu z osobg trzecig po-
przez SMS-y/e-maile. Ponad polowa badanych mieszkajacych z partnerem/partnerky i trzy
czwarte badanych niemieszkajacych z rodzicami i niezaleznych finansowo uwazato takie
relacje za zdradg. Takie samo zdanie miato tylko 40,7% o0sob niemieszkajacych z rodzicami,
ale zaleznych finansowo od nich, 44,9% mieszkajacych z rodzicami i pozostajacych na ich
utrzymaniu oraz 50,6% mieszkajacych rodzicami, ale niezaleznych finansowo.

Co cickawe, seksting z osobg trzecia najrzadziej uznawany byt za zdrade przez osoby
mieszkajace z partnerem/partnerka — tak wskazato 88,2% o0sob mieszkajacych z partnerem/
partnerka i niezaleznych finansowo i 84,2% mieszkajacych z partnerem/partnerka, ale utrzy-
mywanych przez rodzicow. Rowniez w przypadku swingowania osoby mieszkajace z part-
nerem/partnerka nie byly juz tak kategoryczne, poniewaz takie kontakty seksualne za zdrade
uznalo 86,3% mieszkajacych z partnerem/partnerka i niezaleznych finansowo oraz 78,6%
mieszkajacych z partnerem/partnerka, ale pozostajacy na utrzymaniu rodzicow. W tej kwestii
najbardziej liberalne okazaly si¢ osoby niemieszkajace z rodzicami, ale pozostajace na ich
utrzymaniu — seksting za zdrad¢ uznato 73,5% z nich. Takze flirt w kategoriach zdrady naj-
rzadziej uznawany byt przez osoby mieszkajace samodzielnie, ale pozostajace na utrzymaniu
rodzicow (47,8% wskazan).
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Wykres 12. Zachowania uznawane za zdradg w opinii badanych wedtug liczby rodzenstwa — odpowiedzi
pozytywne (w %)

flirt na imprezie, w barze, w kinie itp.  [|SE}IIETRN 58,3 G5
swingowanie  [NZEIONNZEIN 738" IS
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utrzymywanie relacji intymnej z osoba trzecia (bez
ym fyrnesosbamect 2 g1y a72 98 86

kontaktéw seksualnych)
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Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Analiza postaw badanych wobec zdrady ze wzglgdu na liczbe rodzenstwa ukazuje, na ile
model rodziny pochodzenia jest czynnikiem modyfikujacym stosunek do badanego zjawiska
(wykres 12). Na kontakty seksualne przez pryzmat zdrady najczesciej patrzyly osoby z rodzin
wielodzietnych oraz jedynacy. Wedtug wickszo$ci badanych, ktdrzy maja troje rodzenstwa lub
wigcej, oraz jedynakow przygodny seks stanowi zdradg — wskazato tak odpowiednio 97,6%
1 99,1% z nich. Zdanie to podzielato 95,3% o0so6b majacych dwoje rodzenstwa oraz 95,7%
sposrod badanych majacych jednego brata lub jedna siostre. Podobnie rozlozyty sie glosy
w przypadku utrzymywania kontaktéw seksualnych z osobg trzecig. Takie relacje za zdrade
uznali wszyscy badani majacy troje lub wigcej rodzenstwa (92,9% odpowiedzi ,,zdecydowanie
tak” 1 7,1% ,raczej tak™).

Respondenci z rodzin wielodzietnych stosunkowo cze$ciej niz jedynacy za zdrade uznawali
same wyobrazenia relacji intymnej czy kontaktow seksualnych z osoba trzecig — uwazato
tak 45,2% sposrdd osob majacych troje rodzenstwa lub wigcej i 37,4% badanych niemaja-
cych rodzenstwa.

Jedynacy najczesciej sposrdd wszystkich kategorii rodziny pochodzenia za zdradg uwazali
seksting — 94,4% wskazan, swingowanie — 83,2%, utrzymywanie relacji intymnej z osoba
trzecia bez kontaktéw seksualnych — 86%, flirt — 65,4% oraz utrzymywanie zazytego kontaktu
poprzez SMS-y/e-maile z osoba trzecia —49,5%. Inaczej moéwiac, jedynacy stosunkowo czgsciej
postrzegali w kategoriach zdrady zachowania, ktore nie wiaza si¢ z kontaktem seksualnym
poza zwigzkiem, podczas gdy osoby pochodzace z rodzin wielodzietnych utozsamiaty zdrade
z relacja seksualng z osobg trzecia.
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Tabela 4. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych wedtug stosunku do wiary i praktyk
religijnych — odpowiedzi pozytywne (w %)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

jestem wie- jestem . .| jestem obojet- jestem
. jestem wie- /a religiini Lo
Zachowania . rza,cy(-a) w1'erzqcy(-a) rzacy(-a) ny/a religijnie, niewie-
i regularnie i prakty- .. ale przywigza- | rzacy(-a)
. . i nieprakty- .
praktykuja- | kujacy(-a) Kujacy(-a) ny(-a) do tra- | i nieprakty-
cy/a nieregularnie Jacy! dycji religijnej | kujacy(-a)
Przygodny seks 98,4 97,8 96,6 96,9 91,3
Utrzymywanie kontak-
tow seksualnych z oso- 98.9 100 98.9 97.9 948

ba inng niz partner/
partnerka lub maz/zona

Utrzymywanie relacji in-
tymnej z osoba trzecig (bez 88,2 82,8 80,7 77,2 70,4
kontaktow seksualnych)

Wyobrazenia intymnych
sytuacji i kontaktow seksu- 52,4 44,0 34,1 28,9 19,1
alnych z osoba trzecia

Utrzymywanie zazylego

kontaktu poprzez SMS- 51,3 53,7 52,3 41,2 28,7
-y/e-mail z osoba trzecia

Seksting z osobg trzecig 93,6 89,3 94,3 88,7 84,3
Swingowanie 85,6 85,1 79,5 75,3 63,5
Flirt na imprezie, w barze, 60,4 59,7 56,8 53,6 49,6
w kinie itp.

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Wyznawany system wartosci oraz wiara determinujg zachowania cztowieka. Przezycia czy
doswiadczenia religijne ksztaltujg hierarchi¢ wartosci i osobowos¢ jednostki [Allport, 1963].
Jak moéwi szoste przykazanie dekalogu, cudzotdstwo jest grzechem. W $wietle wiary cudzotozy
zardwno mezczyzna, jak i kobieta, jezeli wspotzyja ze soba, nie bedac matzenstwem. Jezeli
mezezyzna ,,pozadliwie patrzy na kobiete” (Mt 5, 27-28), ktora nie jest jego zong, i dazy
do wspodlzycia z nig, dopuszcza si¢ cudzotostwa. Nie dziwi zatem, Zze osoby wierzace byly
znacznie bardziej kategoryczne w kwestii definiowania okreslonych zachowan w kategoriach
zdrady niz osoby niewierzace czy obojetne religijnie (tabela 4).

Wedtug 98,4% 0s6b wierzacych i regularnie praktykujacych oraz dla 97,8% wierzacych i niere-
gularnie praktykujacych przygodny seks stanowi zdradg. Takie samo podej$cie do tej kwestii miato
96,6% 0s0b wierzacych i niepraktykujacych, 96,9% osob obojetnych religijnie, ale przywiazanych
do tradycji religijnej oraz 91,3% 0sob niewierzacych i niepraktykujacych. Postawy badanej mtodzie-
zy wobec utrzymywania kontaktow seksualnych z osoba trzecig takze byty jednoznaczne. Zdaniem
98,9% wierzacych i praktykujacych religijnie, 100% wierzacych i nieregularnie praktykujacych
oraz 98,9% wierzacych, ale niepraktykujacych zaspokajanie swoich potrzeb seksualnych poza
zwigzkiem jest zdradg. Uznato tak takze 97,9% badanych obojetnych religijnie, ale przywigzanych
do tradycji religijnej oraz 94,8% niewierzacych i niepraktykujacych. Rowniez seksting z osobg
trzecig dla 93,6% wierzacych i praktykujacych jest zdrada, ale juz tylko dla 84,3% niewierzacych.
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Jeszcze wigksze rozbieznosci w kwestii ujgcia danego zachowania w kategoriach zdrady
istniaty w przypadkach, ktore nie wigza si¢ z bezposrednim kontaktem seksualnym, jak wy-
obrazenia na temat relacji seksualnych, kontakty SMS-owe i e-mailowe czy utrzymywanie
zazylej relacji intymnej bez kontaktu seksualnego. Przyktadowo utrzymywanie relacji intymnej
z 0sobg trzecig bez kontaktow seksualnych stanowito zdrade w opinii 88,2% o0sob wierzacych
iregularnie praktykujacych, 82,8% wierzacych, ale niepraktykujacych regularnie, 80,7% wie-
rzacych, ale niepraktykujacych, 77,2% obojetnych religijnie, ale przywiazanych do tradycji
religijnej i 70,4% niewierzacych i niepraktykujacych.

Uzyskane wyniki ukazuja oczywista zalezno$¢ miedzy wiara religijng a regulujaca moca norm
izakazow moralnych. W $wietle przytoczonych danych kluczowa wydaje si¢ tutaj zwtaszcza kwe-
stia praktyk religijnych, ktore maja duzo wigksze znaczenie dla oceny postaw charakteryzujacych
zdradg. Zauwazalna jest tendencja, ze wraz ze stabnigciem zaangazowania w praktyki religijne
sama wiara nie ma juz tak duzego wptywu na postawy badanych. Wyobrazenia intymnych relacji
czy kontaktow seksualnych z osobg trzecig nalezy uznaé¢ za zdradg wedtug 52,4% os6b okresla-
jacych sie jako wierzace i regularnie praktykujace, ale tez juz tylko wedlug 44,0% wierzacych
inieregularnie praktykujacych, 34,1% wierzacych i niepraktykujacych, a takze 28,9% obojetnych
religijnie oraz 19,1% niewierzacych i niepraktykujacych. Podobng tendencj¢ mozna zauwazy¢
w przypadku utrzymywania zazylego kontaktu z osoba trzecig za posrednictwem SMS-6w/e-
-maili, swingowania czy flirtu. Sktonno$¢ do definiowania tych zachowan w kategoriach zdrady
w zalezno$ci od zaangazowania w praktyki religijne roznita si¢ o kilka punktow procentowych.

Wykres 13. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych wedhug wyksztatcenia matki — odpo-
wiedzi pozytywne (w %)

flirt na imprezie, w barze, w kinie itp. [ ZEIINS26N 64 15261
swingowanic | NNOOMMMNEGNN 750 M
seksting z osoba trzecia | NHNMNSSTGHNNN 05 SO EIN

utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez SMS/e-mail z
asoba trzecia ['58,3714377 45,5 (47,8

wyobrazenia intymnych sytuacji i kontaktéw seksualnych z
osoba trzecia 41,77431137,58612

utrzymywanie relacji intymnej z osoba trzecig (bez

kontaktéw seksualnych) S o9L7 | 8LS 83 | 788
t ie kontakté ksualnych bai iz
utrzymywanie kontaktéw seksualnych z osobg inng niz 10 956 995 e85

partner/partnerka lub maz/zona

przygodny seks 99

M podstawowe M zasadnicze zawodowe srednie M wyzsze

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Jak mozna zauwazy¢ na wykresie 13, wyksztalcenie matki warunkowato oceng postaw defi-
niujacych zdrade. Respondenci, ktorych matki maja wyksztalcenie podstawowe badz zasadnicze
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zawodowe, znacznie czgéciej utozsamiali dane zachowanie ze zdradg. W przypadku gdy w relacje
wpisany byt kontakt seksualny (przygodny seks, utrzymywanie kontaktow seksualnych z osoba
inng niz partner/partnerka lub maz/zona oraz swingowanie), odsetek wskazan respondentow, kto-
rych matki majg podstawowe wyksztalcenie, wynosit 100%. Wsrod respondentow, ktorych matki
maja wyksztatcenie wyzsze, 94,9% uznawato przygodny seks za zdrade, 98,5% — utrzymywanie
kontaktow seksualnych z osobg inng niz partner/partnerka lub maz/zona, a 77,4% — swingowanie.

Wraz ze wzrostem wyksztatcenia matki mozna zaobserwowac liberalizacj¢ postaw respon-
dentéw wobec zdrady. Utrzymywanie relacji intymnej z osoba trzecig bez kontaktow seksualnych
stanowito zdradg dla 78,8% badanych, ktérych matki maja wyksztatcenie wyzsze, dla 83,0%
tych, ktorych matki maja wyksztatcenie $rednie, 81,5% tych, ktorych matki maja wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe, 1 az dla 91,7% tych, ktorych matki maja wyksztatcenie podstawowe.
Podobnie wskazania rozktadaty si¢ w przypadku kwestii samych wyobrazen intymnych relacji
czy kontaktow seksualnych z osoba trzecig. Snucie takich fantazji uznato za zdrade 36,1%
respondentow, ktorych matki maja wyzsze wyksztatcenie, 37,5% sposrod tych, ktorych matki
maja wyksztalcenie $rednie, 43,0% badanych, ktorych matki majg wyksztalcenie zasadnicze
zawodowe, oraz 41,7% ankietowanych, ktorych matki majg wyksztatcenie podstawowe. Z kolei
utrzymywanie zazylego kontaktu SMS-owego lub e-mailowego z osoba trzeciag wskazato 58,3%
badanych, ktérych matki majg wyksztatcenie podstawowe, 43,7% 0sob, ktorych matki majg
wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, 45,5% ankietowanych, ktorych matki maja wyksztatce-
nie $rednie, oraz 47,4% tych, ktorych matki maja wyksztatcenie wyzsze. Flirt uznato za zdrade
az 75,0% respondentow, ktorych matki maja wyksztalcenie podstawowe, 1 jedynie 52,6%
badanych, ktorych matki maja wyksztalcenie wyzsze. Wskazania dotyczace sekstingu z osoba
trzecia, niezaleznie od wyksztatcenia matki, oscylowaly wokot 90% we wszystkich kategoriach.

Wykres 14. Zachowania uznawane za zdrad¢ w opinii badanych wedlug oceny sytuacji materialnej
rodziny respondenta — odpowiedzi pozytywne (w %)

flirt na imprezie, w barze, w kinie itp. _ 58,8 _
swingowanie  [SIANIOMN 80,7 [NESIAN 667!
seksting z osoba trzecia  |IESISIINSONN 92,5 ISOISIINNI00N
s ; 45,8
utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez SMS/e-mail z -3 9 &

osoba trzecig
36,2

senia | o ; 38,1
wyobrazenia intymnych sytuacji i kontaktéw seksualnych z
41,
osoba trzecia e 4Ll 333

t i lacji int j z osoba trzecig (bez
i eeeacaiery 7 (807 18040 13 8057 100

kontaktéw seksualnych)

t ie kontakto ksualnych z osobg i iz
utrzymywanie kontaktow seksualnych 2 0sobainnaniz g mggam 995 WESEN 100

partner/partnerka lub maz/zona

przygodny seks  [SSIGIINO7SM 96,8 IISSIZINT100°

M bardzo dobra mdobra Srednia Mzta M bardzozta

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.
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Analiza oceny warunkéw materialnych rodziny badanej mtodziezy akademickiej takze
pozwala zarysowac charakterystyczne tendencje w kontekscie postrzegania zdrady (wykres
14). Generalnie im gorsza sytuacja materialna rodziny badanych, tym cze¢sciej okreslali oni
dane zachowanie jako zdrad¢. Na ich wybor nie miata wplywu kwestia wystgpowania badz
braku kontaktow seksualnych w danej relacji czy zachowaniu. W przypadku utrzymywania
kontaktéow seksualnych z osobg inng niz partner/partnerka lub maz/zona, przygodnego sek-
su, utrzymywania relacji intymnej z osobg trzecig bez kontaktow seksualnych czy sekstingu
wszyscy badani, ktorzy ocenili sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako bardzo zta, uznali takie
zachowania za zdrade. Takg sama opini¢ miato odpowiednio 96,3%, 93,6%, 80,7% i 85,3%
badanych, ktorzy ocenili sytuacje materialng swojej rodziny jako bardzo dobra.

Takze wyobrazenia na temat relacji intymnej i utrzymywanie zazytego kontaktu poprzez
SMS-y/e-maile z osobg trzecig cz¢sciej byly uznawane za zdradg przez osoby w gorszej sytuacji
materialnej. Na fantazjowanie wskazato 37,6% 0sob oceniajacych sytuacje materialng swojej
rodziny jako bardzo dobra, 38,1% 0s6b oceniajacych sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako
zta 1 33,3% o0s6b oceniajacych sytuacje materialng swojej rodziny jako bardzo zta. Z kolei
na kontakty SMS-owe i e-mailowe o podtekscie erotycznym wskazato 48,6% 0sob, ktore oce-
nialy sytuacje materialng swojej rodziny jako bardzo dobra, 57,1% 0s6b z rodzin, ktore byty
w zlej sytuacji materialnej, i 66,7% o0sob, ktore ocenialy sytuacj¢ materialng swojej rodziny
jako bardzo zta. Jedynie swingowanie jako zdrade czeSciej definiowaly osoby, ktore ocenialy
sytuacj¢ materialng swojej rodziny jako bardzo dobrg lub dobra — odpowiednio 73,4% oraz
79,4% wskazan.

5. Przyczyny zdrady w opinii mlodziezy akademickiej

Uwarunkowania zdrady oraz sytuacje, ktore moga do niej sktoni¢, sa thumaczone zarowno
w odniesieniu do biologicznych, jak i kulturowych jej korelatow. Do zdrady dochodzi z wie-
lu powodow, a motywy mogace si¢ do niej przyczyni¢ sg bardzo specyficzne i nigdy nie sa
pozbawione szerszego kontekstu. Na potrzeby badania, na podstawie literatury przedmiotu,
opracowano kafeteri¢ potencjalnych powodow zdrady, a badana mtodziez akademicka zostata
poproszona o wskazanie sytuacji, ktore w jej opinii moga uzasadnia¢ zdrade (wykres 15).
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Wykres 15. Powody zdrady w opinii badanych (w %)

zakochanie sig i nawiazanie relacji z inng osoba [ INEISISHININNZZZIN 213 ISEIZZsN
powody zdrowotne partnera(-ki) [ Z2 IZZEINNZT—

16
dtuzsza nieobecnos¢ partnera(-ki)  [HEIEI108" INZEEIINNE s

3,7
brak zaspokojenia seksualnego przez partnera(-ke)  IMIEOIN 185" IEZOOIEAZ S
zwigzek nie stanowi dzi$ wartosci, najwazniejsza jest R Y
dobra zabawa

2,6

nuda i stagnacja  [HISIZENIS0N IS EINSZE.
32

pojawienie si¢ okazji i 50/ IZOIOMEI 7
bycie nieszczesliwym w obecnym zwiazku  INGENIINZEEI 17,97 RS SN

W zdecydowanie tak  Mraczejtak  ®trudno powiedzie¢  Mraczejnie M zdecydowanie nie

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy, badani bardzo krytycznie odniesli si¢ do wigkszo-
$ci hipotetycznych sytuacji, ktore moglyby ttumaczy¢ zdradg, niemniej jednak ich postawy
nie byly jednoznaczne pod tym wzgledem. Respondenci w zdecydowanej wickszo$ci (ponad
90% odpowiedzi negatywnych) nie zgodzili si¢ ze stwierdzeniem, ze zwigzek nie stanowi
dzi$ warto$ci 1 najwazniejsza jest dobra zabawa (10,5% odpowiedzi ,,raczej nie” i 83,4%
»zdecydowanie nie”), oraz nie podzielali opinii, aby powody zdrowotne partnera/partnerki,
uniemozliwiajagce normalne funkcjonowanie lub niszczace poped seksualny [Hakim, 2014:
58], mogly by¢ uzasadnionym motywem zdrady (17,2% odpowiedzi ,,raczej nie” i 74,1%
»zdecydowanie nie”’). Za malo zasadny powdd badani uznali takze pojawienie si¢ okazji —
wskazato tak 87,1% z nich (20,0% odpowiedzi ,,raczej nie” i 67,1% ,,zdecydowanie nie”).
W opinii 80,8% ankietowanych (21,6% odpowiedzi ,,raczej nie” i 59,3% ,,zdecydowanie
nie”’) dluzsza nieobecnos¢ partnera/partnerki takze nie powinna sktania¢ nikogo do zdrady.

Sytuacje czy motywy, ktore ewentualnie mogltyby w opinii badanych sktoni¢ kogos
do zdrady, dotyczyty osobistego szczg$cia i spetnienia. Prawie potowa respondentéw (46,9%
odpowiedzi, w tym 19,5% ,,zdecydowanie tak” i 27,4% ,,raczej tak’) wskazata zakochanie
si¢ 1 bycie w bliskiej relacji z inng osoba jako wystarczajacy powod do zdrady, a 41,1% osob
(16,3% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ i 24,8% ,,raczej tak””) uwazato za taki powdd bycie
nieszczesliwym w obecnym zwigzku. Ponadto nuda i stagnacja w zwigzku mogg stanowic
potencjalny motyw zdrady w opinii 10,3% ankietowanych (2,6% odpowiedzi ,,zdecydowanie
tak” 18,2% ,raczej tak™), a dla 13,7% os6b (3,7% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak 1 10,0% ,,ra-
czej tak”) takim powodem moze by¢ brak zaspokojenia seksualnego przez partnera/partnerke.
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Wykres 16. Powody zdrady w opinii kobiet i m¢zezyzn — odpowiedzi negatywne (w %)
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Podejscie do zdrady, a zwlaszcza do jej motywow, w duzym stopniu zalezy od pici. Potwier-
dzaja to przeprowadzone analizy (wykres 16). Badani m¢zezyzni okazali si¢ zdecydowanie
mniej radykalni niz badane kobiety w kwestii oceny sytuacji, ktore moga sktania¢ do zdrady, co
wpisuje si¢ w powszechnie obowigzujace trendy. M¢zczyzni poza zwigzkiem szukaja gtoéwnie
seksu. Brak zaspokojenia seksualnego jako powdd zdrady wskazalo 19,5% mezezyzn oraz
12,1% kobiet. Jednoczesnie negatywnie do takiej przyczyny zdrady ustosunkowato si¢ 64,7%
kobiet oraz 68,6% me¢zczyzn. Mgzczyzni poprzez zdradg szukaja roznorodnosci seksualnej,
ktéra ma by¢ lekarstwem na nudge i stagnacje w zwiazku — zgodzito si¢ z tym stwierdzeniem
18,0% mezezyzn i 8,8% kobiet, a negatywnie do tej kwestii odniosto si¢ 70,7% mezczyzn
177,7% kobiet. Badani me¢zczyzni czgéciej niz badane kobiety podzielali opini¢, ze motywem
zdrady moze by¢ nadarzajaca si¢ okazja — nie poparto takiego stanowiska az 90,8% kobiet
1 trzy czwarte mezczyzn.

Kobiety czesciej niz mezczyzni nie zgadzaty si¢ z opinia, ze zwiazek nie stanowi dzi$
wartosci i najwazniejsza jest dobra zabawa. W ocenie, czy jest to motyw uzasadniajacy
zdradg, negatywnie wypowiedziato si¢ 95,5% kobiet i 88,0% mezczyzn. Moze to wynikac
z faktu, ze kobiety zdradzaja, poniewaz poszukuja mitosci, a me¢zezyzni zdradzaja pomimo
niej. Kobiety cze$ciej zdradzaja, gdy czuja si¢ nieszczesliwe w obecnym zwigzku. Mgzezyzni
zdradzaja, mimo ze ich dotychczasowy zwiagzek ich satysfakcjonuje. Bycie nieszczegsliwym
jako powdd zdrady negatywnie ocenito 44,4% mezczyzn oraz 40,2% kobiet. Ponadto romanse
kobiet czgsciej zwigzane sg z checig zakonczenia dotychczasowego zwigzku i zawigzania nowej
relacji. Zakochanie si¢ i nawiazanie relacji z inng osoba moze sktania¢ do zdrady wedtug 48,2%
kobiet i42,9% badanych m¢zczyzn. Przeciwne zdanie miato 33,8% mezczyzn i 31,4% kobiet.

Zaréwno kobiety, jak 1 mezczyzni krytycznie odniesli si¢ do sytuacji sktaniajacych
do zdrady, takie jak powody zdrowotne partnera/partnerki czy jego/jej dtuzsza nieobecnos¢,
niemniej jednak mezczyzni stosunkowo rzadziej oceniali takie zachowania negatywnie.
Powody zdrowotne partnera/partnerki nie uzasadniaja zdrady wedtug 93,2% kobiet i 84,2%
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mezczyzn. Podobna opini¢ w przypadku dtuzszej nieobecnosci partnera/partnerki miato 82,8%
kobiet oraz 73,7% me¢zczyzn.

Wykres 17. Powody zdrady w opinii badanych wedtug wieku — odpowiedzi negatywne (w %)
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pojawienie sig okazji  [INNESISHINIMNGSISINN 80,9 INEEENN
bycie nieszczesliwym w obecnym zwiazku  [ISSIIETEN 39,7 IESi

W 18-20lat m21-22lata 23-24 lata ® 25 i wiecej lat

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Analiza motywow zdrady przez pryzmat wieku respondentow wskazuje, ze starsi badani,
ktérzy z zalozenia majg wicksze do§wiadczenie w budowaniu relacji intymnych, byli mniej
radykalni w ocenie sytuacji, ktére moga stanowi¢ powod do zdrady (wykres 17). Niezaspoko-
jenie seksualne byto niewystarczajagcym motywem zdrady w opinii 64,2% badanych w wieku
25 lati wigcej, 65,4% badanych w wieku 23-24 lata, 69,2% badanych w wieku 21-22 lata oraz
68,6% badanych w wieku 18-20 lat. Podobnie pojawienie si¢ okazji nie oznacza, Zze mozna
dopuscic si¢ zdrady, zdaniem 86,8% o0sob z najstarszej grupy wieku, 80,9% badanych w wie-
ku 23-24 lat, 88,8% badanych w wieku 21-22 lat oraz 89,5% badanych w wieku 18-20 lat.
Z kolei powody zdrowotne partnera/partnerki oraz jego/jej dtuzsza nicobecnosé jako powod
zdrady takze czgsciej byly wskazywane przez starszych respondentéw. Negatywnie do kwestii
powodow zdrowotnych partnera/partnerki jako sytuacji, ktora moze stanowi¢ asumpt do zdrady,
odniosto si¢ 84,9% badanych z najstarszej grupy wickowej i az 92,4% z najmtodszej. W przy-
padku dhuzszej nieobecnosci partnera/partnerki rozklad odpowiedzi negatywnych prezentowat
si¢ nastepujaco: 82,0% w wieku 18-20 lat, 82,7% w wieku 21-22 lat, 77,2% w wieku 23-24
lat oraz 77,4% w wieku 25 lat i wiece;j.

Wiek respondentoéw przektadat si¢ na wigksze zrozumienie problemow, jakie moga dotknaé
zwiazek, zwlaszcza w sferze szczg$cia i spelnienia. Im starsi respondenci, tym stosunkowo
czesciej nie zgadzali si¢ ze stwierdzeniami, ze brak szczgscia, nuda oraz stagnacja w zwiazku,
a takze zakochanie si¢ w kim$ innym moga by¢ powodem do zdrady. W najstarszej grupie
wieku nie zgadzato si¢ z tymi stwierdzeniami odpowiednio 49,1%, 73,6% i 39,6% badanych,
a w najmtodszej — 39%, 72,1% 1 27,3% badanych.
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Wykres 18. Powody zdrady w opinii badanych wedtug miejsca pochodzenia (w %)

zakochanie sig i nawiazanie relacji z inna osoba  §0j228133,3I860133]
powody zdrowotne partnera(-ki) [ IISZANIINSHSIN "5 2" INESININEs o
dtuzsza nieobecnos¢ partnera(-ki) [IEONIIESEN g0 S SEN
brak zaspokojenia seksualnego przez partnera(-ke) [GSISIIGIN 67,6 IIGaGS 7N
zwigzek nie stanowicjg;ifavzzgt:\/s;cai, najwazniejsza jest _—_
ap——
pojawierie s okori INEOEMMNISOTENN E2 5 RS S0
bycie nieszczesliwym w obecnym zwiazku  SEJAMRNA 42,9 I5TE85

®wie§ M mate miasto ®drednie miasto M duze miasto ™ wielkie miasto

Zrodto: obliczenia whasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Budowanie trwatej relacji intymnej, opartej na zaufaniu i wiernosci okazuje si¢ szcze-
goblnie trudne w przestrzeniach mocno zurbanizowanych. Jak pokazuja uzyskane wyniki
(wykres 18), respondenci pochodzacy z wickszych osrodkdéw miejskich rzadziej niz osoby
pochodzace ze wsi czy z malych miast zaprzeczaty, aby nuda i stagnacja oraz pojawienie si¢
okazji — o ktére w duzych miastach zdecydowanie tatwiej — stanowity uzasadnione powody
do zdrady. Z opinia, ze nuda i stagnacja moga by¢ powodem zdrady, nie zgadzato si¢ 71,6%
respondentéow pochodzacych z wielkich miast oraz 76,9% badanych pochodzacych ze wsi.
Do pojawienia si¢ okazji jako powodu zdrady negatywnie ustosunkowato 90,2% badanych
pochodzacych ze wsi, 90,2% ankietowanych pochodzacych z duzych miast, 82,9% badanych
pochodzacych ze $rednich miast, 84,0% badanych pochodzacych z duzych miast oraz 85,3%
badanych pochodzacych z wielkich miast.

Miejsce pochodzenia respondentdéw nie réznicowato w sposéb jednoznaczny postaw doty-
czacych tego, czy niezaspokojenie seksualne w zwiazku stanowi sytuacje, ktora moze sktoni¢
do zdrady. Generalnie, niezaleznie od miejsca pochodzenia, trzy czwarte respondentéw nie
zgadzalo si¢ ze stwierdzeniem, aby byt to wystarczajacy powdd. Analiza wskazan twierdzacych
pokazuje natomiast, ze niezaspokojone potrzeby seksualne jako przyczyne zdrady wskazato
11,0% respondentéw pochodzacych z wielkich miast, 16,0% pochodzacych z duzych miast,
11,4% pochodzacych ze $rednich miast, 17,1% pochodzacych z matych miast oraz 13,8%
pochodzacych ze wsi. Podobnie ksztattowaty si¢ opinie w przypadku poczucia szczescia
w zwigzku. Bycie nieszcze$liwym w obecnym zwigzku byto niewystarczajacym powodem
do zdrady w opinii 36,4% 0s6b pochodzacych ze wsi, 42,0% pochodzacych z matych miast,
ale tez az dla 51,0% pochodzacych z duzych miast i dla 38,5% pochodzacych z wielkich miast.
Z kolei zakochanie si¢ w kim$ innym jako potencjalny powod zdrady wskazato 46,7% badanych
pochodzacych ze wsi, 54,9% pochodzacych z matych miast, 45,7% pochodzacych ze §rednich
miast, 44,0% pochodzacych z duzych miast oraz 45,0% pochodzacych z wielkich miast.
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Respondenci pochodzacy ze wsi oraz z matych miast czg¢$ciej deklarowali, ze powody
zdrowotne partnera/partnerki oraz jego/jej dluzsza nicobecnos¢ nie powinny stanowi¢ po-
wodu zdrady. Nie zgadzalo si¢ z tymi stwierdzeniami odpowiednio 92,4% i 80,0% badanych
pochodzacych ze wsi oraz 91,5% 1 79,3% pochodzacych z matych miast. Z kolei im wigksza
miejscowos$¢ pochodzenia respondenta, tym czgsciej negowali oni stwierdzenie, ze zwigzek
nie stanowi dzi§ wartosci, a najwazniejsza jest dobra zabawa. Takie nastawienie odrzucilto
94,5% badanych pochodzacych z wielkich miast, 93,0% pochodzacych z duzych miast, 96,2%
pochodzacych ze $rednich miast oraz 93,9% 1 92,9% pochodzacych z matych miast i ze wsi.

Tabela 5. Powody zdrady w opinii badanych wedtug sytuacji mieszkaniowej i finansowej — odpowiedzi
pozytywne i negatywne (w %)

Sytuacja mieszkaniowa i finansowa

. mieszkam nie nie miesz- | mieszkam .
mieszkam . . mieszkam
. z rodzi- mieszkam | kam zro- | z partne-
Powod zrodzica- 1 i e z rodzi- dzicami | rem(-ka) Z partnere-
owody mi i jestem . . L S, m(-ka), ale
. jestem cami, ale 1jestem | 1jesteSmy
na ich . utrzy-
Utrzvma- samo- utrzymuja samo- samo- muja nas
Y dzielny(-a) mnie dzielny(-a) | dzielni .
niu . rodzice
finansowo rodzice finansowo | finansowo
tak | nie | tak | nie | tak | nie | tak | nie | tak | nie | tak | nie
Bycie nieszezesliwym | 40 ¢ | 40,8 | 41,8 | 46,8 | 41,6 | 36,3 | 467 | 35.6 | 353 | 47.1 | 42,1 | 474
w obecnym zwiazku
Pojawienie sig 20 | 895 ] 76 | 81, | 53 | 83222 ]933 | 20 |863] 53 | 842
okazji
Nuda i stagnacja 102 76,4 | 152 | 734 | 11,5 | 73,5 | 8,9 | 82,2 | 9.8 | 74,5| 53 | 89,5
zwigzek nie
stanowi dzi$
wartosci, 13 1949] 25 [899] 09 [938| — | 978 | - |922| - | 895
najwazniejsza jest
dobra zabawa
Brak zaspokojenia
seksualnego przez | 13,4 | 70,4 | 152 | 658 | 10,6 | 61,2 | 133 | 689 | 17,6 | 68,6 | 21,1 | 68,4
partnera(-ke)
Dhuzsza
nicobecnosc 76 | 822 | 7,6 | 785 88 | 779 | 133 | 82,2 | 7.8 | 80,4 | 10,5 | 84,2
partnera(-ki)
Powody zdrowotne |y 5 | o3 | Igg 1| 09 |87.6| - |956| 20 [oa1| - |s95
partnera(-ki)
Zakochanie si¢
i nawigzanie relacji | 43,3 | 32,8 | 51,9 | 30,4 | 56,6 | 24,8 | 57,8 | 33,3 | 39,2 | 353 | 21,1 | 52,6
z inng osoba

Zrodto: obliczenia wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.
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Analiza odpowiedzi badanych z uwzglednieniem ich sytuacji finansowej i mieszkaniowej
ukazuje cickawe zaleznosci (tabela 5). Okazuje sig, ze ocena tego, czy dane zdarzenie lub
sposobnos¢ moze sktoni¢ do zdrady, zalezy od sytuacji zyciowej, w ktérej dana osoba si¢
znajduje. Respondenci, ktorzy deklarowali, ze w momencie badania mieszkajg z partnerem/
partnerka, wskazywali inne potencjalne motywy zdrady niz osoby, ktére mieszkaty lub nie
mieszkaty z rodzicami. Podobnie miata si¢ sytuacja ze wskazaniami negatywnymi.

Osoby mieszkajace z partnerem/partnerka, niezaleznie od ich sytuacji finansowej, wska-
zywaly na te powody zdrady, ktoére wiaza si¢ z duzej mierze z seksualnosciag. Az 21,1%
badanych mieszkajacych z partnerem/partnerka i pozostajacych na utrzymaniu rodzicow
oraz 17,6% mieszkajacych z partnerem/partnerka, ale niezaleznych finansowo, zgadzato
si¢ ze stwierdzeniem, ze brak zaspokojenia seksualnego moze stanowi¢ asumpt do zdrady.
Stosunkowo wysokie odsetki wskazan w tych grupach padty takze w kwestii dluzszej nie-
obecnosci partnera/partnerki — odpowiednio 10,5% oraz 7,8%. Wedlug 5,3% mieszkajacych
z partnerem/partnerka i pozostajacych na utrzymaniu rodzicow powodem do zdrady moze
by¢ nadarzajaca si¢ okazja. Z kolei osoby mieszkajace z partnerem/partnerka stosunkowo
najczeseiej (52% 1 35,3%) deklarowaly, ze zakochanie si¢ i nawigzanie relacji z inng osobg
nie uzasadnia zdrady. W zadnym wypadku nie zgadzaty si¢ ze stwierdzeniem, ze ludzie
zdradzaja dla zabawy.

Dla 0s6b mieszkajacych z rodzicami to nuda i stagnacja, brak szczgscia w obecnym
zwigzku czy zakochanie si¢ w kims$ innym stosunkowo najczesciej stanowily typy sytuacji,
ktore moga sktoni¢ do zdrady. Wskazato tak odpowiednio 10,2%, 40,8% i 43,3% badanych
mieszkajacych z rodzicami i pozostajacych na ich utrzymaniu oraz 15,2%, 41,8% 1 51,9%
mieszkajacych z rodzicami, ale niezaleznych finansowo. Wérod os6b mieszkajacych z rodzi-
cami w niewielkim stopniu, ale pojawity si¢ wskazania sygnalizujace, ze zwigzek nie stanowi
dzi$ wartosci i najwazniejsza jest dobra zabawa. Z kolei wedtug 46,7% o0sob niemieszkajacych
z rodzicami i samodzielnych finansowo oraz dla 41,6% niemieszkajacych z rodzicami, ale
bedacych na ich utrzymaniu to bycie nieszczgsliwym w obecnym zwiazku moze stanowic
asumpt do zdrady. Wsrdd osdb niemieszkajacych z rodzicami, ale pozostajacych na ich
utrzymaniu stosunkowo wysoki odsetek wskazan pozytywnych pojawit si¢ w przypadku
nudy i stagnacji (11,5%) jako powodu zdrady. Z przeprowadzonej analizy wyptywa wnio-
sek, ze ocena potencjalnych przyczyn zdrady koresponduje z doswiadczeniami i sytuacja
zyciowa badanych. Ten, kto doswiadczylt czy doswiadcza zycia w zwiazku, doznat zardwno
przyjemnosci, jak i rozczarowan, negocjowat kompromis czy ustalat ramy funkcjonowania
zwigzku, zdaje sobie sprawe z ilosci wyrzeczen i pracy, jaka nalezy wlozy¢ w budowanie
zwigzku, 1 inaczej patrzy na sytuacje, ktére moga si¢ w zyciu przydarzy¢ i w rezultacie po-
pchna¢ jednostke do takiej, a nie innej decyzji.
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Wykres 19. Powody zdrady w opinii badanych wedtug liczby rodzenstwa — odpowiedzi negatywne (w %)

zakochanie sie i nawigzanie relacji z inng osoba 25288 36,9 021
powody zdrowotne partnera(-i) [INSSZNININSZENN o7 ST
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brak zaspokojenia seksualnego przez partnera(-ke) [GSZNGIAN 31 AN
zwigzek nie stanowi dzi$ wartosci, najwazniejsza jest 941 %1 952 897
dobra zabawa
nuda i stagnacja  |IZGIGHNNINZZNN 77,4 7EENN
pojawienie sig okazji  INNSEISHIMNSSISINN""85,7 " NSO
bycie nieszcze$liwym w obecnym zwiazku  [SSISIIE0IGN 476" T
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Analiza odpowiedzi badanych ze wzgledu na model rodziny pochodzenia ujawnia kilka
specyficznych rdznic w ocenie sytuacji, ktore moga sktoni¢ jednostki do zdrady (wykres 19).
Po pierwsze osoby niemajace rodzenstwa stosunkowo czesciej dopuszezaty mozliwos¢ zdrady
w sytuacji braku zadowolenia z aktualnego zwigzku oraz w przypadku powodow zdrowot-
nych partnera/partnerki — odsetek negatywnych wskazan wyniost tu odpowiednio 41,1% oraz
84,1%. Jednoczesnie najrzadziej negowali oni podejscie, zgodnie z ktorym nie przypisuje si¢
warto$ci zwigzkom i poszukuje si¢ dobrej zabawy — tak odpowiedziato 89,7% os6b. Po drugie
zakochanie si¢ i nawigzanie nowej relacji z inng osoba, a takze niezaspokojenie potrzeb seksu-
alnych w obecnym zwigzku jako potencjalne motywy zdrady najrzadziej wskazywaty osoby
majace jednego brata lub jedng siostr¢ albo dwoje rodzenstwa — negatywnie do tych kwestii
ustosunkowato si¢ tylko odpowiednio 29%, 65,7% oraz 28,3%, 61,4% z nich. Po trzecie osoby
pochodzace z rodzin wielodzietnych najczesciej jako sposobnosé¢ do zdrady negowaly bycie
nieszczesSliwym w obecnym zwigzku (47,6% wskazan), zakochanie si¢ i nawigzanie relacji
z kim$ innym (36,9%), brak zaspokojenia seksualnego przez partnera/partnerke w obecnym
zwiagzku (81,0%) czy nudg i stagnacje w zwigzku (77,4%).
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Tabela 6. Powody zdrady w opinii badanych wedtug stosunku do wiary i praktyk religijnych — odpo-
wiedzi pozytywne i negatywne (w %)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

estem jestem
jestem é{ erza- jestem obojetny(- | jestem
wierzacy(- . (_S wierzg- -a) reli- niewie-
Powod -a)ire- ; }rlakt } cy(-a) gijnie, ale | rzacy(-a)
Y gularnie kup c (}-/a) inieprak- | przywia- | inieprak-
praktyku- | . Jacy tykujacy(- | zany(-a) | tykujacy(-
. nieregular- ..
jacy(-a) nie -a) do tradycji -a)
religijnej

tak | nie | tak | nie | tak | nie | tak | nie | tak | nie

Bycie nieszczgsliwym w obecnym

35,5 144,9 | 45,5 |38,8|44,3 (39,8 |41,241,2|42,6 | 382

zwigzku
Pojawienie si¢ okazji 53 88,8 3,0 [88,8| 3.4 |80,7| 3,1 [89,7| 3,5 |85,2
Nuda i stagnacja 7,0 |78,6149|71,6 | 8,0 | 76,1 | 8,2 |84,5]|16,5]|70,4

Zwiazek nie stanowi dzi$ wartosci,

LT 1,1 196,31 1,5 1933 — |96,6| 1,0 |93,8| 1,7 | 88,7
najwazniejsza jest dobra zabawa

Brak zaspokojenia seksualnego

przez partnera/partnerke 8,6 | 7491421657 | 3,6 | 659 |16,5|619|19,1|65,2

Dluzsza nieobecnos$¢ partnera/

partnerki 8,6 [81,3] 9,0 [79,1| 3.4 |86,4| 93 [79,4]104 |79,1

Powody zdrowotne partnera/

partnerki 1,6 19251 0,7 | 94 | 1,1 | 943 | 1,0 | 89,7 | 1,7 | 85,2

Zakochanie si¢ i nawigzanie

.. 41,2 139,01 47,8 29,1 | 52,3 23,9 | 52,6 | 27,8 |46,1|33,0
relacji z inng osoba

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

W $wietle wiary, aby ustrzec si¢ przed grzechem zdrady, nalezy unikaé pokusy i wszystkie-
20, co moze wzbudzi¢ zainteresowanie osobg inng niz partner. Jak pokazuje przeprowadzona
analiza, sama wiara nie ma wystarczajacej mocy sprawczej w kwestii oceny sytuacji, ktore
moga sktoni¢ do zdrady (tabela 6). Stawiajac na szali szczescie i spelnienie, badana mtodziez
w swoich opiniach kierowata si¢ w duzej mierze wiara, ale zasadnicze znaczenie mialy tu
praktyki religijne. Bycie nieszcze$liwym w obecnym zwigzku jako potencjalny powod zdrady
wskazato jedynie 35,5% os6b wierzacych i regularnie praktykujacych, ale az 45,5% os6b
wierzacych i nieregularnie praktykujacych oraz 44,3% wierzacych i niepraktykujacych. Za-
kochanie si¢ i nawigzanie relacji z inng osobg jako powod zdrady byto zasadne w opinii 1,2%
wierzacych 1 regularnie praktykujacych, 47,8% wierzacych i nieregularnie praktykujacych
oraz 52,3% wierzacych, ale niepraktykujacych. Takze nuda i stagnacja w obecnym zwigzku
byta przez wierzacych i regularnie praktykujacych oceniana najrzadziej (7,0% wskazan) jako
sytuacja, ktora moze motywowac do zdrady. Jednoczes$nie z tym stwierdzeniem zgadzalo si¢
14,9% wierzacych i nieregularnie praktykujacych i 8,0% wierzacych i niepraktykujacych.

Kwestie zwigzane z seksualnoscig jako motywy zdrady czesciej byty wskazywane przez
osoby niewierzace i obojetne religijnie, ale nie byly tez catkowicie wykluczane przez wie-
rzacych praktykujacych i wierzacych niepraktykujacych. Brak zaspokojenia seksualnego
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w obecnym zwigzku jako przyczyna zdrady byl wskazywany przez 8,6% oso6b wierzacych
i regularnie praktykujacych, 14,2% wierzacych i nieregularnie praktykujacych oraz przez
16,5% niewierzacych i niepraktykujacych. Z kolei dluzsza nicobecno$¢ partnera/partnerki
jako powod zdrady byta wskazywana odpowiednio przez 8,6% wierzacych i regularnie prak-
tykujacych, 9,0% wierzacych i nieregularnie praktykujacych oraz przez 10,4% niewierzacych
i niepraktykujacych. Pojawienie si¢ okazji do zdrady najczesciej negowaly osoby wierzace
i praktykujace regularnie oraz nieregularnie, a takze obojetne religijnie, ale przywiazane
do tradycji religijnej — tak odpowiedziato odpowiednio 88,8%, 88,8% i 89,7% z nich.
Osoby wierzace czesciej niz osoby niewierzace odrzucaty poglad, ze zwiazek nie stanowi
dzi$ warto$ci, a najwazniejsza jest dobra zabawa. Nie zgodzilo si¢ z tym stwierdzeniem od-
powiednio 96,3% wierzacych i regularnie praktykujacych, 93,3% wierzacych i nieregularnie
praktykujacych, 96,6% wierzacych i niepraktykujacych, 93,8% obojetnych religijnie, ale
przywiazanych do tradycji religijnej oraz 88,7% niewierzacych i niepraktykujacych. Takze
powody zdrowotne partnera/partnerki jako motyw zdrady cz¢sciej byty negowane przez osoby
wierzace. Negatywnie do tej kwestii ustosunkowalo si¢ 94,0% wierzacych i nieregularnie
praktykujacych, 94,3% wierzacych i niepraktykujacych, 89,7% obojetnych religijnie, ale
przywiazanych do tradycji religijnej oraz 85,2% niewierzacych i niepraktykujacych.

Wykres 20. Powody zdrady w opinii badanych wedtug wyksztatcenia matki — odpowiedzi negatywne (w %)

zakochanie sie i nawiazanie relacji zinng osoby  BEISIEAIEl 27 8318
powody zdrowotne partnera(-ki) [INNISTZNININSZZIN"o15 " NSsTN
dtuzsza nieobecnos¢ partnera(-ki) [INSTZNEESEIN 1 ETS
brak zaspokojenia seksualnego przez partnera(-ke) [IGEIZMNINGoIZ 66 IESAN
zwigzek nie stanowi dzi$ wartosci, najwazniejsza jest dobra 917 896 T 956
zabawa !
nuda i stagnacja  [INNICTZNNNINZZENN 785" 2SN
pojawienie sig okazji [INISSISIININNSTINN"""86,5 " INSSIENN
bycie nieszczesliwym w obecnym zwiazku  |[EEi7INGSKN 36,5 10191
M podstawowe M zasadnicze zawodowe Srednie M wyzsze

Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Jak pokazuje przeprowadzona analiza (wykres 20), wyksztatcenie matki nie pozostawa-
o bez znaczenia w ocenie przez respondentdw sytuacji, ktére moga sktoni¢ do zdrady. Im
wyzsze wyksztatcenie matki, tym stosunkowo wigksze przyzwolenie na zdrade w sytuacjach,
w ktorych kluczowe znaczenie mialo spetnienie i szczes$cie w zwigzku. Negatywnie do nudy
i stagnacji jako asumptu do zdrady ustosunkowato si¢ 74,5% badanych, ktorych matki maja
wyksztatcenie wyzsze, i az 91,7% badanych, ktorych matki majg wyksztatcenie podstawowe.
Z kolei 40,9% badanych, ktorych matki majg wyksztatcenie wyzsze, 1 48,1% badanych, ktorych
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matki majg wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, nie zgadzato si¢ ze stwierdzeniem, ze bycie
nieszczesliwym w obecnym zwigzku jest wystarczajacym powodem do zdrady. Zakochanie
si¢ 1 nawigzanie nowej relacji nie jest powodem do zdrady wedhug 33,9% badanych, ktérych
matki majg wyksztatcenie wyzsze, 33,3% badanych, ktorych matki maja wyksztalcenie pod-
stawowe, 34,8%, ktorych matki maja wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, 1 27,0% badanych,
ktorych matki maja wyksztatcenie $rednie. Najwickszy odsetek badanych studentow —95,6%
badanych, ktorych matki maja wyksztatcenie wyzsze — nie zgodzit si¢ ze stwierdzeniem,
ze zwigzek nie stanowi dzi$ wartosci i najwazniejsza jest dobra zabawa.

Co ciekawe, studenci, ktorych matki maja wyksztatcenie podstawowe, byli mniej radykalni
w ocenie sytuacji, ktore moga sktoni¢ do zdrady, jesli w gre wchodzity kwestie seksualne. Brak
zaspokojenia seksualnego w zwiazku jako powod zdrady wskazato 25,0% badanych, ktorych
matki mialy wyksztatcenie podstawowe, 14,1% badanych, ktorych matki majg wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe, 14,0% badanych, ktorych matki miaty wyksztatcenie $rednie, 1 12,8%
badanych, ktorych matki maja wyksztalcenie wyzsze. Pojawienie si¢ okazji takze najrzadziej
negowane byto przez respondentéw, ktorych matki majg wyksztatcenie podstawowe — tak
wskazato 83,3% z nich.

Wyksztatcenie matki nie réznicowato oceny sytuacji zwigzanej z nieobecno$cia partnera/
partnerki czy jego/jej problemami zdrowotnymi, niemniej nikt z badanych, ktérych matki maja
wyksztalcenie podstawowe, nie zgodzit sig, aby wskazane sytuacje mogly uzasadnia¢ zdrade.
Ci respondenci jednocze$nie najczgsciej negowali wymienione sytuacje (91,7% wskazan).

Wykres 21. Powody zdrady w opinii badanych wedtug sytuacji materialnej rodziny pochodzenia — od-
powiedzi negatywne (w %)

zakochanie sig i nawigzanie relacji z inng osoba ﬂ&%
powody zdrowotne partnera(-ki)  [IISOISENINISZIZNN""89,8 " IISEIZINN6670
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zwigzek nie stanowi dzi$ wartosci, najwazniejsza jest
{945 934 941 | 952 100
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8811333
2
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Zrodto: obliczenia wasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie, religii i pandemii 2020.

Analiza postaw badanych z uwzglednieniem sytuacji materialnej ich rodzin pochodzenia
w kontek$cie motywow zdrady (wykres 21) pokazuje, ze generalnie najbardziej liberalni
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w kwestii wiernosci w zwiazku okazali si¢ studenci, ktorzy okreslali sytuacj¢ materialng swojej
rodziny jako bardzo zlg lub zta. Osoby, ktorych rodzina byta w ztej (57,1%) lub bardzo ztej
(33,3%) sytuacji materialnej, rzadziej negowaty mozliwo$¢ posunigcia si¢ do zdrady w sytuacji
braku zaspokojenia seksualnego przez partnera/partnerke niz osoby, ktére oceniaty sytuacja
materialng swojej rodziny jako dobrg (71,1%) lub bardzo dobra (65,1%). Nuda i stagnacja,
a takze pojawienie si¢ okazji takze negowane bylo najrzadziej przez osoby, ktorych rodziny
byty w trudne;j sytuacji materialnej — odpowiednio 33,3% oraz 66,7% wskazan.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze respondenci, ktorzy oceniali sytuacj¢ materialng
swojej rodziny jako $rednia, najczesciej krytykowali potencjalne powody zdrady. To oni naj-
czesciej negowali zakochanie si¢ i nawigzanie relacji z inng osoba (34,2% wskazan) czy bycie
nieszcze$liwym w obecnym zwiazku (41,2%) jako sytuacje, ktore moga sktoni¢ do zdrady.
Takze powody zdrowotne partnera/partnerki (89,8%), jego/jej dtuzsza nieobecnos¢ (81,3%)
oraz pojawienie si¢ okazji (88,8%) jako motywy zdrady byly czg¢sto negowane przez osoby,
ktoére oceniaty sytuacje materialng swojej rodziny jako $rednia.

6. Podsumowanie

Uzyskane wyniki analiz pozwolity odpowiedzie¢ na postawione pytania badawcze,
wskazujac na koniecznos¢ redefiniowania tradycyjnych form bliskich zwiazkéw, co wpisuje
si¢ w obecny dyskurs publiczny i akademicki. W opinii badanych wspolczesny zwigzek
przyjmuje roézne formy, a mtodzi ludzie ksztattuja swoje zwiazki wedle wlasnych potrzeb
i upodoban. Badang mtodziez charakteryzuje przygodny charakter zyciowych doswiadczen
oraz epizodyczno$¢ doznan. Widoczna jest tendencja do poszukiwania mito$ci romantycznej
przy jednoczes$nie wystgpujacej potrzebie wolnosci seksualnej. Gléwnym punktem odniesienia
dla zwigzku wciaz pozostaje mitos¢, ktora kojarzona jest z tym, co przez wielu uznawane
jest za podstawe udanego zwiazku, czyli z zaufaniem, lojalnoscia i dbaniem o dobro drugiej
osoby. Niemniej zwigzek oraz mito$¢ nie stanowia dla badanych przeznaczenia, a raczej pole
wzajemnych doznan i negocjacji, takze seksualnych.

Postawy badanej mtodziezy wpisuja si¢ w obowiazujacy porzadek sentymentalny, w ramach
ktorego ,,zycie intymne podlega procesowi demokratyzacji, a mitos¢ i seks postrzegane sa
w kategoriach wyboru” [Bienko, 2017: 58]. W duzej mierze mito$¢ wcigz stanowi podstawe
zwiazku, ale wazniejsze dla badanych okazaty si¢ jej praktyczne wymiary, jak wsparcie, zro-
zumienie, wspdlnota zainteresowan oraz wspolne mieszkanie czy udane wspoétzycie seksualne.
Praktyczny charakter zwigzku nie zawsze byt rozumiany jednoznacznie. Mimo obserwowane-
go w ostatnich latach wzrostu spotecznej akceptacji dla wspolnego zamieszkiwania par bez/
przed $lubem, dla badanej mtodziezy wspolne mieszkanie nie jest wyznacznikiem relacji,
istotniejsze okazatly si¢ tutaj kwestie zwiazane z seksualno$cia, co wpisuje si¢ obowigzujace
trendy [Kryczka, 2007; Baniak, 2010; Przybyt, 2010]. Dla badanych istotne znaczenie ma
zadowolenie z aktywnosci seksualnej, realizowanej zarowno w zwiazku, jak i poza nim. Przy
czym udane zycie seksualne w zwiazku czesciej wskazywane bylto przez kobiety, a niezobo-
wigzujacy seks — przez mezczyzn. W obu przypadkach ciekawa zalezno$¢ mozna dostrzec
w odniesieniu do wiary i praktyk religijnych, a mianowicie sama wiara nie przektada si¢
na wstrzemiezliwos¢ seksualng respondentéw. Dopiero regularne praktyki religijne ograniczaja
badanych w tej kwestii. Ponadto im wigksza miejscowo$¢ pochodzenia badanych, im lepsza
sytuacja materialna badanych i im wyzsze wyksztalcenie matki respondenta, tym wigksze
sktonnosci do redefiniowania zwiazku.
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Problemy z okresleniem i rozumieniem podstawowych struktur wspotbycia i wspolzycia
mlodych ludzi pojawiaja si¢ takze w kwestii rozumienia zjawiska zdrady. W §wietle przeprowa-
dzonych analiz definicja zdrady rysuje si¢ w sposob nastgpujacy: zdrada to przede wszystkim
zaspokajanie swoich potrzeb seksualnych poza zwigzkiem. W opinii badanych kazdy, kto
utrzymuje regularne stosunki seksualne z osoba trzecia — te s3 wrecz jednoznacznie rozumiane
jako zdrada — lub decyduje si¢ na przygodny seks, dopuszcza si¢ zdrady. Te kwestie sg bez-
dyskusyjne. Uzyskane wyniki pokazuja takze, ze zdrada nie musi wigzacé si¢ z bezposrednim
kontaktem seksualnym. Same wyobrazenia intymnej relacji czy kontaktu seksualnego z osoba
trzecig, utrzymywanie zazylej relacji intymnej czy zazyltego kontaktu za posrednictwem SMS-
-6w/e-maili z osobg trzecig moze stanowié¢ zdrade. W opinii czgsci badanych zdrada jest takze
seksting z osoba trzecia, swingowanie, a nawet pozornie nieszkodliwy flirt.

Postrzeganie danych zachowan czy relacji w kategoriach zdrady uwarunkowane jest czyn-
nikami spoteczno-kulturowymi. Bardziej radykalne czy tez tradycyjne podejscie do zdrady
charakteryzowalo kobiety, respondentow z najstarszej grupy wieku, osoby pochodzace z mniej-
szych miejscowosci oraz osoby wierzace, ale (i) regularnie praktykujace. Badani mieszkajacy
z partnerem/partnerka czesciej niz osoby samotne czy mieszkajace z rodzicami definiuja
okreslone zachowania w kategoriach zdrady. Tym bardziej jesli w gr¢ wchodza kontakty
seksualne. Wyjatek stanowit tu flirt, ktory czesciej byt uznawany za zdradg przez me¢zczyzn.

Co wedlug badanych sktania ludzi do zdrady? Zaréwno dla kobiet, jak i dla mezczyzn
obie strony relacji muszg dotozy¢ wszelkich staran, aby utrzymaé wysoki poziom satysfak-
cji ze zwiazku, gdyz tylko to moze uchroni¢ ich przed zdrada, a w konsekwencji rozpadem
zwiazku. Jak wynika z przeprowadzonego badania, niezadowolenie z obecnego zwiazku, nuda
i stagnacja, a takze nieudane zycie seksualne w zwigzku stanowig czesty asumpt do zdrady.
Przy czym sktonno$¢ do zdrady jest w duzym stopniu zalezna od pici. Badani mezezyzni
okazali si¢ zdecydowanie mniej radykalni niz badane kobiety w kwestii oceny sytuacji, ktore
moga sktoni¢ do zdrady. Mezczyzni poza zwiazkiem szukaja gtdwnie seksu, natomiast ko-
biety zdradzaja cze¢sciej, gdy czuja si¢ nieszczesliwe w obecnym zwigzku. Wedtug badanych
uzasadnionym powodem zdrady wcigz pozostaje nadarzajaca si¢ okazja i zwigzany z nig
przygodny seks, ktory takze czesto wskazywali mezczyzni i co ciekawe, osoby mieszkajace
z partnerem/partnerka. W podejsciu do zdrady — niezaleznie od motywu — kluczowa okazuje
si¢ regularna praktyka religijna.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze zar6wno sam zwiazek, jak i szeroko rozumiana
wierno$¢ stanowi dzi§ dla mtodych ludzi element wyboru i samokreacji, cho¢ widoczna jest
tesknota za romantyczna mitoscig. Mozna powiedzie¢, ze ambiwalentny stosunek do mitosci
i wiernosci wynika bardziej ze specyfiki dzisiejszego stylu zycia i warunkow, jakie kreuje
rzeczywistos$¢, niz jednostkowego zepsucia. Wiasciwym kierunkiem interpretacji zaobserwo-
wanych postaw wydaje si¢ zagubienie i zatracenie wspotczesnej mtodziezy w meandrach po-
nowoczesnosci.
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Rozdzial 3

Wiezi w rodzinie — przeobrazenia i oceny

Zycie i szczeécie rodzinne zawsze znajdowalo sie wysoko w hierarchii wartosci mtodych
ludzi [Kwak, 1994: 30]. Rodzina nieustannie odgrywa kluczowa rolg¢ w funkcjonowaniu jed-
nostek i spoteczenstwa oraz stanowi podstawowe srodowisko zycia i rozwoju dla wszystkich
jej cztonkoéw [Tyszka, 2002].

Jest ona grupa podstawowg o szczeg6lnym charakterze. Jej czlonkowie zwigzani
sa nie tylko tymi wiezami, ktére maja miejsce w kazdej matej (podstawowej)
grupie, ale ponadto wiezami pokrewienstwa i wigzami wyrastajgcymi na bazie
zaspokojenia przez rodzing podstawowych potrzeb. Tym sposobem rodzina
tworzy sobie tylko wlasciwe srodowisko [Majkowski, 2003a: 11].

Jest to $srodowisko najblizsze cztowiekowi, w ktorym on przychodzi na §wiat, rozwija si¢
i dorasta, zdobywa wiedze i umiej¢tnosci, nabywa wzorcdéw i uczy si¢ ksztattowania relacji
z innymi [Ry$, 2003: 85]. W nim roéwniez tworzy wigzi z innymi i ich doswiadcza.

Leon Dyczewski [2002: 11] definiuje wigzi rodzinne jako

[...] kompleks sit przyciagajacych jej czlonkdéw nawzajem do siebie i wigzacych
ich ze sobg, a sily te wynikajg ze zwigzku malzenskiego, sSwiadomosci zwiazkow
genetycznych, przezy¢ emocjonalnych, stosunkéw zalezno$ci, wspdtdziatania,
z czynnikéw prawnych, religijnych i obyczajowych, a takze z podobnych postaw
cztonkow rodziny wobec uwarunkowan spotecznych, kulturowych i gospodar-
czych, w jakich zyje dana rodzina.

W takim ujeciu wiezi podkreslony jest jej obiektywny i subiektywny charakter oraz ze-
wnetrzny 1 wewnetrzny kontekst funkcjonowania. Subiektywno$¢ wiezi odnosi si¢ do §wia-
domosci wigzi z cztonkami rodziny oraz poczucia przynalezno$ci do rodziny, ktora przejawia
si¢ w sferze mysli, uczué, dziatan i uznawanych wartosci. Jej obiektywno$¢ opiera si¢ na ure-
gulowaniach prawnych, obyczajowych, spotecznych czy religijnych, ktére dzialaja na rzecz
trwato$ci i stato$ci rodziny [Bragiel, 2007; Cudak, 2012].

Odwotujac si¢ do wigzi spotecznej, z ktora wigz rodzinna zwykle jest w oczywisty sposob
wiazana, wskazuje si¢ takze jej dynamiczny i relacyjny charakter — w odniesieniu do relacji
faczacych poszczegolne jednostki, jak tez relacji zachodzacej w konkretnych kontekstach
sytuacyjnych i rolach [Giza-Poleszczuk, Marody, 2006: 25]. Przede wszystkim wigc ,,rodzina
funkcjonuje w spoteczenstwie, jest w nim, mozna by rzec, zanurzona. Oznacza to, ze nie moze
nie odczuwac zachodzacych w nim zmian i sama do nich si¢ nie przystosowa¢” [Majkowski,
2003a: 11]. Wszelkie przemiany znajduja wigc swoje odzwierciedlenie w rodzinie [Kotlarska-
-Michalska 2012: 111-112], a zmiany te maja dzi$ wieloraki charakter.

Zmiany gospodarcze, kulturowe i spoleczne, a przede wszystkim te, ktére bezposrednio
wiaza si¢ z preferowanym stylem zycia, ukierunkowanym dzi$ bardziej w strong jednostek
niz rodzin, staja wobec wcigz w duzej mierze obecnego w polskim spoleczenstwie silnego
poczucia wspodlnotowosci i rodzinnosci opartego na tradycji i warto§ciach religijnych, a jed-
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noczesnie wobec obecnych, zwlaszcza w srodowiskach wielkomiejskich, wartosci liberalnych
[Dyczewski, 2002; Swia,tkiewicz, 2012; Budzynska, 2016]. Na tle owych zmian przeksztat-
ceniom ulegaja takze wigzi rodzinne, czy szerzej — wszelkie relacje intymne [Kwak, 2005:
294; Slany, 2020: 19].

»Waznym czynnikiem zmiany w ponowoczesnosci s3 przemiany emocjonalne i intym-
ne. Poniewaz determinanty ekonomiczne i odzialywanie rodziny pochodzenia ostabity sig,
znaczenia nabieraja czynniki jako$ciowe, intymne, emocjonalne” [Slany, 2020: 21]. Rodzina
stata si¢ dzi$§ przede wszystkim grupa intymna, oparta na wi¢zi osobistej, interakcjach, eks-
presji osobowosci i cechujaca si¢ zmniejszonym dystansem mi¢dzy rodzicami i dzie¢mi. Ma
przede wszystkim zapewnia¢ rownowage psychiczng jej cztonkéw i zaspokajac ich potrzeby
psychiczne. I cho¢ nadal cechuje ja wspolnotowosé, to podkresla si¢ w niej indywidualizm
jednostek [Tyszka, 2002: 48; Szyszka, 2020: 62].

Analizujac ksztatt i jako$¢ wigzi, wskazuje si¢ dzis znaczenie ich subiektywnego wymiaru,
ktory wiaze si¢ zwykle z ich nieformalnym charakterem przejawiajacym si¢ w nacechowanym
emocjonalnie zachowaniu jednostki.

Specyfika tej wigzi obecnie sg takie cechy, jak: pozytywna komunikatywnosc,
przezywanie szcze$cia i satysfakcji z zycia matzensko-rodzinnego, indywidu-
alny rozwdj 1 samorealizacja poszczegdlnych jej cztonkéw. Dominacja wiezi
osobowych, ktorych treScig sa mysli, pragnienia i aspiracje, oparta na emocjo-
nalno-wolicjonalnych kontaktach i postawach migdzy osobami i pokoleniami
w codziennym zyciu rodziny jest nie tylko czynnikiem budujacym trwatosé¢
rodziny, ale bywa tez czynnikiem negatywnym, ktérego skutkiem moze by¢
rozpad matzenstwa — rozpad rodziny [Galeska, 2014: 35].

Wigzi emocjonalne sg wigc podstawowym czynnikiem ksztattujacym relacje w rodzinie
i faczacym jej cztonkow. Istotna jest tu przede wszystkim wigz matzenska. Wyznacza ona
bowiem jako$¢ atmosfery domowej, stosunki rodzinne, wsparcie w trudnych sytuacjach, a na-
wet postawy wobec cztonkow rodziny [Cudak, 2017: 102]. Ponadto, jak zgodnie zauwazaja
socjolodzy i psycholodzy, jako$¢ wiezi matzenskich jest wspotczesnie jednym z czynnikow
stanowigcych o trwalosci matzenstwa i rodziny [Liberska, 2010: 28; por. Bauman, 2006].
Wigz emocjonalna jest

bliskg dwustronng relacja migdzyludzka [...]. Jest ztozonym, wieloczynniko-
wym zjawiskiem psychologicznym, dynamicznym zbiorem zaleznosci migdzy
elementami emocjonalnymi, poznawczymi, motywacyjnymi i behawioralnymi,
z dominujacym komponentem emocjonalnym. Wigz emocjonalna to catoksztatt
specyficznych zachowan i1 zwigzanych z nimi procesow psychicznych, ktore
tworza i podtrzymuja relacj¢ miedzyludzka, czyniac ja osobista i wzglednie
trwata [Greszta, 2000: 60].

Sita i jako$¢ wigzi zalezg od szeroko rozumianego uktadu zewnetrznych i wewngtrznych
warunkow — sytuacji i poziomow funkcjonowania, w tym rowniez indywidualnych wiasci-

wosci cztonkow rodziny.

Najbardziej oczywistymi wskaznikami wigzi rodzinnej sg wigc tresci, czgsto-
tliwos¢ i réznorodnos¢ interakeji, w trakcie ktorych cztonkowie rodziny ujaw-
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niajg szereg wzajemnych postaw. Innymi wskaznikami s3: pozycja jednostki
w rodzinie, postawy uczuciowe, wzajemna pomoc 1 wspieranie si¢, zyczliwe
stosunki miedzy cztonkami rodziny [Cudak, 2012: 33].

Istotne sa wigc ich zachowania wzgledem siebie nawzajem, zwlaszcza te, ktore wyrazaja
zainteresowanie drugg strona, ulatwiaja otwarcie si¢ oraz motywuja do dziatan na rzecz zwiazku
malzenskiego i rodziny poprzez budowanie korzystnych powigzan mi¢dzy matzonkami oraz
mie¢dzy rodzicami i dzie¢mi [Kuczynska, 1998; Linek, 2011: 11-12]. Zwraca si¢ tez uwagg
na fakt, ze wiez emocjonalna implikuje poczucie tej wigzi [Rembowski, 1972; Obuchowski,
1983].

Bardzo wazne sa wigc mito$¢ matzenska i rodzinna, atmosfera zycia domowego, zaspoko-
jenie potrzeb psychicznych i spotecznych wszystkich cztonkéw rodziny, co wynika w duzej
mierze z prawidlowego wypehniania funkcji rodzicielskich i reprezentowania przez rodzicow
prawidtowych postaw wzgledem dziecka [Cudak, 2012: 32]. Jako niezbedne w zaangazowaniu
na rzecz budowania wspolnej wiezi rodzinnej nalezy uznaé¢ wspdlne spedzanie czasu, zaspo-
kajanie wzajemnych potrzeb i spetnianie oczekiwan, zrozumienie, troske, szacunek i zaufanie
[Linek, Kurtyka-Chatas, 2019: 24].

Jednym z najwazniejszych dla rodziny dziatan na rzecz budowania wspolnej wiezi jest
zaangazowanie si¢ jej cztonkow w skuteczng komunikacj¢ migdzy nimi. Jest ona podstawa
kazdej relacji migdzyludzkiej. ,,Komunikacje interpersonalng mozna rozumie¢ jako wymiane
informacji mi¢dzy dwiema osobami w okreslonym kontekscie spotecznym” [Namystowska,
2000: 95], przy czym ,,[...] kazdy komunikat wptywa w pewnym stopniu na relacjg¢ istniejaca
miedzy nadawca a odbiorca, jak rowniez on sam znajduje si¢ pod wplywem tej relacji” [Swie-
tochowski, 2015: 36]. Prawidtowa komunikacja ma podstawowe znaczenie dla funkcjonowania
nie tylko zwigzku matzenskiego, lecz takze catej rodziny. Wszelkie zaktocenia w obszarze
komunikacji prowadza do zaburzen zar6wno w relacji matzenskiej, jak i w relacjach w catej
rodzinie [Tryjarska, 1995: 60; Satir, 2000; Harwas-Napierata, 2014: 59]. Istotne jest wiec, aby
wszyscy cztonkowie rodziny angazowali si¢ w proces komunikacji i wzajemne zrozumienie.
Wskazuje si¢ tu, aby komunikaty byly formutowane w sposéb jasny i bezposredni; niezbedna
jest otwartosc¢, szczero$é i wzajemny szacunek oraz aktywne stuchanie [Plopa, 2015: 61]. Braki
w tych wymiarach komunikacji moga oznacza¢ nieporozumienia i prowadzi¢ do kumulowania
si¢ nierozwigzanych probleméw lub problemoéw rozwigzywanych jednostronnie oraz przy-
czynia¢ si¢ do ksztattowania negatywnych postaw utrudniajacych ich rozwigzywanie, takich
jak rezygnacja czy zwrot egocentryczny [Sujak, 1995: 16], co z kolei powoduje ostabienie
wigzi 1 obnizenie satysfakcji z zycia rodzinnego.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje umiejetno$é rozwiazywania konfliktow pojawia-
jacych sig czy to w relacji matzenskiej, czy migdzy rodzicami i dzie¢mi. Jak zauwaza Maria
Ry$§[2003: 91], ,,konflikty sa nieuniknione i nie omijajg zadnej rodziny”, sa one nicodtagcznym
elementem kazdej grupy spotecznej, kazdego bliskiego zwiazku. Moga mie¢ jednak pozytywny
wymiar, jesli sa rozwigzywane w sposob integrujacy. Oznacza to, ze partnerzy nie przestaja
si¢ szanowac, biora odpowiedzialno$¢ za siebie i swoje dziatania, a takze przebieg i wynik
konfliktu. Komunikujg si¢ w sposob jasny i bezposredni (bez sprzecznosci), uwzgledniaja
uczucia zarbwno negatywne, jak i pozytywne (swoje, ale tez drugiej strony), a celem jest roz-
wigzanie konfliktu w taki sposob, aby uwzglednione zostaty interesy obu stron [Rys, 1998: 21].

Istotne dla tworzenia wi¢zi emocjonalnej w rodzinie jest okazywanie uczué. Dzielenie
standw psychicznych, czuto$¢ i wrazliwo$é, sprawowanie wzajemnej opieki 1 wspolne
podejmowanie dziatan zblizaja cztonkdéw rodziny do siebie. Wazne jest przy tym podejmo-
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wanie odpowiedzialnoséci za wykonywane zadania i obowiazki, 1 dzielenie si¢ nimi, jak tez
za bezpieczenstwo poszczegodlnych cztonkoéw rodziny i ich rozwoj — adekwatnie do petnionej
w rodzinie roli rodzica czy dziecka [RysS, 1997, 1999]. Wspdlnie spedzany czas i podejmowane
aktywnosci to jeden ze sposobow na intensyfikacj¢ wigzi rodzinnych [Linek, 2011: 20-21].
Wszystkie te wymiary tworzenia wigzi nie tylko stanowia o jej jakosci i intensywnosci,
lecz takze odgrywaja wazng rolg w rozwoju kazdego z cztonkéw rodziny, zwlaszcza dzieci.

Trwaty zwiazek emocjonalny dziecka z rodzing pochodzenia spetnia istotng
rolg, z jednej strony tworzy mechanizmy rozwoju cech osobowych, szczeg6lnie
w sferze uczuciowej, motywacyjnej, z drugiej strony powoduje eliminowanie
zagrozen i1 kryzysowych sytuacji rodzinnych, w ktorych moze wystapi¢ poczu-
cie osamotnienia cztonkéw wspolnoty rodzinnej, a szczegdlnie dzieci [Cudak,
2012: 37].

Zaburzenia w zakresie wi¢zi rodzinnych moga przybiera¢ rézne formy — od ich roz-
luznienia przez oboje¢tnos$¢ emocjonalng az do zaniku wigzi przechodzacego w negatywne
uktady emocjonalne. Zaburzenia te moga przyczynia¢ si¢ do dezintegracji rodziny, dysfunkcji
spoteczno-emocjonalnej, konfliktow migdzy rodzicami i dzie¢mi, jak rowniez osamotnienia
cztonkéw rodziny [Cudak, 2017: 102; Linek, Kurtyka-Chatas, 2019: 28]. Braki w zakresie
wigzi emocjonalnych oznaczaja brak zainteresowania druga osoba, chtéd emocjonalny; nie-
kiedy przy zachowaniu pozoréw dobrych relacji z rodzing ukrywane sa dystans uczuciowy
i wzajemna izolacja. Zachowania takie wywotuja u dzieci powazne konsekwencje, ktore
uwidaczniajg si¢ w ich pdzniejszych relacjach spotecznych. Konsekwencje te sa zauwazalne
zardbwno w procesie socjalizacji, jak i ksztalttowania osobowosci dziecka. Takim dzieciom
czesto towarzysza stany emocjonalne, ktorych podstawe stanowi lgk, wycofanie, biernosc,
wrogo$¢ lub agresja. Sa one bardziej podatne na dziatanie czynnikow przypadkowych czy
chwilowych emocji. Budowane przez nich relacje czgsto przyjmuja krancowe formy — od
emocjonalnego ,,przyklejania si¢” do drugiej osoby po ozigbto$¢ uczuciowa, a nawet dgzenie
do izolacji. Natomiast dzieci z rodzin, w ktorych zbudowano silne wig¢zi emocjonalne, sg
bardziej dojrzale osobowosciowo, posiadaja cechy sprzyjajace budowaniu wigzi z innymi,
lepiej radzg sobie z trudno$ciami i nie obawiajg si¢ nowych sytuacji, a takze lepiej si¢ do nich
przystosowuja. Dziecko potrzebuje wigc bliskiego kontaktu z cztonkami rodziny, dajacego
poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji zyciowej [Cudak, 2012: 33—35]. Sg to niewatpliwie
potrzeby, ktore kazdy z cztonkow rodziny powinien moc zaspokajaé w relacjach rodzinnych.

1. Ocena wiezi rodzinnych z perspektywy badanych

Powszechnie mowi si¢ dzi$ o znaczacym oslabieniu wig¢zi malzenskiej i rodzinnej,
a zwlaszcza niektorych jej wymiarow [Majkowski, 2003b: 65]. Rodzina nabywa nowych
cech, a wiezi ulegaja istotnym modyfikacjom [Gategska, 2015: 28]. Wydaje sig, ze wlasnie
mtodzi ludzie najbardziej te zmiany odczuwaja i reprezentujg. Ich relacje dotyczace oceny
wigzi migdzy rodzicami oraz mig¢dzy nimi samymi a ich matka i ojcem, ocena wsparcia,
jakie od nich otrzymuja Iub jakiego im w trudnych chwilach brakuje, staly si¢ przedmiotem
zainteresowania w badaniu omawianym w niniejszej monografii.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze badanie zostato przeprowadzone w czasie pandemii. Wraz
z ogloszeniem w marcu 2020 r. w Polsce i na $wiecie stanu pandemii Covid-19 wszyscy lu-
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dzie zostali poddani niespodziewanej probie wymagajacej przystosowania do nadzwyczajnej
sytuacji. Tak nieoczekiwane zmiany dotyczace standardow zyciowych nie pozostaja obojetne
dla nikogo, kogo dotycza. Liczne ograniczenia w zyciu spotecznym, zdalna praca i nauka,
wirtualne spotkania, Igk 1 obawy o zdrowie i zycie wlasne i bliskich to czynniki, ktore wpro-
wadzaja nowe wymiary postrzegania waznych dla czlowicka obszaréw zycia. Ze wzgledu
na dlugo trwajaca pandemic¢ te nowe odniesienia nabieraja trwalych ram, co wzmacnia ich
znaczenie. Tym bardziej wiec w czasie gdy w naturalny sposob cztowiek si¢ga do zasobow
rodzinnych po wsparcie i, jak mozna przypuszczaé, o te relacje dba najbardziej, ocena wigzi
nabiera szczegdlnego znaczenia.

Jednym z kluczowych celow przyswiecajacych autorom badania byto znalezienie odpo-
wiedzi na pytanie, w jaki sposdb mtodzi ludzie postrzegaja wigzi rodzinne. Podj¢to tu zardéwno
problem wigzi tworzonej przez ich rodzicow, jak i wiezi, ktore tacza ich samych z matka
iz ojcem. W jaki sposob poszczegodlne typy wigzi sg przez mtodych charakteryzowane? Czy
badani otrzymuja silne wsparcie od matki i od ojca? To dwa sposrod wielu innych postawio-
nych pytan badawczych.

1.1. Wiezi pomie¢dzy rodzicami badanych

Psycholodzy rodzinni i pedagodzy sa zgodni co do tego, ze silne wigzi rodzinne zasadzaja
si¢ na silnej wigzi malzenskiej [Cudak, 1995]. Istnieje istotny zwiazek pomiedzy jakoscia
zwiagzku matzenskiego a relacjami rodzinnymi i postawami rodzicielskimi. Wyniki badan
potwierdzaja, ze w przypadku gdy jakos¢ relacji matzenskiej jest staba, rodzice wykazuja
si¢ mniejszym zaangazowaniem i postawa mniej wspierajaca wobec swoich dzieci [Belsky,
1984: 83-96; por. Linek, Kurtyka-Chatas, 2019: 45]. Inaczej takze swoje relacje z dzie¢mi
oceniajg matzonkowie zadowoleni i niezadowoleni ze zwigzku [Braun-Gatkowska, 1992].

Wskazuje sig, ze istotne dla tworzenia wigzi, jej stabilnosci i trwalosci jest zaangazowanie
matzonkéw w trzech jej wymiarach — emocjonalnym, poznawczym i wspoldziatania [Szo-
pinski, 1980; Rostowski, 1987; Rys, 1997, 1999; Wojciszke, 2000]. Badanym postawiono
wigc pytanie o to, jak oceniaja wigz emocjonalng pomi¢dzy swoimi rodzicami. W podanej
kafeterii znalazty si¢ wazne dla budowania wigzi kategorie jej opisu — przede wszystkim jako
kluczowe zostaty wymienione tu satysfakcja plynaca z wigzi oraz jej stabilnos¢. Nastepnie,
na podstawie literatury przedmiotu, uwzglgdniono okazywanie pozytywnych uczu¢ i troski,
wzajemng milos¢ i zaufanie, szczera i otwarta komunikacjeg, a takze wspolne dziatanie. Wy-
miary te w duzej mierze uwzgledniaja eksponowany wspolczesnie emocjonalny wymiar wigzi
i elementy stanowiace o zaangazowaniu si¢ w jego tworzenie. Dane dotyczace opisu wigzi
pomiegdzy rodzicami badanych przedstawiono na wykresie 1.
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Wykres 1. Ocena wig¢zi emocjonalnej pomig¢dzy rodzicami badanych (w %)

oparta na wspélnym dziataniu 27,7 8289 121

oparta na szczerej i otwartej komunikacji 12,6
petna wzajemnej mitosci i zaufania 22,7 | 93 [ 95 138

petna wyrazéw pozytywnych uczué i troski 12,6

ctebiine EGSEE 253 A7 762
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Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Jak wynika z przedstawionych danych, najbardziej charakterystyczng cecha wigzi pomigdzy
rodzicami badanych jest jej stabilnos¢ — wskazato ja blisko 70% 0sob (38,8% odpowiedzi
»zdecydowanie tak™ i 28,3% — ,,raczej tak™). Opis tej cechy budzit takze najmniej watpliwosci
respondentow — tylko 8,2% z nich nie mialo zdania na ten temat. Najmniej oséb wybrato od-
powiedzi ,,raczej nie” — 4,7% — i ,,zdecydowanie nie” — 7,6%. Badani réwniez w wigkszoS$ci
opisywali wigz migdzy rodzicami jako satysfakcjonujaca — ponad 55% wskazan (26,1% ,,zde-
cydowanie tak” 1 29% ,,raczej tak™) oraz opartg na wspolnym dziataniu — 54,8% odpowiedzi
(27,1% ,,zdecydowanie tak” i 27,7% ,,raczej tak’). Do$¢ podobnie oceniona zostata wigz jako
petna wzajemnej mitoéci i zaufania — przez blisko 50% o0sob (27,1% odpowiedzi ,,zdecydowanie
tak” oraz 22,7% — ,,raczej tak™), ale w tym przypadku badani mieli tez najczesciej trudnosc ze
sprecyzowaniem swojej opinii (blisko 18%). Jako oparta na szczerej i otwartej komunikacji
oraz pelng pozytywnych uczué i troski wigz pomigdzy rodzicami ocenito ok. 48% mtodych
ludzi. Jednoczesnie te dwie kategorie opisu wigzi zebraty najwigcej negatywnych odpowiedzi
— odpowiednio 23,5% oraz 22,3% odpowiedzi ,,raczej nie” i ,,zdecydowanie nie”. Trudno$¢
ze wskazaniem odpowiedzi miato odpowiednio 16,4% oraz 17,2% badanych.

Biorac pod uwagg pte¢ badanych i taczac ich pozytywne odpowiedzi (,,zdecydowanie tal
i,,raczej tak’), mozna wskazaé, ze kobiety najwyzej ocenity takie wymiary wigzi pomigdzy
rodzicami, jak: stabilno$¢ — 65,1% wskazan, jej satysfakcjonujacy charakter — 54,5% oraz
oparcie na wspdélnym dziataniu — 53,5%. Mgzczyzni podobnie, choé czgéciej niz kobiety,
wskazali na: stabilnos¢ wigzi — 74,4% odpowiedzi, jej satysfakcjonujacy charakter — 57,1%
— oraz to, ze jest pelna mito$ci i zrozumienia — 53,4%. Co zauwazalne, badane kobiety byly
bardziej zdecydowane w swoich pozytywnych opiniach, tzn. czesciej niz mezczyzni udzielaly
odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”, me¢zczyzni najchetniej wskazywali odpowiedz ,,raczej tak™.
Oni czgsciej takze wybierali odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

Patrzac na odpowiedzi negatywne (,,raczej nie” i ,,zdecydowanie nie”), wskazujace te
wymiary, ktore wedtug respondentéw nie charakteryzowaly wiezi pomigdzy ich rodzicami,
trzeba powiedzie¢, ze kobiety 1 mezczyzni w zasadzie nie roznili si¢ miedzy soba. Podobnie
wskazali na oparcie wigzi na szczerej i otwartej komunikacji, przy czym nieco czgsciej robili
to mezezyzni (30,8%) niz kobiety (21,5%), oraz nasycenie wigzi pozytywnymi uczuciami
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i troska (26,3% — mezczyzni, 21,4% — kobiety). Nastgpnie kobiety wskazaly na mitos¢ i zro-
zumienie (19,7%), a mezczyzni na wspolne dziatanie (16,5%)'.

Uwzgledniajac kategori¢ wieku badanych, mozna zauwazy¢, ze niemal w kazdym aspekcie
oceny wiezi osoby w wieku 21-22 lat i 23-24 lat nieco czg¢$ciej udzielaly odpowiedzi pozytyw-
nych (,,zdecydowanie tak™ i ,,raczej tak™) niz pozostali. Tylko w odniesieniu do wspodtdziatania
najwigcej pozytywnych wskazan pochodzito od najmtodszych respondentow. Grupa, w ktorej
z kolei pojawilo si¢ najmniej odpowiedzi pozytywnych, byli najstarsi uczestnicy, majacy 25 lat
i wigcej. Oni takze najczesciej udzielali odpowiedzi ,,nie dotyczy”. Badani nie roznili si¢ tu
zasadniczo w kwestii udzielania odpowiedzi negatywnych.

Co ciekawe, mozna zauwazy¢ pewne roznice w ocenie wigzi rodzicow, jesli wezmie si¢
pod uwage zmienne niezalezno$ci lub zalezno$ci mieszkaniowej i finansowej badanych.
Najwyzej pod wzgledem satysfakcji pltynacej z wigzi ocenili swoich rodzicow ci, ktorzy
z nimi nie mieszkaja i sg samodzielni finansowo. Oni takze najczgéciej uznawali, ze wiez ich
rodzicoéw jest pelna wzajemnej mitosci i zaufania oraz pozytywnych uczuc i troski, jak tez
oparta na wspolnym dziataniu. Szczera i otwarta komunikacje¢ migdzy rodzicami najbardziej
pozytywnie ocenity osoby mieszkajace z partnerem/partnerka, ale bedace na utrzymaniu
rodzicow (ponad 68% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”), podczas gdy odsetki
pozytywnych odpowiedzi pozostatych ksztaltowatly si¢ na poziomie 40-50%. W tej grupie
takze padto najmniej odpowiedzi negatywnych. Stabilno$¢ wigzi zostata przez wszystkich
oceniona dos¢ podobnie.

Istotna okazata si¢ ocena sytuacji finansowej badanych. Im byta lepsza, tym cze¢Sciej
badani mieli pozytywng opini¢ na temat stabilno$ci wiezi migedzy rodzicami, ale odpowiedzi
tych, ktorzy ocenili swoja sytuacj¢ finansowg jako bardzo zla, ulegly wyraznej polaryzacji.
Odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” stanowily w tej grupie 66,7%, pozostate 33,3% — ,,zdecy-
dowanie nie”. Byla to jednoczes$nie grupa badanych, ktora udzielita najwigcej pozytywnych
odpowiedzi na to pytanie. Podobna sytuacja dotyczy opisu satysfakcji z wigzi migdzy rodzi-
cami, z tym jednak ze w grupie tej padto zdecydowanie najwi¢cej odpowiedzi ,,raczej nie”
— 66,7%, a 33,3% respondentéw wskazato odpowiedz ,,zdecydowanie tak”. W pozostatych
grupach badanych im lepsza sytuacja finansowa, tym lepsza ocena wi¢zi pod tym wzgle-
dem. Podobnie wyniki ksztaltuja si¢ w pozostatych aspektach wigzi. I tu rowniez w grupie
o0 najgorszej sytuacji finansowej wyniki roznity si¢ od pozostatych. W ocenie pozytywnych
uczu¢ i troski oraz wzajemnej mitosci i zaufania, jak rowniez szczerej i otwartej komunikacji
odpowiedzi podzielity si¢ rowno na trzy kategorie: ,.,trudno powiedzie¢”, ,,zdecydowanie nie”
i,,nie dotyczy”. Oceny wspoétdziatania rodzicow takze wypadly w tej grupie inaczej — 33,3%
0s6b wskazato odpowiedz ,,zdecydowanie tak™ i az 67,7% — odpowiedz ,,zdecydowanie nie”.
Ponadto im gorzej oceniana byta sytuacja finansowa, tym bardziej rost odsetek odpowiedzi
,»hie dotyczy”. Najlepiej wigc wigzi migdzy rodzicami zostaly ocenione przez osoby majace
bardzo dobra i dobrg sytuacje finansowa.

Biorac pod uwagg pochodzenie badanych, mozna dostrzec, ze osoby ze wsi nieznacznie
czesciej ocenialy pozytywnie wigz rodzicow pod wzgledem satysfakcji i wspdlnego dziatania
niz pozostali. W innych grupach badanych (wyréznionych ze wzgledu na ich pochodzenie) nie
zarysowaly si¢ zadne réznice w odpowiedziach dotyczacych cech wigzi migdzy rodzicami.

Wazne réznice natomiast odnotowano, odnoszac uzyskane wyniki do kwestii wiary i praktyk
religijnych. Otéz respondenci deklarujacy si¢ jako osoby wierzace i regularnie praktykujace
najwyzej oceniali wszystkie wyrdznione w badaniu wymiary wi¢zi mi¢dzy rodzicami. Oni

! Dane dotyczace uwzglednionych w badaniu zmiennych spoteczno-demograficznych i cech wigzi matzenskiej
rodzicéw respondentow przedstawiono w tabelach w zalaczniku.
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takze udzielali najrzadziej odpowiedzi negatywnych i odpowiedzi ,,nie dotyczy”. Najmniej
odpowiedzi pozytywnych padto ze strony 0sob okreslajacych si¢ jako niewierzace i nieprak-
tykujace oraz oboje¢tne religijnie, ale przywigzane do tradycji religijne;j.

Z kolei analiza danych pod wzglgdem wyksztalcenia matki pokazata, ze o ile w kwestii
oceny stabilnosci i satysfakcji ptynacej z wigzi nie odgrywa ono istotnej roli, o tyle w ocenie
wzajemnej mito$ci i zaufania oraz okazywania pozytywnych uczu¢ i troski, a takze szczerej
i otwartej komunikacji, a zwlaszcza wspdlnego dziatania, podstawowe wyksztatcenie matki
sprzyjato udzielaniu pozytywnych ocen. Natomiast wyksztatcenie ojca, podobnie jak wyksztat-
cenie matki, nie wptywalo na réznice w odpowiedziach badanych dotyczacych satysfakcji
z wigzi 1 jej stabilnosci, jak tez w odniesieniu do wspolnego dziatania — tu inaczej niz w przy-
padku wyksztatcenia matki. Jednak w ocenach pozostatych wymiarow wigzi zarysowata sig
tendencja, ze im wyzsze wyksztalcenie ojca, tym wigcej ocen pozytywnych.

Badanych zapytano takze o liczbe rodzenstwa i ta zmienna zostata réwniez uwzglgdniona
w analizie uzyskanych wynikow dotyczacych wig¢zi migdzy ich rodzicami. Nie bylo wyraz-
nych réznic migdzy respondentami podzielonymi wedhug tej kategorii w ocenie satysfakcji
z wigzi i jej stabilnosci, cho¢ nieznacznie czgéciej odpowiedzi pozytywnych udzielali jedynacy
i majacy tylko jednego brata lub jedna siostr¢. Oni takze najczeéciej ocenili pozytywnie wigz
rodzicow pod wzgledem szczerej 1 otwartej komunikacji. Z kolei osoby, ktoére maja troje
i wiecej rodzenstwa, nieco rzadziej niz pozostali przyznawaly pozytywne oceny w odniesie-
niu do wspoélnego dziatania rodzicow. Trzeba tu zauwazy¢, ze badani jako dzieci najpewniej
mieli do czynienia czgséciej z tradycyjnym podzialem rél w rodzinie, co w przypadku rodzin
wielodzietnych oznaczato, Ze to na matkach spoczywata wigkszo$¢ obowigzkow domowych.

Niezaleznie jednak od uwzglednionych w badaniu czynnikdéw czy zmiennych niewatpliwie
kluczowa role w analizie wigzi rodzinnych odgrywa jako$§¢ wigzi matzenskich, dlatego tak
wazne byto to, jak widza je badani. Jesli tez wzig¢ pod uwage, ze okres studiow to dla nich
zwykle czas usamodzielniania si¢ i uniezalezniania od rodzicow, ich oceny nabierajg w pewnym
sensie podsumowujacego charakteru. Choé¢ wigzi migdzy rodzicami bgdg zapewne jeszcze
roznie si¢ ksztattowac w przysztosci, to dla dzieci ich obraz jest juz na tym etapie wyraznie
uksztaltowany i ustabilizowany. Podobnie jest z oceng wigzi migdzy dzieckiem i rodzicami—
chociaz w okresie dorostosci wicle w tym obszarze moze si¢ jeszcze wydarzy¢, to zasadzaja
si¢ one w duzej mierze na obrazie wyniesionym z okresu dziecinstwa.

1.2. Wiezi pomi¢dzy badanymi a ich rodzicami
Badanych zapytano takze o ocen¢ wigzi faczacej ich samych z matka i z ojcem. Postuzono

si¢ tu tymi samymi kategoriami opisu wigzi jak w odniesieniu do wigzi pomigdzy rodzicami.
Dane dotyczace wigzi z matka przedstawia wykres 2, a oceng wigzi z ojcem — wykres 3.
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Wykres 2. Ocena wi¢zi z matka (w %)

oparta na wspdlnym dziafaniu 290 10,3

oparta na szczerej i otwartej komunikacji
petna wzajemnej mitosci i zaufania

petna wyrazéw pozytywnych uczué i troski 283 | 7,4
o SR 33 s S

satysfakcjonujaca _ 35,4 7,4

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 500 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0
B zdecydowanie tak MW raczejtak Mtrudno powiedzieé raczej nie M zdecydowanie nie B nie dotyczy

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 3. Ocena wigzi z ojcem (W %)

oparta na wspolnym dziataniu

oparta na szczerej i otwartej komunikacji

petna wzajemnej mitosci i zaufania

petna wyrazéw pozytywnych uczuc i troski

stabilna

satysfakcjonujaca

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 600 70,0 80,0 90,0 100,0

Wzdecydowanie tak @raczej tak Mtrudno powiedzie¢ [raczejnie Mzdecydowanie nic M nie dotyczy

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Jak mozna zauwazy¢, generalnie wiez z matka uzyskata zdecydowanie pozytywne oceny.
Podobnie jak w ocenie wi¢zi pomig¢dzy rodzicami najwigcej 0s6b —az 79,1% — ocenito ja jako
stabilng (44,8% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i 34,3% — ,,raczej tak”). Tu rowniez badani
mieli najmniej trudnosci z odpowiedzig — takich osob bylo 9,2%. Tylko 10,0% badanych
udzielito odpowiedzi negatywnej (5,3% ,,raczej nie” 14,7% ,,zdecydowanie nie”). Wig¢z z mat-
ka jest takze wyraznie postrzegana przez badanych jako satysfakcjonujaca — 72,6% wskazan
(37,2% ,,zdecydowanie tak” i 35,4% ,,raczej tak) oraz petna wzajemnej mitosci i zaufania
—69,9% wskazan (38,2% ,,zdecydowanie tak” 1 31,7% ,,raczej tak”). Trudno$¢ z udzieleniem
odpowiedzi odno$nie do tych dwoch kategorii opisu wiezi miato odpowiednio 13,2% 1 15%
uczestnikow badania. Za niesatysfakcjonujaca wi¢z z matka uznato ok. 12% respondentow
(7,4% odpowiedzi ,,raczej nie” oraz 4,7% ,,zdecydowanie nie”). Negatywnie pod wzgledem
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wzajemne]j mitosci i zaufania wig¢z ocenito blisko 13% uczestnikow badania (7,9% z nich
odpowiedziato ,,raczej nie”, a 5% — ,,zdecydowanie nie”). Badani w wigkszosci widza takze
swoja wi¢z z matka jako pelng wyrazow pozytywnych uczué i troski — 67,1% wskazan (38,8%
»zdecydowanie tak” i 28,3% ,,raczej tak™), oparta na wspolnym dziataniu — 60,2% (31,2%
»zdecydowanie tak” i 29% ,raczej tak™) oraz na szczerej i otwartej komunikacji — 61,2%
(33,7% ,,zdecydowanie tak” i 27,5% ,raczej tak). Trudnosci ze sprecyzowaniem swojej
opinii na ten temat miato ok. 17—-18% badanych. Jednoczesnie najczesciej odpowiedz nega-
tywna byla wybierana w odniesieniu do takich opiséw wiezi z matka, jak: oparta na szczerej
i otwartej komunikacji — 19,7% (12,6% ,,raczej nie” i 7,1% ,,zdecydowanie nie”) oraz oparta
na wspélnym dziataniu — 18,2% (10,3% ,,raczej nie” 1 7,9% ,,zdecydowanie nie”).

Nieco inaczej respondenci ocenili swoja wiez z ojcem. Co prawda rowniez wskazywano
gldwnie na jej stabilnos¢ — 64,1% odpowiedzi (32,2% ,, zdecydowanie tak” i 31,9% ,,raczej
tak’) —1na to, ze jest ona satysfakcjonujaca — 53,7% odpowiedzi (22,5% ,,zdecydowanie tak”
131,2% ,,raczej tak™), ale tych wskazan, w poréwnaniu z oceng wigzi z matka, jest mniej. Nieco
czesciej tez badani wybierali w tym przypadku negatywne odpowiedzi. W odniesieniu do sta-
bilnosci jako cechy wigzi z ojcem odnotowano 16,2% wskazan negatywnych (6,1% ,,raczej
nie” 1 10,1% ,,zdecydowanie nie”), a z tym, ze wiez ta jest satysfakcjonujaca, nie zgodzito si¢
21,2% respondentdéw (10,6% wskazan ,,raczej nie” i 10,6% ,,zdecydowanie nie”’). Natomiast
odsetek 0sob majacych trudnos$¢ z odpowiedzia odnosnie do tych dwdoch wymiarow wigzi
byt do$¢ podobny do tego przy opisie wigzi z matka (odpowiednio 11,3% i 16,1% badanych).
Wszystkie pozostale cechy wigzi ujete w badaniu uzyskaty bardzo podobne do siebie oceny.
O tym, ze wigz z ojcem jest oparta na wspolnym dziataniu, na szczerej i otwartej komunika-
cji, petna wzajemnej mitosci i zaufania oraz pozytywnych uczu¢ i troski, byto przekonanych
43-46% uczestnikow badania. Najwigcej negatywnych odpowiedzi — 26,2% (13,8% ,,raczej
nie” i 12,4% ,,zdecydowanie nie”’) — uzyskat opis wi¢zi jako pelnej pozytywnych uczué i tro-
ski. Natomiast, co bardzo charakterystyczne, mtodzi ludzie, opisujac pozytywne wymiary
swojej wiezi z ojcem, najczesciej wybierali odpowiedzi ,,raczej tak”, a opisujac wigz z matka
— ,,zdecydowanie tak”.

Wyniki analizowane z uwzglednieniem podziatu badanych ze wzglgdu na pte¢ w odniesie-
niu do oceny wi¢zi z matka, podobnie jak przy ocenie wigzi pomi¢dzy rodzicami, ujawniaja
tendencj¢ kobiet do udzielania skrajnych odpowiedzi, zwtaszcza pozytywnych — ,,zdecydo-
wanie tak”, podczas gdy mezczyzni najchetniej odpowiadali ,,raczej tak”. Inaczej sytuacja
wyglada przy ocenie wigzi z ojcem. Tu odpowiedzi kobiet ,,zdecydowanie tak” i ,,raczej tak”
si¢ wyrdwnuja.

Ponadto, oceniajac wi¢z z matka, przedstawiciele obu pici byli zgodni w kwestii udzie-
lania pozytywnych odpowiedzi, cho¢ me¢zczyzni udzielali ich nieco czgéciej. W ocenach
negatywnych wsérod kobiet najwigcej wskazan — az 20,1% — dotyczylto szczerej i otwartej
komunikacji, a wsréd mezczyzn — 20,3% — wspolnego dziatania. Opisujac wigz z ojcem,
zardwno kobiety, jak i mezczyzni w ramach odpowiedzi pozytywnych (,,zdecydowanie tak”
i,,raczej tak’) wskazali zgodnie na jej stabilnos¢ i satysfakcjonujacy charakter. Odpowiedzi
negatywne kobiet (27,3%) 1 mezczyzn (34,6%) odnosily si¢ przede wszystkim do szczerej
i otwartej komunikacji. Poza tym kobiety wskazaty na nasycenie wi¢zi pozytywnymi uczucia-
mi i troska (25,8%) oraz mitoscig i zaufaniem (24%), a takze na wspolne dziatanie (23,5%).
Megzczyzni wskazali natomiast w dalszej kolejnosci wspolne dziatanie (30,1%), a potem
pozytywne uczucia i troske (27,8%).

2 Dane dotyczace uwzglednionych w badaniu zmiennych spoteczno-demograficznych i cech wigzi respondenta
z matka i z ojcem zawarto w tabelach w zatgczniku.
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Podziat badanych wedtug wyr6znionych kategorii wiekowych pokazuje, ze nie ma migdzy
nimi wyraznych réznic w ocenie wigzi z matka. Minimalnie wyzsze wyniki, tzn. wigcej ocen
pozytywnych w kazdym z wyroznionych aspektow wigzi, odnotowano wsrdd respondentow
w wieku 21-22 lat oraz 23-24 lat. Tylko w ocenie wspolnego dziatania byto tyle samo pozy-
tywnych wskazan we wszystkich grupach badanych z wyjatkiem grupy os6b w wieku 25 lat
i wigcej —one udzielity najmniej pozytywnych odpowiedzi. One takze nieco nizej niz pozostali
ocenity stabilno$¢ wigzi. Niemal identycznie oceniali wigzi migdzy rodzicami badani z grup
wieku 21-22 lata oraz 23-24 lata. Z kolei wi¢zi z ojcem pod kazdym wzgledem uzyskaly
najmniej pozytywnych wskazan od najstarszych respondentow (w wieku 25 lat 1 wigcej).

Uwzgledniajac z kolei niezalezno$¢ badanych od rodzicéw w kwestii mieszkania i finan-
sOw, mozna zauwazy¢, ze ta zmienna nie réznicuje istotnie oceny satysfakcji wigzi z matka.
Stabilnos¢ uzyskata najmniej pozytywnych odpowiedzi w grupach osob samodzielnych fi-
nansowo i mieszkajacych z partnerem/partnerka oraz niemieszkajacych z rodzicami. Kwesti¢
uczu¢ i troski oraz mito$ci i zaufania badani ocenili podobnie we wszystkich wyr6znionych tu
kategoriach. Szczera i otwarta komunikacja uzyskata najwigcej pozytywnych ocen w grupie
0sOb mieszkajacych z partnerem/partnerka i bedacych na utrzymaniu rodzicéw. Ale ci sami
badani udzielili najmniej pozytywnych odpowiedzi w ocenie wspolnego dziatania w relacji
z matka. Tu takze padlo najwigcej odpowiedzi ,,trudno powiedziec¢”.

W ocenie wigzi z ojcem wyniki dotyczace satysfakcji i stabilnosci wigzi uktadaty sie
podobnie w tych wyréznionych kategoriach badanych, jednak w kwestiach dotyczacych
uczu¢ pojawily si¢ réznice mig¢dzy nimi. Najmniej pozytywnych odpowiedzi udzielity osoby
mieszkajace z rodzicami, ci, ktorzy sa na ich utrzymaniu, i ci, ktérzy sa niezalezni finansowo.
Podobnie byto w kwestii oceny, czy wig¢z z ojcem jest petna pozytywnych uczucé i troski. Tu
réwniez nalezy dodac tych, ktorzy nie mieszkaja z rodzicami i sa samodzielni finansowo. Ci
sami badani najstabiej ocenili wi¢z z ojcem pod wzgledem szczerej 1 otwartej komunikacji.
W tym aspekcie wigz uzyskata najwigcej pozytywnych ocen od os6b mieszkajacych z partne-
rem/partnerka i bedacych na utrzymaniu rodzicow, podobnie jak przy ocenie wi¢zi z matka.
Natomiast wspolne dziatanie z ojcem najlepiej ocenili ci, ktérzy nie mieszkaja z rodzicami,
ale sg na ich utrzymaniu, a najmniej pozytywnych odpowiedzi padto wsrdéd osob bedacych
w odwrotnej sytuacji, tzn. mieszkajacych z rodzicami, ale samodzielnych finansowo.

Bardzo wazna okazata si¢ natomiast sytuacja materialna badanych. Podobnie jak w oce-
nie wi¢zi migdzy rodzicami tak i w analizie wi¢zi z matka i z ojcem najbardziej specyficzne
wyniki uzyskano w grupie 0oso6b oceniajacych swoja sytuacje finansowsa jako bardzo zta. Ich
odpowiedzi albo polaryzowaly sig, albo skupiaty si¢ w trzech kategoriach. W ocenie wigzi
z matka satysfakcje badani ocenili podobnie pozytywnie jak pozostali, ale ich odpowiedzi:
»zdecydowanie tak”, ,,raczej tak” i ,,trudno powiedzie¢” roztozyty si¢ rOwnomiernie, przy czym
tej ostatniej odpowiedzi uzywano tu najczesciej w poréwnaniu do pozostatych wyrdznionych
ze wzgledu na t¢ zmienng grup respondentéw. Podobnie badani w tej grupie odniesli si¢ do sta-
bilno$ci wigzi z matka, ale w tym przypadku miejsce odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” zajeta
odpowiedz ,,zdecydowanie nie”. Pozytywne uczucia i troska, wzajemna mito$¢ i zrozumienie
oraz szczera i otwarta komunikacja to elementy wigzi, ktore uzyskaty wérod osob o bardzo ztej
sytuacji finansowej identyczne oceny. Tym razem byly to trzy rowne kategorie odpowiedzi:
»raczej tak”, | trudno powiedzie¢” i ,,zdecydowanie nie”. Natomiast ocena wspolnego dziatania
z matka podzielita badanych na dwie grupy: zdecydowanie potwierdzajacych (67,7%) oraz
zdecydowanie negujacych (33,3%) taki charakter tej relacji.

Bardziej negatywny odcien przyjety odpowiedzi badanych, ktorzy maja bardzo zta sytuacje
materialng, na pytanie o ocen¢ wiezi z ojcem. Ocena satysfakcji z wigzi skupita si¢ rowno
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wokot odpowiedzi: ,,zdecydowanie tak”, ,,zdecydowanie nie” i ,,nie dotyczy”. Stabilnos¢
uzyskala najwiecej ocen pozytywnych (,,zdecydowanie tak™) — 67,7% — i jest to najwyzszy
wynik we wszystkich uzyskanych odpowiedziach na to pytanie. Odpowiedz ,,nie dotyczy”
wskazato 33,3% respondentéw. Okazywanie pozytywnych uczu¢ i troski oraz wzajemne;j
mitosci 1 zaufania w relacji z ojcem wypadto w tej grupie najgorzej (odpowiedzi: ,,trudno
powiedziec¢”, ,,zdecydowanie nie” i ,,nie dotyczy”). W ocenie szczerej i otwartej komunika-
cji odpowiedzi badanych roztozyly si¢ rOwnomiernie migdzy ,,zdecydowanie tak”, ,trudno
powiedzie¢” i ,,nie dotyczy”, a w ocenie wspolnego dziatania — mi¢dzy ,,zdecydowanie tak™,
»zdecydowanie nie” i ,,nie dotyczy”. Wyraznie najlepicj swoja wiez z ojcem ocenialy osoby
majace dobrg i bardzo dobrg sytuacje materialng.

Pochodzenie badanych nie r6znicowato odpowiedzi badanych ani w odniesieniu do wigzi
z matka, ani w odniesieniu do wigzi z ojcem. Interesujgca jest natomiast kwestia wiary 1 praktyk
religijnych. Ot6z byta to zmienna calkowicie nieistotna w ocenie wigzi z matka, ale w ocenie
wigzi z ojcem wyraznie mozna dostrzec, ze osoby wierzace i regularnie praktykujace udzielaty
najwigcej pozytywnych odpowiedzi we wszystkich ocenianych wymiarach wigzi. Jednocze-
$nie w tej grupie badanych odnotowano najmniej wskazan negatywnych oraz ,,nie dotyczy”.

W analizie uzyskanych wynikow pod wzgledem wyksztatcenia rodzicow badanych uczest-
nikéw w odniesieniu do wigzi z matka znowu zwraca uwagg brak réznic mi¢dzy badanymi,
cho¢ wyraznie w grupie 0sob, ktorych matka ma wyksztatcenie podstawowe, byta tendencja
do udzielania odpowiedzi ,raczej tak” zamiast ,,zdecydowanie tak”. Wsérdd pozostatych
uczestnikow badania odpowiedzi rozktadaty si¢ migdzy tymi opcjami. W ocenie wigzi z ojcem
pod wzgledem komunikacji i wspdlnego dziatania nie byto zauwazalnych roznic ze wzgledu
na poziom jego wyksztalcenia. Jednak oceny w kwestiach zwigzanych z uczuciami, stabilnosci
oraz, co najwazniejsze, satysfakcji z wiezi rosty wraz z wyksztatceniem ojca. Najlepiej wigc
kazdy wymiar wigzi zostat oceniony przez osoby, ktorych ojciec ma wyksztatcenie wyzsze.

Biorac pod uwagg liczbe rodzenstwa uczestnikow badania, trzeba zauwazy¢, ze nie ma ona
znaczenia w ocenie satysfakcji i stabilnosci wigzi z matka. Jednak szczera i otwarta komu-
nikacja, wzajemna mito$¢ i zaufanie oraz wspotdziatanie byty minimalnie czgsciej oceniane
pozytywnie przez jedynakoéw i osoby majace tylko jednego brata lub jedna siostrg. Podob-
nie jest w ocenie wigzi z ojcem, przy czym tu zarysowatla si¢ takze roznica dotyczaca 0sob
posiadajacych troje i wigcej rodzenstwa. W tej grupie wigzi z ojcem w ocenie pozytywnych
uczu¢ i troski, wzajemnej mito$ci i zaufania, szczerej i otwartej komunikacji oraz wspolnego
dziatania uzyskaly najmniej wskazan pozytywnych w stosunku do pozostatych grup badanych,
wyréznionych ze wzgledu na to kryterium.

Jak wezesniej podkreslono, w relacjach dzieci z rodzicami wiele zalezy od jakosci relacji
matzenskich. Z tego wzgledu poddano analizie rowniez t¢ zaleznos$¢, ktora wyraznie potwier-
dzita dotychczasowy stan wiedzy na ten temat. Osoby, ktore najczgsciej udzielaty pozytywnych
odpowiedzi w opisie poszczegolnych wymiaréw wigzi miedzy rodzicami, rownie wysoko (ok.
90%) oceniatly te aspekty wigzi w swojej relacji z matka. Dla pordwnania — wsrdd tych, ktorzy
odpowiadali ,,zdecydowanie nie” na pytanie o wymiary wig¢zi mi¢dzy rodzicami, odpowiedzi
pozytywne w ocenie ich wlasnej wiezi z matka siegaty srednio 44-54%. W tej grupie (0sob
nisko oceniajacych wiez rodzicow) padalo tez najwigcej odpowiedzi negatywnych. Dos¢ po-
dobne zaleznosci uzyskano w analizie oceny wigzi z ojcem. Odsetek odpowiedzi byt tu tylko
nieznacznie nizszy. Co charakterystyczne, najwi¢cej negatywnych ocen padto w przypadku
niskiej oceny stabilno$ci wigzi migdzy rodzicami i oceny stabilnosci wlasnej wigzi z ojcem.
Wsrod badanych, ktorzy udzielali odpowiedzi ,,zdecydowanie nie”, tylko ok. 18% pozytywnie
ocenito swoja wiez z ojcem pod tym wzgledem, a az ok. 68% — negatywnie. Podobnie w ocenie
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satysfakcji — osoby oceniajace pod tym wzglgdem negatywnie wigz rodzicOw same negatywnie
ocenily wlasng wigz z ojcem w tym wymiarze az w blisko 66%. Pozytywna opini¢ miato tylko
ok. 18% os6b z tej grupy. Dla poréwnania w ocenie satysfakcji ci, ktorzy wypowiadali si¢
pozytywnie o wigzi mi¢dzy rodzicami, w blisko 90% pozytywnie ocenili satysfakcje ze swojej
wigzi z ojcem i tylko w ok. 6% negatywnie. Pod wzgledem stabilno$ci wigzi pozytywne oceny
wigzi mi¢dzy rodzicami taczyly si¢ z pozytywnymi ocenami wlasnej wigzi z ojcem pod tym
wzgledem w ok. 86%, a negatywnych odpowiedzi padto w tej grupie tylko ok. 8%. Wyraznie
wigc jakos¢ wigzi migdzy rodzicami jest istotna dla wigzi, jakie buduja oni jako matka i ojciec
z dzieckiem. Jest to szczegdlnie zauwazalne w jakosci wigzi budowanej mi¢dzy dzieckiem
i ojcem, co obrazuja uzyskane odpowiedzi dorostych juz dzieci.

2. Wsparcie ze strony matki i ojca w trudnych sytuacjach

Cecha rodziny jest zazylo$¢ — poufalos¢ zaktadajaca potrzebe obecnosci i udzie-
lania si¢, wynikajaca ze zrozumienia wspolnoty intereséw, planow i oczekiwan
wszystkich cztonkow rodziny. Niezmiernie istotna jest bowiem sfera psychicz-
no-uczuciowa i w tym wzgledzie rodzina stanowi ustawiczne wsparcie. Mitos¢
i opiekunczos¢ eliminujg oficjalno$¢ kontaktow, zaktadaja bezinteresownosé
i ofiarnos¢ [Szyszka, 2020: 62].

Rodzina jest w stanie kompleksowo i w zindywidualizowany sposob zaspokajaé potrzeby
swoich cztonkéw [Zurek, 2000: 69]. Jest niezastapionym wrecz zrédtem wsparcia dzieki temu,
ze zapewnia cztonkom rodziny zainteresowanie emocjonalne, pomoc, informacje, oceny
oraz bliski kontakt [Rathus, 2004: 580]. Wsparcie ze strony rodziny stanowi rodzaj kapitatu,
w ktory wyposazone sa doroste dzieci opuszczajace dom rodzinny. Mozna tu mowi¢ nie
tylko o wszelkich dziataniach zwigzanych z procesem socjalizacji w rodzinie, ksztattowania
norm i dawania wsparcia w ich pozniejszej realizacji, o dziataniach zwigzanych z edukacja
dziecka i wspieraniu go w tym obszarze, lecz takze o dzialaniach o charakterze materialnym
(finansowym, mieszkaniowym) czy jakimkolwiek innym, uruchamianym w sytuacji, gdy
zachodzi taka potrzeba [Zurek, 2005: 104-105]. Co wazne, analizujac role wsparcia, podkre-
$la si¢ znaczenie zaro6wno wsparcia faktycznie otrzymywanego, jak i spostrzeganego, czyli
subiektywnego przekonania czy subiektywnej relacji na ten temat [S¢k, Cieslak: 2004: 20].
Przekonanie o dostgpnosci wsparcia zmienia na korzy$¢ wstepna ocen¢ zagrozenia i trudnosci
oraz utatwia traktowanie ich w kategoriach wyzwania. Zmniejsza tez nasilenie negatywnych
emocji, jednoczesnie zwigkszajac poczucie zaradnosci, co ma kluczowe znaczenie w przyj-
mowanych strategiach radzenia sobie z problemami [S¢k, 2004: 53].

Wszystkie wymienione aspekty wsparcia sg niezwykle wazne w sytuacji, w jakiej znalezli
si¢ badani ze wzgledu na trwajaca pandemig¢. Biorac wigc to pod uwage oraz fakt, ze jednym
z gtownych przejawow wigzi jest dawanie wsparcia, zapytano respondentow takze o to, czy
matka i ojciec stanowig dla nich silne wsparcie w trudnych sytuacjach. Dane dotyczace otrzy-
mywania wsparcia od matki przedstawiono na wykresie 4. Kwestia wsparcia ze strony ojca
zostata zobrazowana na wykresie 5.
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Wykres 4. Wsparcie ze strony matki w trudnych sytuacjach (w %)
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Zrodlo: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 5. Wsparcie ze strony ojca w trudnych sytuacjach (w %)
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bardzo czesto raczej czesto trudno powiedzie¢ raczej rzadko lub nie dotyczy
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Badani w zdecydowanej wigkszosci zadeklarowali, ze w trudnych sytuacjach otrzymuja
wsparcie od matki. Przekonanych o tym bylo 67,0% z nich — odpowiedzi ,,bardzo czgsto”
1,raczej czesto” wskazato po 33,5% respondentow. Raczej rzadko lub weale nie doswiadcza
wsparcia ze strony matki 15,0% badanych osob, a 15,6% miato trudno$¢ z odpowiedzia na to
pytanie. Znacznie stabiej badani ocenili otrzymywanie wsparcia od ojca. Tylko 39,1% z nich
zadeklarowato, ze takie wsparcie otrzymuje (13,0% bardzo czgsto, a 26,1% raczej czgsto).
Najczesciej wybierang tu odpowiedzia byta odpowiedz ,,raczej rzadko lub wcale” — 30,6%.

Blisko 20% badanych uznato, ze trudno im udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Oceniajac wsparcie ze strony matki i ojca, zar6wno badane kobiety, jak i m¢zczyzni wy-
kazali si¢ raczej zgodnoscia. Zauwazalne réznice pojawity si¢ w odniesieniu do odpowiedzi
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»trudno powiedzie¢”. Przy obu typach wigzi czgsciej wybierali t¢ odpowiedz me¢zczyzni niz
kobiety, ktore z kolei chetniej niz mezczyzni udzielaly odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”—
w odniesieniu do obu typow wigzi. Dane z uwzglgdnieniem plci badanych przedstawiono
na wykresach 61 7.

Wykres 6. Ocena wsparcia ze strony matki w trudnych sytuacjach a pte¢ badanych (w %)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 7. Ocena wsparcia ze strony ojca w trudnych sytuacjach a pte¢ badanych (w %)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Uwzgledniajac wiek badanych w ocenie wsparcia ze strony ich rodzicéw, mozna zauwazy¢,
ze osobami, ktore oceniaja to wsparcie nieco nizej niz pozostali uczestnicy badania, sa osoby
w wieku 25 lat i wigcej. W tej grupie takze najwyzszy jest odsetek odpowiedzi ,,nie dotyczy”.
Trzeba jednak zaznaczy¢, ze wraz z wiekiem zapotrzebowanie na wsparcie od rodzicow
z pewnoscia nieco stabnie. Dopiero w momencie gdy doroste dzieci zostaja rodzicami, wsparcie
to nabiera dodatkowego znaczenia — w kontekscie roli babcei i dziadka. Ro$nie natomiast wtedy
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potrzeba uzyskania wsparcia od dorostych dzieci przez ich rodzicow, ktorzy wraz z wiekiem
czesto podupadaja na zdrowiu.

Wykres 8. Ocena wsparcia ze strony matki w trudnych sytuacjach a wiek badanych (w %)

25 lat i wiece] _ 283 15,1
Bbardzo czgsto  Braczej czgsto  Mtrudno powiedzie¢  Oraczej rzadko lub wcale  Mnie dotyczy

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 9. Ocena wsparcia ze strony ojca w trudnych sytuacjach a wiek badanych (w %)

23-24 lata - 31,6 - 27,9 -

21-22 lata - 25,0 _ 32,7 -

18-20 lat - 25,0 _ 30,8 -
B bardzo czesto  @raczejczesto  Mtrudno powiedzie¢  Oraczejrzadko lub wcale M nie dotyczy

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

W badaniu uwzgledniono takze zmienng opisujaca kwesti¢ zaleznosci lub niezaleznosci
respondentow pod wzgledem sytuacji mieszkaniowej i finansowej. Odnoszac ten czyn-
nik do wynikéw dotyczacych otrzymywanego od rodzicoOw wsparcia, mozna zauwazy¢,
ze najwiecej trudnosci (42,1%) z oceng wsparcia ze strony matki miaty osoby mieszkajace
z partnerem/partnerka, ale bedace na utrzymaniu rodzicéw. Co ciekawe, tylko w tej grupie
nie padty odpowiedzi negatywne. Pozytywne odpowiedzi badanych ksztattowaty si¢ tu dosé¢
podobnie, cho¢ minimalnie czgsciej wybierali je ci, ktorzy nadal sg na utrzymaniu rodzicow,
zarowno mieszkajacy z rodzicami — 70,7% (odpowiedzi ,,raczej czgsto” i ,,bardzo czgsto”),
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jak 1 ci, ktorzy z nimi nie mieszkaja — 68,1%. Przy czym ci pierwsi udzielili jednoczesnie
najmniej odpowiedzi negatywnych na to pytanie — 11,5% wskazan (odpowiedz ,,raczej rzad-
ko lub wcale”). Najwigcej odpowiedzi negatywnych udzielity osoby samodzielne finansowo
i mieszkajace z partnerem/partnerka — 23,5%.

Z kolei w ocenie wsparcia od ojca wyniki z uwzglednieniem tej zmiennej utozyty sie nieco
inaczej. Najlepiej to wsparcie ocenily osoby niemieszkajace z rodzicami, ale bedace na ich
utrzymaniu — blisko 50% wskazan. Interesujace jest to, ze ci, ktérzy mieszkaja z partnerem/
partnerka i sg na utrzymaniu rodzicéw — jak wspomniano w ocenie wsparcia od matki — mieli
najwigcej trudnosci ze sprecyzowaniem swojego zdania, ale wsparcie od ojca ocenili najbardziej
negatywnie spo$rod wszystkich respondentdéw — 36,8% odpowiedzi w tej grupie. Tymi, ktdrzy
najczesciej zaznaczali, ze ich to pytanie nie dotyczy, byli respondenci samodzielni finansowo,
niezaleznie od sytuacji mieszkaniowej. Dane na ten temat zobrazowano na wykresach 101 11.

Wykres 10. Wsparcie ze strony matki a zalezno$¢/niezalezno$¢ mieszkaniowa i finansowa badanych (w %)
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finansowo 4 _ 19,0 0jo
mieszkam z rodzicami i jestem na ich utrzymaniu . 350 | 6
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nie mieszkam z rodzicami, ale utrzymujg mnie rodzice

B bardzo czesto  Mraczejczesto  Mtrudno powiedzie¢  Oraczejrzadko lub wcale B nie dotyczy

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 11. Wsparcie ze strony ojca a zaleznos¢/niezalezno$¢ mieszkaniowa i finansowa badanych (w %)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Wazniejsza niz samodzielnos$¢ lub niesamodzielno$¢ mieszkaniowa badanych okazata si¢
ich sytuacja finansowa. Ot6z wtedy, gdy sytuacja ta zostala oceniona jako bardzo zta, badani
nie udzielali w ogole pozytywnych odpowiedzi ani w odniesieniu do wsparcia ze strony matki,
ani w odniesieniu do wsparcia ze strony ze strony ojca. W ocenie wsparcia od matki byly to
przede wszystkim wskazania ,,trudno powiedzie¢” — blisko 67%, a w ocenie wsparcia od ojca
— oceny roztozyty si¢ rownomiernie pomi¢dzy odpowiedziami: ,,trudno powiedzieé”, ,,raczej
rzadko lub wcale” i ,,nie dotyczy” (po 33,3%).

Ponadto w kwestii odpowiedzi pozytywnych czynnik ten wyraznie podzielit badanych
w ten sposob, ze osoby bedace w dobrej i bardzo dobrej sytuacji finansowej najlepiej ocenialy
wsparcie ze strony ojca — odpowiednio 46,8% 1 48,7% pozytywnych odpowiedzi. W ocenie
wsparcia ze strony matki taka zalezno$¢ si¢ nie pojawila. Nawet ci, ktorzy oceniali swoja
sytuacj¢ finansowa jako zta, wsparcie z jej strony oceniali podobnie do tych, ktorych sytuacja
jest bardzo dobra pod tym wzgledem — odpowiednio 71,5% i 75,2% pozytywnych wskazan.

Wykres 12. Wsparcie ze strony matki a sytuacja finansowa badanych (w %)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 13. Wsparcie ze strony ojca a sytuacja finansowa badanych (w %)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Ciekawa takze okazata si¢ analiza danych z uwzglednieniem stosunku badanych do wiary
i praktyk religijnych. W odniesieniu do ocen wsparcia otrzymywanego od matki czynnik ten
w zaden sposob nie roznicowat badanych, ale w ocenie wsparcia od ojca ci, ktorzy okreslili si¢
jako wierzacy i regularnie praktykujacy, udzielili najwigcej pozytywnych odpowiedzi — ponad
50%. Jednoczesénie w tej grupie byto najmniej odpowiedzi negatywnych —23,5% — i najmnie;j
,hnie dotyczy” — 3,7%. W pozostatych grupach wyréznionych ze wzgledu na ten czynnik
odpowiedzi uktadaly si¢ podobnie, tzn. nie réznicowaly badanych.

Wykres 14. Wsparcie ze strony matki a stosunek do wiary i praktyk religijnych badanych (w %)
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Wykres 15. Wsparcie ze strony ojca a stosunek do wiary i praktyk religijnych badanych (w %)

jestem niewierzacy(-a) i niepraktykujacy(-a)

jestem obojetny(-igargingJZjrrwglei,geile:e;j)rzywiazany(-a) do . 25,8 - 371 -
jestem wierzacy(-a) i niepraktykujacy(-a)

jestem wierzacy(-a) i praktykujacy(-a) nieregularnie
jestem wierzacy(-a) i regularnie praktykujacy(-a)

B bardzo czesto  Eraczejczesto  Mtrudno powiedzie¢  Oraczejrzadko lub wcale B nie dotyc

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Uwzgledniajac poziom wyksztatcenia matki w analizie oceny wsparcia z jej strony, mozna
zauwazy¢, ze o ile lacznie odpowiedzi pozytywne w kazdej wyrdznionej ze wzgledu na t¢ zmienna
grup byty podobne, o tyle osoby, ktorych matka ma wyksztatcenie podstawowe, najrzadziej udzielaty
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odpowiedzi ,,bardzo czgsto” — tylko 8,3%, a najczesciej ,,raczej czesto” — 50%. W tym przypadku
takze najwiecej badanych udzielito odpowiedzi negatywnych — 25,0%. Najczesciej odpowiedzi
pozytywne padaty wsrdd respondentdw, ktorych matka ma wyksztatcenie wyzsze —70,5% (w tym
38% ,,bardzo czesto™), chog, jak zaznaczono, réznice w porownaniu z pozostalymi sg znikome.

Wykres 16. Wyksztalcenie matki a ocena wsparcia z jej strony (w %)
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W bardzo czesto  Mraczej czesto  Mtrudno powiedzie¢  Oraczejrzadko lub wcale M nie dotyczy

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Mlodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

W ocenie wsparcia otrzymywanego od ojca w powigzaniu z jego wyksztatlceniem mozna
z kolei zauwazy¢, ze jest ono nieznacznie czestsze wraz ze wzrostem jego wyksztatcenia, jesli
potaczy si¢ odpowiedzi pozytywne (,,.bardzo czesto” i ,,raczej czgsto”), cho¢ jednoczesnie
w grupie badanych, ktorych ojciec ma wyksztatcenie podstawowe, najwiecej osob udzielito
odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” — 21,4% — i najmniej — ,,raczej rzadko lub wcale” — 25,0%.
W tym drugim przypadku takze najwigcej 0sob wskazato odpowiedz ,,nie dotyczy” —21,4%.

Wykres 17. Wyksztalcenie ojca a ocena wsparcia z jego strony (w %)

zasadnicze zawodowe
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Ponadto liczba rodzenstwa badanych nie stanowita czynnika réznicujacego ich odpowie-
dzi na temat wsparcia ze strony matki. W ocenie wsparcia ze strony ojca nieznacznie lepiej
swoich ojcéw ocenili jedynacy i ci, ktérzy maja tylko jednego brata lub jedng siostr¢ (ok.
41% pozytywnych wskazan w obu grupach i ok. 27-29% wskazan negatywnych). Ci, ktorzy
maja wigcej rodzenstwa, udzielili mniej odpowiedzi pozytywnych niz pozostali respondenci
(0k.32%—34%) 1 wigcej negatywnych (ok. 35%—39%).

Ze wzgledu na to, ze rola matki w udzielaniu wsparcia okazuje si¢ wiodaca, dokonano
zestawienia danych uwzglgdniajacego wsparcie ojca w odniesieniu do wsparcia dawanego
przez matke. Czy wsparcie od ojca idzie w parze ze wsparciem od matki, czy raczej uaktywnia
si¢ szczegodlnie wtedy, gdy go zabraknie? Okazuje sig¢, ze ci, ktorzy doznajg wsparcia ze stro-
ny matki, sg jednoczesnie tymi, ktorzy doznaja go od ojca. Jest to blisko 60% pozytywnych
wskazan wsrdd osob bardzo czesto doswiadczajacych wsparcia od matki, przy czym jest to
najwigkszy odsetek badanych, ktorzy udzielili tu odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” — 30% —
i nieco ponad 40% wsrdod osob, ktore raczej czgsto doznaja wsparcia od matki w trudnych
sytuacjach. Natomiast tymi, ktorzy nie maja wsparcia od ojca lub otrzymuja je rzadko, sa
najczesciej osoby, ktore nie maja takze wystarczajacego wsparcia od matki. Jest to blisko 60%
wskazan negatywnych ,,raczej rzadko lub wcale”) w tej grupie badanych. Tylko 16% z nich
otrzymuje wsparcie od ojca przy braku wsparcia od matki. Dane przedstawiono na wykresie 18.

Wykres 18. Wsparcie ze strony matki a wsparcie ze strony ojca (w %)

nie dotyczy m
raczej rzadko lub wcale . 11,8 - 59,1
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Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.

Ze wzgledu na to, ze wsparcie dziecka, jak wyzej opisano, zalezy od relacji faczacej rodzicow,
w analizie danych uwzgledniono takze ten watek. Rzeczywiscie, uzyskano wyrazne potwierdzenie
dotychczasowych badan w tym obszarze. Osoby, ktdre otrzymuja wsparcie od matki i od ojca, to
te same, ktore wysoko ocenity wiezi migdzy rodzicami pod kazdym wzgledem. Ci wiec, ktorzy
udzielali odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” w kazdym ze wskazanych wymiarow wigzi migdzy
rodzicami, w blisko 90% bardzo czgsto doswiadczaja wsparcia od matki w trudnych sytuacjach
1w ok. 70% od ojca. Z kolei ci, ktorzy udzielali najczgsciej odpowiedzi ,,zdecydowanie nie”
i ,,raczej nie”, opisujac poszczegdlne wymiary wiezi rodzicow, najczesciej takze wskazywali
odpowiedz ,,raczej rzadko lub wcale” w ocenie otrzymywanego od rodzicow wsparcia. Jest to
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najbardziej zauwazalne w odniesieniu do wsparcia ze strony ojca, w przypadku ktorego odsetek
negatywnych odpowiedzi siggal wtedy az 70%. Dawaniu wsparcia przez ojca zdecydowanie
wigc sprzyja jego dobra relacja z matka, ale takze jej zaangazowanie we wsparcie dziecka.

3. Podsumowanie

Analiza zebranego materiatu badawczego dotyczacego wigzi rodzinnych pozwala na sfor-
mutowanie kilku waznych wnioskow. Po pierwsze trzeba stwierdzi¢, ze mtodzi ludzie bioracy
udzial w badaniu w wigkszo$ci maja poczucie wigzi z rodzicami, przy czym wigz ta jest sil-
niejsza z matka niz z ojcem. Po drugie rodzice czgsto stanowig dla nich wsparcie, a dotyczy
to przede wszystkim matki. Ponadto, oceniajac wi¢z mi¢dzy rodzicami, mtodziez akademicka
wskazata przede wszystkim na jej stabilnos¢ i ptynaca z niej, w ich przekonaniu, satysfakcje
oraz oparcie jej na wspolnym dziataniu. Jakosciowo wi¢z z matka byta przez badanych opi-
sywana jako ta, ktora jest stabilna, satysfakcjonujaca, petna wzajemnej mitosci i troski. Ponad
potowa badanych uznata, ze podobnie wi¢z z ojcem jest stabilna i satysfakcjonujaca, ale byt
to nizszy odsetek odpowiedzi niz w przypadku oceny wigzi z matka. Jeszcze nizej zostaty
ocenione pozostale wymiary wigzi, takie jak: petna wzajemnej mito$ci i zaufania oraz pozy-
tywnych uczu€ i troski, a takze oparta na szczerej i otwartej komunikacji oraz na wspolnym
dzialaniu. Wyglada na to, Ze ojcowie maja tu sporo do nadrobienia. Cieszy jednak w wigkszo$ci
deklarowana satysfakcjonujaca i stabilna wi¢z z rodzicami.

Trzeba zauwazy¢, ze typowy dla nastolatkow okres dorastania oznacza nabranie dystansu
do rodzicow i jest naturalnym procesem zwigzanym z ta fazg rozwoju. Celem jest w tym okresie
nawigzanie relacji poza rodzing. Mlody cztowiek zaczyna realizowac status osoby niezaleznej
[Przybyt, 2005: 29]. Psycholodzy wskazuja jednak, ze wigksza niezalezno$¢ od rodzicow nie
oznacza emocjonalnej izolacji od nich. Mtodzi ludzie nadal czuja mito$¢, lojalnos¢ i szacunek
wobec rodzicow [Montemayor, Flannery, 1991; Rathus, 2004: 189]. Co wigcej, nastolatki
czujace wigz z rodzicami wykazuja wigksza niezalezno$¢ i samowystarczalno$¢ niz ich rowie-
$nicy nieodczuwajacy takiej wigzi. Lepiej takze radza sobie w nauce i maja mniej problemow
z przystosowaniem [Rathus, 2004: 189]. Najwyrazniej tendencje te nie zmieniajg si¢ szybko
imtodzi dorosli, w zdecydowanej wigkszosci, jak wynika z niniejszego badania, nadal deklaruja
wigz z rodzicami. Takze sama specyfika wigzi rodzinnych ma to do siebie, ze ich intensywno$¢
szybko nie wygasa. A sam status rodzinnych powiazan w zasadzie pozostaje trwaly.

Warto zwréci¢ uwage na jeszcze jeden wazny aspekt, a mianowicie, jak wynika z badan
socjologicznych, mtodzi ludzie czgsto przedtuzaja dzi$ etap mieszkania z rodzicami. Glownym
motywem s3 czynniki ekonomiczne, kontynuacja nauki, ale blisko jedna czwarta badanych
wskazuje na poczucie wigzi z rodzicami, zaleznosci emocjonalnej i chgé¢ wspolnego mieszkania
[CBOS, 2017; Biefiko i in., 2017]. W$rod uczestnikow tego badania takze obecne byty osoby
mieszkajace nadal z rodzicami i cz¢$¢ z nich jest nadal na ich utrzymaniu. Zapewne nie sg to
czynniki bez znaczenia w kwestii oceny wie¢zi z rodzicami i cho¢ wyraznie zaleznosci te si¢
tutaj nie ujawnily, to nie oznacza to, ze nie oddzialuja one na badanych.

Na szczeg6lng uwage zastuguje fakt, ze mtodzi ludzie deklaruja znacznie silniejsza wigz
z matka niz z ojcem. Co wigcej, wi¢z z matka jest bardziej niezalezna od innych czynnikow,
ktore mogtyby mie¢ na nig wplyw, niz wi¢z z ojcem. Wynik ten nie odbiega od innych ba-
dan przeprowadzonych w ostatnim czasie w$rod miodych ludzi (przy czym zwraca si¢ tu
uwage na wzrost znaczenia autorytetu rodzicow wsrod mtodziezy i spadek roli rowiesnikow
w odniesieniu do wynikow podobnych badan przeprowadzonych w latach wczesniejszych).
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Na przyktad z badan przeprowadzonych wsrod mtodziezy ostatnich klas szkot srednich wy-
nika, ze ,,matka jest w ich Zyciu osobg bardziej znaczaca niz ojciec. To na jej wsparcie przede
wszystkim moga liczy¢ w trudnych chwilach, ona jest takze autorytetem, na uznaniu ktorego
najbardziej im zalezy. To z nig chetniej niz z ojcem spedzajg swdj wolny czas” [Roguska,
2016]. Na wsparcie matki moze liczy¢, wedhug wynikow przywotanego badania, 60% badanych
uczniéw. Zdecydowanie rzadziej mtodzi ludzie mogg liczy¢ w trudnych sytuacjach na wspar-
cie ze strony ojca — 29% wskazan. Porownywalnie czgsto wymieniane byto przez badanych
wsparcie ze strony przyjaciotl i chtopaka lub dziewczyny. Mtodzi dorosli nieznacznie wyzej
ocenili wsparcie od swoich rodzicow — 67% z nich doznaje wsparcia od matki i 39% — od
ojca. Mtodziez akademicka jest tylko nieco starsza od uczestnikéw tego badania, wydaje si¢
wigc, ze ta tendencja zostaje utrzymana, tym bardziej ze, jak wspomniano, wi¢zi nie wyga-
saja szybko, a czas rozpoczecia studidw wyzszych sprzyja trudnym sytuacjom i wyzwaniom,
w ktorych wsparcie ze strony rodzicow moze by¢ niezbedne.

Podobne wnioski stawiajg autorki cytowanych juz badan nad dorostymi wciaz ,,gniazdu-
jacymi” w domach rodzinnych. To wlasnie matka jest osoba, do ktérej mtodzi zwracajg si¢
z problemami i prosba o wsparcie, i czynig to znacznie cz¢sciej niz wobec ojca [Bienko, 2017:
72-74; por. Kotlarska-Michalska, 2020: 246]. Takze badania Marii Braun-Gatkowskiej nad
relacjami matek i ojcow z dzie¢mi pokazuja, ze lepiej uktadaja si¢ relacje matek z dzie¢mi niz
0jcow z dzie¢mi [Braun-Gatkowska, 1992: 100-103]. Badania przeprowadzone wsrod mto-
dych singli prowadza do podobnych wnioskéw [Zurek, 2005: 71-122]. Jak réwniez wedhug
wynikéw sondazu Akcja Nawigacja — ,,Chron siebie, wspieraj innych” przeprowadzonego
przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej w dniach 2—7 kwietnia 2020 (a wigc w czasie pan-
demii) wsrod mlodziezy w wieku 13—19 lat badani wskazali na rodzicow jako najwazniejszych
przewodnikow, przy czym czgsciej wskazywali na matke [Grzelak i in., 2020].

Jak zauwaza Mariola Bienko [2017: 74], ,,liczne badania dowodza, ze we wzorach polskiej
rodzinnosci kobiety sa emocjonalnymi liderkami”. W relacjach z innymi kobiety wykazuja
przyjacielskie nastawienie, stuchaja, okazuja uczucia, zwracaja baczng uwage na komunikacje
niewerbalng i sa empatyczne i gotowe do poswigcen, zwlaszcza wobec dziecka. Ponadto ak-
tywnie dbaja o wigzi rodzinne i troszczg si¢ o wszystkich cztonkow rodziny, dajac im wsparcie
[Argyle, 2001: 143; Elzanowska, 2017: 56—60; Linek, 2017: 139].

Istnieje wiele przyktadow swiadczacych o tym, ze to wlasnie kobiety definiuja,
czgdciej swoje role rodzinne poprzez wigzi, ktore sa zywym dowodem ich
dziatan domowych i rodzinnych. By¢ moze dlatego tak angazuja si¢ w taczenie
wielu rol, by osiagnac¢ satysfakcje w postaci zbudowanej wigzi rodzinnej czy
matzenskiej [Kotlarska-Michalska, 2016: 54].

Stabsza wigz emocjonalna ojca z dzieckiem/dzie¢mi, jego nizszy wzgledem matki autorytet
wynika w duzej mierze z tego, ze

matka jest nie tylko gtownym organizatorem zycia rodzinnego, przywoddca
emocjonalnym rodziny, ale rowniez osoba, ktora okresla i decyduje o charak-
terze rodzinnego wychowania. To wysokie miejsce, jakie wspolczesnie zajmuje
matka w strukturze rodziny skutkuje ostatecznie tym, ze staje si¢ ona takze dla
swoich dorostych dzieci autorytetem. Ojciec jest osoba, ktora towarzyszy matce
w podejmowanych przez nig dzialaniach, dlatego jego opinia liczy si¢ mniej
niz matki [Zurek, 2005: 120].
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Trzeba si¢ wigc zgodzi¢, ze ,,wielo$¢ badan nad rola matki daje podstawe do konstatacji,
ze jest to rola, ktora wprawdzie podlega pewnym przemianom, ale jednoczesnie zachowuje
pewne elementy tradycyjne” [Kotlarska-Michalska, 2020: 240]. Do typowych dla matek dziatan
w ramach ich roli trzeba dzi$ doda¢ jeszcze wicksze ich nasycenie zaangazowaniem emocjonal-
nym ukierunkowanym na indywidualny rozwdj dziecka oparty na jego dobrym samopoczuciu.

Otwarcie si¢ matek na przysztos¢ dziecka, inwestowanie w jego wyksztalcenie
i rozwijanie zainteresowan, a takze pokazywanie roznych drég sukcesu zycio-
wego oraz dbato$¢ o dobre relacje z dzieckiem — to tylko niektore nowe akcenty
w realizacji roli wspotczesnej matki. [...] Dbatos¢ matek o dobre samopoczucie
dziecka jest jednoczes$nie elementem postawy macierzynskiej i konsekwencja
przyjetych warto$ci [Kotlarska-Michalska, 2020: 249].

Niemniej trzeba zwrdci¢ uwage, ze o roli ojca pisze si¢ w ostatnim czasie znacznie wigcej
niz kiedys. Badania wskazuja takze wyraznie na istotne zmiany w modelu ojcostwa. Badacze
zauwazaja, ze wspolczesni ojcowie sg bardziej zaangazowani w zycie rodzinne i budowanie wigzi
emocjonalnych niz dawniej, chetniej podejmuja obowigzki domowe i sprawuja opieke nad dziec-
mi. Czgsciej takze odczuwaja satysfakcje plynaca wlasnie z tego wymiaru zycia [Kluczynska,
2008: 180-184; Szlendak, 2009: 67-68; Linek, 2020: 190]. ,,Nowy me¢zczyzna charakteryzuje
si¢ wigksza wrazliwo$cia, empatycznoscia i opiekunczoscia w porownaniu ze swoim wzorcem
z przesztosci, stajac si¢ przy tym bardziej rozumiejgcym towarzyszem kobiety — partnerki,
zony i matki” [Sroczynska, 2016: 104]. Jednak wiek badanych pokazuje, ze wielu ich ojcéw
najprawdopodobniej reprezentowato i by¢ moze nadal reprezentuje jeszcze w znacznym stopniu
tradycyjny model ojca i m¢za. Mozna mie¢ jedynie nadzieje, ze uczestnicy badania, pomimo
braku pozytywnych wzorcow w kwestii budowania wigzi czy dawania wsparcia, bgda otwarci
na rozwijanie swoich wtasnych mozliwosci pod tym wzgledem. Dotyczy to przede wszystkim
mezczyzn, ale i rola kobiet nie jest tu bez znaczenia. One bowiem beda te wigzi wspottworzyly.

Analiza ocen wigzi rodzicow badanych prowadzi do wniosku, ze w wigkszosci sa to wigzi
postrzegane przez nich jako stabilne. Nastgpnymi przypisanymi im cechami jest satysfakcja
i wspolne dzialanie, ale tylko nieco ponad potowa badanych tak uwaza. Pozostate aspekty
wigzi, takie jak okazywanie pozytywnych uczu¢ i troski oraz wzajemnej mitosci i zaufania,
a takze szczera i otwarta komunikacja zostaly ocenione pozytywnie przez blisko polowe
respondentow. Te wymiary wigzi zebraty takze najwigcej ocen negatywnych i budzity najwig-
cej trudnosci z odpowiedzig. Biorge pod uwage, ze jako$¢ wiezi malzenskich ma znaczenie
w ksztattowaniu wigzi z dzieckiem, wyniki te nie do konca napawaja entuzjazmem. Wyraznie
bowiem pojawia si¢ tu obraz relacji, w ktorych obszar zwigzany z okazywaniem uczu¢, mitosci,
troski i zaufania, a takze ze szczerg i otwartg komunikacja wymaga wigkszego zaangazowania
ze strony rodzicow, i to zarowno na plaszczyznie matzenskiej, jak i rodzicielskiej. Odnoszac
jednak te wyniki do wspotczesnych trendéw zwigzanych z ksztattowaniem wigzi w rodzinie,
opisanych we wstepie tej czesci publikacji, wydaje sie, ze wlasnie te wymiary wiezi powinny
obecnie zyskiwaé na zaangazowaniu, i matzonkow, i rodzicow, zard6wno na poziomie budo-
wania zwigzkow, jak i relacji z dzie¢mi. Jak zauwaza bowiem Maria Sroczynska [2016: 103],
,,Coraz wazniejszy staje si¢ [ ...] dobrostan psychiczny jednostek, ich uczucia, zainteresowania
oraz ten wymiar zachowan, ktory zwigzany jest z kapitalem relacyjnym” [por. Szlendak,
2011: 410-432; Sroczynska, 2019: 239] — a stanowi on wyraznie element zapotrzebowania
w wieziach budowanych przez mtodych dorostych.



Zalacznik do rozdzialu 3

Tabela 1. Ocena satysfakcji z wigzi migdzy rodzicami respondenta wedtug cech spoleczno-demogra-

ficznych (w %)
Kategoria odpowiedzi
Cechy . zdecy- . | trudno . | zdecy- | . 4
spoteczno-demograficzne 080~ | qowa- | @z powie- racze) | qowa- | M€ do-
fem . tak . nie S tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 26,1 29,0 14,7 8,9 8,1 13,4
Pte¢

kobiety 100,0 | 27,9 26,6 13,5 9,4 8,0 14,5
mezezyzni 100,0 19,5 37,6 18,8 6,8 8,3 9,0
Wiek

18-20 lat 100,0 | 21,5 29,7 18,0 12,2 134 52
21-22 lata 100,0 23,5 31,2 15,0 10,8 11,9 7,7
23-24 lata 100,0 | 25,0 34,6 17,6 6,6 5,1 11,0
25 lat i wigcej 100,0 | 151 | 283 | 11,3 | 151 94 20,8

Miejsce pochodzenia

wie$ 100,0 | 28,9 33,3 14,7 8,0 5,8 9,3
male miasto

(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 | 25,6 232 14,6 13,4 6,1 17,1
srednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0- | 238 27,6 124 1.4 95 15,2
duze miasto

(od 100 do 500 tys. 100,0 | 29,0 26,0 14,0 7,0 10,0 14,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyzej 500 tys. mieszkaficow) 100,0 | 20,2 28,4 17,4 6,4 11,0 16,5

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnie praktykujacy(-a) 100,0 | 33,7 32,6 13,4 8,0 6,4 5,9
wierzacy(-a) . 100,0 | 26,1 | 284 | 149 | 75 | 67 | 164
i nieregularnie praktykujacy(-a)

wierzacy(-a) 100,0 | 250 | 30,7 | 136 | 80 6,8 15,9
i niepraktykujacy(-a)

obojetny(-a) religijnie, ale

przywiazany(-a) do tradycji 100,0 16,5 25,8 17,5 13,4 11,3 15,5
religijnej

niewlerzacy(-a) 1000 | 22,6 | 252 | 148 | 87 | 104 | 183

i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 33,3 83 16,7 8,3 8,3

zasadnicze zawodowe 100,0 28,9 24.4 14,8 7.4 6,7 17,8

$rednie 100,0 | 20,5 30,0 14,0 12,0 8,0 15,5

wyzsze 100,0 | 288 30,3 15,3 6,9 8,8 9,9

Wyksztalcenie ojca

podstawowe 100,0 25,0 28,6 7,1 14,3 0,0 25,0

zasadnicze zawodowe 100,0 242 29,1 12,3 11,5 9,3 13,7

$rednie 100,0 | 27,6 28,1 17,2 7,3 3,6 16,1

Wyzsze 100,0 | 27,0 29,9 16,1 6,3 12,6 8,0

Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny

bardzo dobra 100,0 | 34,9 29,4 13,8 6,4 7,3 8,3

dobra 100,0 | 30,6 31,9 14,6 7,6 53 10,0

$rednia 100,0 15,0 26,2 16,0 10,2 11,8 20,9

zta 100,0 14,3 14,3 9,5 19,0 19,0 23,8

bardzo zta 100,0 | 33,3 0,0 0,0 66,7 0,0 0,0
Ocena niezalezno$ci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 1000 | 258 | 303 | 140 | 89 73 | 137

mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 25,3 30,4 19,0 5,1 5,1 15,2

finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 257 | 257 | 186 | 88 | 124 | 88

nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 28,9 37,8 8,9 11,1 0,0 13,3

finansowo

sty samodsient fnansowo | 1000 | 275 | 216 | 118 | 78 | 157 | 157

EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale 1000 | 265 | 211 | 53 | 2t1 | 53 | 2w

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 | 30,7 26,7 15,2 9,2 6,6 11,6

dwoje 100,0 18,9 30,7 16,5 11,0 10,2 12,6

troje 1 wigcej 100,0 | 26,2 29,8 10,7 6,0 10,7 16,7

nie mam 100,0 | 21,5 32,7 14,0 7,5 7,5 16,8

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 2. Ocena stabilnosci wigzi migdzy rodzicami respondenta wedtug cech spoteczno-demograficz-

nych (w %)
Kategoria odpowiedzi
Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | . d
spoteczno-demograficzne 989" 1 dowa- | "% | powie- | YYD | dowa- | M€ 9"
fem . tak . nie . tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogobtem 100,0 38,8 28,3 8,2 4,7 7,6 12,4
Ple¢

kobiety 100,0 39,1 26,0 8,6 4,9 8,0 13,3
mezezyzni 100,0 37,6 36,8 6,8 3.8 6,0 9,0
Wiek

18-20 lat 100,0 39,5 25,6 8,7 6,4 10,5 9.3
21-22 lata 100,0 43,5 26,5 8,8 4,2 6,2 10,8
23-24 lata 100,0 33,8 33,8 5.9 5,1 5,1 16,2
25 lat i wiecej 100,0 26,4 32,1 9,4 0,0 11,3 20,8

Miejsce pochodzenia

wies 100,0 40,0 31,1 7,6 8,0 5,3 8,0
mate miasto

(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 41,5 25,6 6,1 3,7 7.3 15,9
srednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 37.1 238 13,3 1.9 93 143
duze miasto

(od 100 do 500 tys. 100,0 36,0 34,0 6,0 1,0 9,0 14,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 38,5 23,9 83 4.6 9.2 15,6

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnie praktykujacy(-a) 100,0 48,7 29,9 7,0 3,7 5.3 53
wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 35,1 30,6 6,7 6,0 82 13.4
wierzacy(-a) 1000 | 352 | 273 | 102 | 57 | 45 | 170
i niepraktykujacy(-a)

obojetny(-a) religijnie, ale

przywiazany(-a) do tradycji 100,0 32,0 27,8 12,4 5,2 8,2 14,4
religijnej

niewierzqcy(-a) 1000 | 357 | 243 | 70 | 35 | 122 | 174

i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 41,7 25,0 0,0 25,0 0,0 8,3
zasadnicze zawodowe 100,0 | 34,1 26,7 8,1 7.4 7,4 16,3
$rednie 100,0 | 36,5 31,0 9,0 4,0 5,5 14,0
wyzsze 100,0 | 42,7 27,4 8,0 2,9 9,5 9,5
wyksztatcenie ojca
podstawowe 100,0 32,1 28,6 0,0 10,7 7,1 21,4
zasadnicze zawodowe 100,0 36,6 30,0 6,6 6,6 7,5 12,8
$rednie 100,0 | 39,6 27,1 83 4,7 5,2 15,1
wyzsze 100,0 | 42,0 27,6 11,5 1,1 10,3 7,5
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 50,5 27,5 5,5 0,0 9,2 7,3
dobra 100,0 | 43,5 27,9 9,0 5,6 43 9,6
$rednia 100,0 | 27,3 29,9 7,5 5,9 10,7 18,7
zta 100,0 9,5 28,6 19,0 4,8 14,3 23,8
bardzo zta 100,0 | 66,7 0,0 0,0 0,0 333 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 1000 | 404 | 283 | 86 48 61 | 118
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 36,7 31,6 7,6 2,5 6,3 15,2
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 416 | 292 | 27 | 53 | 133 | 80
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 37,8 26,7 13,3 0,0 8,9 13,3
finansowo
sty samodsient fnansowo | 1000 | 204 | 235 | 157 | 08 | 59| 157
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale 1 1000 | 316 | 263 | 53 | 53 | 53 | 263
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 | 40,3 29,0 7.3 5,6 7,3 10,6
dwoje 100,0 | 31,5 30,7 15,0 4,7 7,1 11,0
troje 1 wigcej 100,0 | 34,5 29,8 7,1 4,8 9,5 14,3
nie mam 100,0 | 46,7 22,4 3,7 1,9 7,5 17,8

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 3. Ocena okazywania pozytywnych uczu¢ i troski migdzy rodzicami respondenta wedlug cech
spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 22,5 25,3 17,2 12,2 10,1 12,6
Pte¢
kobiety 100,0 | 24,2 24,2 16,6 10,9 10,5 13,7
mezezyzni 100,0 16,5 29,3 19,5 17,3 9,0 8,3
Wiek
18-20 lat 100,0 | 23,3 20,9 18,6 13,4 14,5 9,3
21-22 lata 100,0 | 25,8 26,9 18,5 10,0 7,7 11,2
23-24 lata 100,0 19,1 27,2 16,2 13,2 8,1 16,2
25 lat i wigcej 100,0 13,2 26,4 9,4 17,0 13,2 20,8
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 22,2 31,1 18,2 12,0 8,0 8,4

mate miasto

(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 26,8 19,5 17,1 11,0 9.8 15,9

$rednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 21,0 21,9 18,1 13,3 10,5 15,2

duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 25,0 25,0 14,0 10,0 11,0 15,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyze} 500 tys. micszkaicéw) 100,0 | 193 | 21,1 | 174 | 147 | 13,8 | 13,8

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnic praktykujacy(-a) 100,0 26,7 32,6 18,2 9,6 7,5 5.3

wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 22,4 25,4 14,9 12,7 9,7 14,9

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 22,7 21,6 19,3 13,6 8,0 14,8

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 19,6 20,6 13,4 15,5 15,5 15,5
religijnej

niewierzacy(-a)

. . 100,0 18,3 20,0 20,0 12,2 12,2 17,4
i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 16,7 41,7 16,7 8,3 8,3 8,3
zasadnicze zawodowe 100,0 23,0 25,2 15,6 8,1 11,1 17,0
$rednie 100,0 17,5 23,0 20,0 14,5 10,5 14,5
wyzsze 100,0 | 26,3 26,3 16,1 12,8 9,5 9,1
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 7,1 25,0 25,0 14,3 3,6 25,0
zasadnicze zawodowe 100,0 20,7 26,0 17,6 9,7 12,8 13,2
$rednie 100,0 | 22,9 25,0 18,2 12,5 6,3 15,1
wyzsze 100,0 | 27,0 24,7 14,4 14,9 12,1 6,9
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 31,2 22,9 15,6 18,3 7,3 4,6
dobra 100,0 | 26,2 28,6 17,6 11,6 6,0 10,0
$rednia 100,0 13,4 23,0 18,7 9,6 15,5 19,8
zta 100,0 9,5 14,3 4,8 14,3 333 23,8
bardzo zta 100,0 0,0 0,0 33,3 0,0 333 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml testem | 000 | 213 | 268 | 172 | 124 | 99 | 124
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 20,3 24,1 21,5 11,4 8.9 13,9
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 239 | 248 | 195 | 124 | 115 | 80
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 28,9 24,4 11,1 11,1 6,7 17,8
finansowo
Fiesetmy samodsieint fnansowo | 1000 | 255 | 216 | 157 | 78 | 157 | 157
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale 1 1000 | 263 | 210 | 53 | 263 | 53 | 158
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 24,4 26,4 17,5 11,9 8,3 11,6
dwoje 100,0 18,9 25,2 15,0 17,3 11,8 11,8
troje 1 wigcej 100,0 17,9 28,6 19,0 7,1 14,3 13,1
nie mam 100,0 | 25,2 19,6 17,8 11,2 10,3 15,9

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 4. Ocena okazywania wzajemnej mitosci i zaufania mi¢dzy rodzicami respondenta wedhug cech

spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

i niepraktykujacy(-a)

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | . d
spoteczno-demograficzne 989" 1 dowa- | "% | powie- | YYD | dowa- | M€ 9"
fem . tak . nie . tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogobtem 100,0 27,1 22,7 17,6 9,3 9,5 13,8
Ple¢
kobiety 100,0 27,9 20,9 16,6 9,2 10,5 15,0
mezezyzni 100,0 24,1 29,3 21,1 9,8 6,0 9,8
Wiek
18-20 lat 100,0 26,2 20,9 18,0 13,4 11,6 9,9
21-22 lata 100,0 30,4 22,7 19,2 7,7 8,1 11,9
23-24 lata 100,0 25,7 23,5 14,7 8,8 8,8 18,4
25 i wiecej lat 100,0 17,0 26,4 15,1 5,7 11,3 24,5
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 26,2 28,0 18,2 9,3 8,0 10,2
mate miasto
(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 31,7 17,1 17,1 7,3 8,5 18,3
Srednie miasto
(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 24.8 18,1 21,9 8,6 1.4 15,2
duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 29,0 24,0 14,0 7,0 11,0 15,0
mieszkancow)
wielkie miasto
(powyzej 500 tys. mieszkaficow) 100,0 25,7 19,3 15,6 13,8 10,1 15,6
Stosunek do wiary i praktyk religijnych
wierzacy(-a)
i regularnie praktykujacy(-a) 100,0 34,8 27,3 18,2 6,4 8,0 53
wierzacy(-a)
i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 30,6 17,9 16,4 9,7 7,5 17,9
wierzacy(-a) 1000 | 250 | 22,7 | 148 | 125 | 80 | 17,0
i niepraktykujacy(-a)
obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 17,5 24,7 15,5 11,3 14,4 16,5
religijnej
niewierzacy(-a) 1000 | 200 | 191 | 21,7 | 96 | 113 | 183
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 33,3 33,3 0,0 16,7 8,3 8,3

zasadnicze zawodowe 100,0 25,2 23,0 14,8 11,1 7,4 18,5

$rednie 100,0 | 22,5 22,5 20,5 8,0 10,5 16,0

wyzsze 100,0 | 31,0 223 17,5 9,1 9,9 10,2

Wyksztalcenie ojca

podstawowe 100,0 17,9 17,9 17,9 14,3 0,0 32,1

zasadnicze zawodowe 100,0 23,8 21,6 20,3 9,3 11,5 13,7

$rednie 100,0 | 26,6 26,6 15,1 9,4 5,7 16,7

Wyzsze 100,0 | 33,3 20,7 16,7 8,6 12,6 8,0

Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny

bardzo dobra 100,0 | 33,0 26,6 14,7 11,9 7,3 6,4

dobra 100,0 | 32,2 22,6 18,3 9,6 6,6 10,6

$rednia 100,0 17,6 21,4 19,3 6,4 13,9 21,4

zta 100,0 9,5 19,0 4,8 19,0 19,0 28,6

bardzo zta 100,0 0,0 0,0 333 0,0 333 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 000 | 27,7 | 200 | 200 | 102 | 89 | 131

mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 22,8 29,1 16,5 7,6 7,6 16,5

finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 257 | 257 | 186 | 97 | 124 | 80

nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 33,3 28,9 6,7 6,7 44 20,0

finansowo

sty samodsient fnansowo | 1000 | 25 | 196 | 137 | 59 | 157 | 176

EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 263 | 158 | 105 | 158 | 53 | 263

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 29,7 22,1 17,8 10,9 8,3 11,2

dwoje 100,0 | 24,4 20,5 19,7 10,2 11,8 13,4

troje 1 wigcej 100,0 21,4 28,6 14,3 4.8 14,3 16,7

nie mam 100,0 | 27,1 22,4 16,8 7,5 6,5 19,6

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 5. Ocena szczerej 1 otwartej komunikacji migdzy rodzicami wedlug cech spoteczno-demogra-
ficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 22,7 24,8 16,4 11,9 11,6 12,6
Pte¢
kobiety 100,0 | 23,8 24,2 16,8 9,6 11,9 13,7
mezezyzni 100,0 18,8 27,1 15,0 20,3 10,5 8,3
Wiek
18-20 lat 100,0 | 20,3 27,3 14,5 15,1 14,5 8,1
21-22 lata 100,0 | 22,7 25,4 19,6 11,2 9,6 11,5
23-24 lata 100,0 | 26,5 22,1 14,7 8,8 11,0 16,9
25 lat i wigcej 100,0 | 20,8 20,8 11,3 13,2 13,2 20,8
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 22,7 28,9 18,7 8,9 12,0 8,9

mate miasto

(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 18,3 25,6 18,3 13,4 8,5 15,9

$rednie miasto

(0d 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 23,8 21,9 16,2 12,4 11,4 14,3

duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 29,0 15,0 15,0 15,0 11,0 15,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyze} 500 tys. micszkaicéw) 100,0 | 193 | 27,5 | 11,9 | 13,8 | 13,8 | 13,8

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnic praktykujacy(-a) 100,0 27,3 28,9 20,3 11,8 6.4 5.3

wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 22,4 26,9 16,4 7,5 11,2 15,7

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 19,3 27,3 14,8 9,1 14,8 14,8

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 17,5 19,6 14,4 15,5 18,6 14,4
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 22,6 18,3 13,0 16,5 12,2 17,4
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 41,7 0,0 8,3 16,7 8,3
zasadnicze zawodowe 100,0 20,0 26,7 15,6 8,1 11,9 17,8
$rednie 100,0 18,5 23,5 17,0 14,0 12,5 14,5
wWyzsze 100,0 27,0 24,1 17,2 12,4 10,6 8,8
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 7,1 28,6 17,9 14,3 3,6 28,6
zasadnicze zawodowe 100,0 20,3 25,6 17,6 9,7 14,1 12,8
$rednie 100,0 24,5 22,4 15,1 15,1 7,8 15,1
wyzsze 100,0 | 26,4 25,9 16,1 10,9 13,8 6,9
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 26,6 26,6 14,7 14,7 11,9 5,5
dobra 100,0 | 27,9 24,9 18,3 10,6 9,0 9,3
$rednia 100,0 13,4 23,5 15,5 13,4 13,9 20,3
zta 100,0 14,3 28,6 4,8 4,8 23,8 23,8
bardzo zta 100,0 0,0 0,0 33,3 0,0 333 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem 1000 | 207 | 283 | 159 | 115 | 115 | 121
mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 16,5 26,6 19,0 15,2 8,9 13,9
finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 265 | 150 | 220 | 150 | 133 | 80
nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 31,1 20,0 13,3 11,1 8,9 15,6
finansowo

sty samodsieni fnansowo | 1000 | 314 | 157 | 118 | 59 | 176 | 176
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale 1000 | 158 | 526 | 00 | 53 | 53 | 211

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 25,1 26,1 15,5 10,9 11,2 11,2
dwoje 100,0 | 20,5 17,3 22,8 12,6 15,7 11,0
troje 1 wigcej 100,0 15,5 29,8 16,7 10,7 14,3 13,1
nie mam 100,0 | 24,3 26,2 11,2 15,0 5,6 17,8

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 6. Ocena wspolnego dziatania rodzicow w budowaniu wi¢zi migdzy nimi wedhug cech spotecz-

no-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

i niepraktykujacy(-a)

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | . d
spoteczno-demograficzne 989" 1 dowa- | "% | powie- | YYD | dowa- | M€ 9"
fem . tak . nie . tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 27,1 27,7 16,1 8,2 8,9 12,1
Ple¢
kobiety 100,0 | 29,3 24,2 16,2 7,6 9,6 13,1
mezezyzni 100,0 18,8 40,6 15,8 10,5 6,0 8,3
Wiek
18-20 lat 100,0 | 29,1 31,4 13,4 8,7 9,3 8,1
21-22 lata 100,0 | 28,5 27,3 19,6 6,2 7,3 11,2
23-24 lata 100,0 | 25,0 26,5 13,2 10,3 9,6 15,4
25 lat i wigcej 100,0 18,9 20,8 15,1 11,3 13,2 20,8
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 31,6 30,7 12,4 8,0 8,4 8,9
male miasto
(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 | 26,8 20,7 18,3 11,0 8,5 14,6
$rednie miasto
(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 22,9 25,7 18,1 10,5 8,6 14,3
duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 | 28,0 27,0 15,0 7,0 9,0 14,0
mieszkancow)
wielkie miasto
(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 21,1 29,4 21,1 3 10,1 12,8
Stosunek do wiary i praktyk religijnych
wierzacy(-a)
i regularnie praktykujacy(-a) 100,0 | 33,2 31,6 17,6 7,5 53 4,8
wierzacy(-a) . 1000 | 27,6 | 269 | 104 | 119 | 75 | 157
i nieregularnie praktykujacy(-a)
wierzacy(-a) 100,0 | 26,1 | 284 | 159 | 9.1 68 | 13,6
i niepraktykujacy(-a)
obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 23,7 23,7 16,5 7,2 14,4 14,4
religijnej
niewierzacy(-a) 100,0 | 200 | 252 | 200 | 52 | 13,0 | 165
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 33,3 41,7 0,0 8,3 8,3 8,3
zasadnicze zawodowe 100,0 26,7 24.4 12,6 11,1 8,1 17,0
$rednie 100,0 | 24,0 27,5 19,0 6,0 9,0 14,5
wyzsze 100,0 | 29,2 28,8 16,4 8,4 9,1 8,0
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 25,0 28,6 10,7 0,0 7,1 28,6
zasadnicze zawodowe 100,0 23,8 28,6 159 9,7 9,3 12,8
$rednie 100,0 | 28,6 25,5 16,7 8,9 5,7 14,6
wyzsze 100,0 | 29,9 28,7 16,7 6,9 12,1 5,7
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 36,7 24,8 17,4 8,3 8,3 4,6
dobra 100,0 | 30,9 30,9 14,3 9,6 5,0 9,3
$rednia 100,0 16,6 26,2 18,7 6,4 12,3 19,8
zta 100,0 14,3 14,3 14,3 4,8 28,6 23,8
bardzo zta 100,0 | 33,3 0,0 0,0 0,0 66,7 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml testem o000 | 274 | 277 | 169 | 83 80 | 118
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 26,6 24,1 20,3 3,8 11,4 13,9
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 230 | 354 | 124 | 124 | 88 | 80
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 40,0 24,4 8,9 6,7 6,7 13,3
finansowo
Fiesetmy samodsient fnansowo | 1000 | 25 | 176 | 176 | 39 | 157 | 176
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 158 | 316 | 211 | 158 | 00 | 158
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 | 28,7 28,1 17,2 83 7,3 10,6
dwoje 100,0 | 27,6 29,1 12,6 8,7 11,0 11,0
troje 1 wigcej 100,0 19,0 26,2 20,2 7,1 13,1 14,3
nie mam 100,0 | 28,0 26,2 14,0 8,4 7,5 15,9

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badania PPPiW Mfodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 7. Ocena satysfakcji z wigzi migdzy respondentem a matka wedtug cech spoteczno-demogra-

ficznych (w %)
Kategoria odpowiedzi
Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | . d
spoteczno-demograficzne 989" 1 dowa- | "% | powie- | YYD | dowa- | M€ 9"
fem . tak . nie . tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 37,2 35,4 13,2 7,4 4,7 2,1
Ple¢
kobiety 100,0 | 39,5 32,2 12,7 7,4 5,9 2,3
mezezyzni 100,0 | 28,6 47,4 15,0 7,5 0,0 1,5
Wiek
18-20 lat 100,0 | 39,0 27,9 15,7 11,6 3,5 2,3
21-22 lata 100,0 | 37,7 40,0 10,8 5,4 4,6 1,5
23-24 lata 100,0 | 36,8 36,8 14,7 4.4 5,1 2,2
25 i wigcej lat 100,0 | 30,2 34,0 13,2 11,3 7,5 3.8
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 36,0 35,6 13,8 8,9 4,0 1,8
mate miasto
(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 | 42,7 32,9 15,9 4,9 24 1,2
$rednie miasto
(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 37,1 38,1 11,4 2.9 7.6 29
duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 | 39,0 32,0 11,0 10,0 5,0 3,0
mieszkancow)
wielkie miasto
(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 33,9 37,6 13,8 8,3 4,6 1.8
Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)
i regularnie praktykujacy(-a) 100,0 | 40,1 33,7 8,6 10,2 5,9 1,6
wierzacy(-a)
i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 | 38,8 32,8 16,4 3,0 4,5 4,5
wierzacy(-a) 100,0 | 341 | 455 | 125 | 45 | 34 | 00
i niepraktykujacy(-a)
obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 38,1 34,0 14,4 7,2 3,1 3,1
religijnej
niewierzacy(-a) 1000 | 322 | 348 | 165 | 104 | 52 0,9

i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 16,7 50,0 16,7 16,7 0,0 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 37,8 333 14,1 3,7 6,7 4.4
$rednie 100,0 | 33,0 40,0 13,5 6,5 5,5 1,5
wyzsze 100,0 | 40,9 32,5 12,4 9,5 3,3 1,5
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 25,0 46,4 10,7 7,1 7,1 3,6
zasadnicze zawodowe 100,0 37,9 36,6 11,9 6,2 5,3 2,2
$rednie 100,0 | 39,1 32,3 12,0 9,4 3,6 3,6
wyzsze 100,0 | 36,2 35,6 16,7 6,9 4,6 0,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 46,8 29,4 11,0 6,4 5,5 0,9
dobra 100,0 | 38,9 35,9 11,6 7,6 3,3 2,7
$rednia 100,0 | 29,4 39,0 16,6 8,0 4.8 2,1
zta 100,0 | 33,3 28,6 14,3 4,8 19,0 0,0
bardzo zta 100,0 | 33,3 33,3 33,3 0,0 0,0 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 1000 | 308 | 344 | 124 | 83 3,5 16
mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 32,9 43,0 15,2 3,8 5,1 0,0
finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 372 | 354 | 106 | 80 | 71 1,8
nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 33,3 35,6 13,3 44 44 8,9
finansowo

sty samodsientfoansowo | 1000 | 353 | 235 | 176 | o8 | 78 | 39
g;‘;i}zflzz IZI ;;af(t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 263 | 474 | 210 | 53 0,0 0,0

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 | 40,6 34,3 12,9 7,3 2,6 2,3
dwoje 100,0 | 29,9 40,2 15,7 7,1 47 2,4
troje 1 wigcej 100,0 | 38,1 31,0 11,9 4,8 10,7 3,6
nie mam 100,0 | 35,5 36,4 12,1 10,3 5,6 0,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 8. Ocena stabilno$ci wigzi migdzy respondentem a matkg wedtug cech spoteczno-demograficz-
nych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie

Ogotem 100,0 | 44,8 34,3 9,2 53 4,7 1,8
Pte¢

kobiety 100,0 | 453 31,8 9,8 5,7 53 2,0

mezezyzni 100,0 | 42,9 43,6 6,8 3,8 2,3 0,8
Wiek

18-20 lat 100,0 | 43,0 34,9 7,6 5.8 7,0 1,7

21-22 lata 100,0 | 47,7 33,8 9,6 4,2 3,1 1,5

23-24 lata 100,0 | 45,6 353 7.4 59 44 1,5

25 lat i wigcej 100,0 | 34,0 32,1 17,0 7,5 5,7 3,8

Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 41,8 33,3 10,2 9,3 4.4 0,9

mate miasto

(do 20 tys. mieszkancow) 100.0 | 51,2 39,0 6,1 0,0 24 1,2

Srednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 438 36,2 114 1.0 4.8 29

duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 46,0 30,0 9,0 6,0 6,0 3,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 45,9 34.9 7.3 4.6 35 1.8

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnic praktykujacy(-a) 100,0 | 48,7 32,1 7,5 7,0 3,7 1,1

wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 46,3 284 14,9 2.2 3.7 45

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 38,6 42,0 12,5 34 34 0,0

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 443 33,0 8,2 5,2 6,2 3,1
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 | 41,7 40,0 3,5 7.8 7,0 0,0
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 16,7 75,0 8,3 0,0 0,0 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 46,7 31,1 7,4 4.4 7,4 3,0
$rednie 100,0 | 42,5 33,5 13,0 6,0 3,5 1,5
wyzsze 100,0 | 46,7 34,7 7.3 5,5 4,4 1,5
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 25,0 53,6 3,6 7,1 10,7 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 454 35,7 9,7 3,5 4.0 1,8
$rednie 100,0 | 45,8 31,8 83 6,8 3,6 3,6
wyzsze 100,0 | 46,0 32,2 10,3 5,7 5,7 0,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 54,1 25,7 8,3 7,3 3,7 0,9
dobra 100,0 | 48,5 33,2 7,6 5,0 3,3 2,3
$rednia 100,0 | 33,7 40,6 13,4 4.8 59 1,6
zta 100,0 | 42,9 38,1 0,0 4,8 14,3 0,0
bardzo zta 100,0 | 33,3 33,3 0,0 0,0 333 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml testem 11600 | 494 | 338 | 57 6,4 3,5 13
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 41,8 41,8 11,4 1,3 3,8 0,0
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 1 1000 | 398 | 381 | 15 | 18 | 80 | 09
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 40,0 24,4 15,6 44 6,7 8,9
finansowo
mieszkam  partnerem(-ka) 100,0 | 373 | 235 | 157 | 137 | 59 | 39
ijestesmy samodzielni finansowo
g;‘;i}zflzz IZI ;;af(t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 421 | 421 | 105 | 53 0,0 0,0
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 | 46,2 33,3 9,2 4,6 4,6 2,0
dwoje 100,0 | 40,2 40,9 7,1 4,7 47 2,4
troje 1 wigcej 100,0 452 29,8 13,1 4.8 4.8 2.4
nie mam 100,0 | 45,8 32,7 8,4 8,4 47 0,0

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 9. Ocena okazywania pozytywnych uczu¢ i troski migdzy respondentem a matka wedlug cech
spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 38,8 28,3 17,9 7,4 5,5 2,1
Pte¢
kobiety 100,0 | 41,4 26,4 16,2 7,0 6,8 2,3
mezezyzni 100,0 | 29,3 353 24,1 9,0 0,8 1,5
Wiek
18-20 lat 100,0 | 38,4 25,6 21,5 9,3 4,1 1,2
21-22 lata 100,0 | 41,2 30,0 15,8 5,4 6,2 1,5
23-24 lata 100,0 | 39,0 27,2 16,2 8,1 59 3,7
25 lat i wigcej 100,0 | 283 32,1 20,8 9,4 5,7 3,8
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 37,8 28,9 17,3 8,9 5,8 1,3

mate miasto

(do 20 tys. mieszkaficow) 100,0 | 42,7 26,8 19,5 4,9 3,7 2,4

$rednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 37,1 238 200 6,7 95 29

duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 44,0 24,0 17,0 7,0 5,0 3,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 349 36,7 16,5 7.3 2.8 1.8

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnic praktykujacy(-a) 100,0 | 46,5 23,0 16,0 6.4 5.9 2,1

wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 396 29,1 14,2 8,2 3.2 3.7

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 34,1 36,4 20,5 4,5 4,5 0,0

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 36,1 27,8 22,7 4,1 6,2 3,1
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 31,3 30,4 19,1 13,0 52 0,9
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 41,7 16,7 8,3 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 41,5 23,7 18,5 5,2 7,4 3,7
$rednie 100,0 | 35,5 30,0 21,0 5,5 6,5 1,5
wyzsze 100,0 | 40,5 28,8 15,3 9,9 3,6 1,8
wyksztatcenie ojca
podstawowe 100,0 25,0 32,1 25,0 3,6 14,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 40,5 26,9 17,2 5,7 7,5 2,2
$rednie 100,0 | 40,1 24,5 20,3 7.8 3,1 42
wyzsze 100,0 | 37,4 33,9 14,9 9,8 4,0 0,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 45,0 31,2 11,0 5,5 6,4 0,9
dobra 100,0 | 41,9 24,6 19,6 8,6 2,7 2,7
$rednia 100,0 | 32,1 31,6 19,3 6,4 8,6 2,1
zta 100,0 | 28,6 38,1 14,3 9,5 9,5 0,0
bardzo zta 100,0 0,0 33,3 33,3 0,0 333 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 000 | 411 | 203 | 166 | 7.0 | 4 1,9
mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 35,4 26,6 26,6 8,9 2.5 0,0
finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale ) 1000 | 308 | 257 | 186 | 44 | 106 | 09
nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 31,1 28,9 15,6 8,9 6,7 8,9
finansowo

Fiesetmy samodsientfoansowo | 1000 | 373 | 205 | 18 | ns | 78 | 30
g;‘;i}zflzz : ;;af(t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 316 | 368 | 211 | 105 | 00 | 00

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 | 39,6 28,1 17,8 6,3 6,3 2,0
dwoje 100,0 | 31,5 33,9 18,1 10,2 3,9 2,4
troje 1 wigcej 100,0 452 22,6 14,3 8,3 7,1 2.4
nie mam 100,0 | 40,2 27,1 20,6 6,5 3,7 1,9

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 10. Ocena okazywania wzajemnej mitosci i zaufania migdzy respondentem a matkg wedtug cech
spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 38,2 31,7 15,0 7.9 5,0 2,3
Pte¢
kobiety 100,0 | 40,4 29,3 14,3 7,4 6,1 2,5
mezezyzni 100,0 | 30,1 40,6 17,3 9,8 0,8 1,5
Wiek
18-20 lat 100,0 | 40,1 25,6 18,0 8,1 6,4 1,7
21-22 lata 100,0 | 39,2 35,8 13,5 5,0 4,6 1,9
23-24 lata 100,0 | 36,8 31,6 14,0 11,0 44 2,2
25 lat i wigcej 100,0 | 30,2 32,1 15,1 13,2 3.8 5,7
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 36,0 30,7 18,7 6,7 5,8 2,2
male miasto 1000 | 415 | 317 | 183 | 61 | 12 | 12

kil b}

(do 20 tys. mieszkancow)

Srednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 37.1 30,5 16,2 7.6 3.7 2.9

duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 40,0 31,0 9,0 10,0 7,0 3,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 39,4 358 9.2 10,1 3.7 1.8

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnic praktykujacy(-a) 100,0 | 41,7 28,9 16,6 7,0 43 1,6

wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 41.8 27,6 13,4 6,7 4> 6,0

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 36,4 44,3 6,8 8,0 4,5 0,0

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 37,1 33,0 14,4 6,2 6,2 3,1
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 30,4 30,4 20,9 12,2 6,1 0,0
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 33,3 25,0 8,3 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 | 38,5 28,9 15,6 6,7 6,7 3,7
$rednie 100,0 | 37,0 30,0 18,0 6,0 7,0 2,0
wyzsze 100,0 | 394 34,3 12,0 9,9 2,6 1,8
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 21,4 429 17,9 7,1 10,7 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 35,7 32,6 16,7 5,7 7,0 2,2
$rednie 100,0 41,1 27,6 14,1 9,4 3,1 4,7
wyzsze 100,0 | 40,8 33,3 13,2 9,2 3,4 0,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 46,8 32,1 11,0 4,6 3,7 1,8
dobra 100,0 | 41,9 28,9 14,3 9,6 2,7 2,7
$rednia 100,0 | 27,8 36,4 18,7 7,0 8,0 2,1
zta 100,0 | 38,1 28,6 9,5 9,5 14,3 0,0
bardzo zta 100,0 0,0 33,3 33,3 0,0 333 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 00 | a1 | 312 | 150 | 80 32 16
mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 40,5 34,2 17,7 2,5 5,1 0,0
finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 1 1000 | 336 | 354 | 124 | 80 | 97 | 09
nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 28,9 31,1 13,3 11,1 4,4 11,1
finansowo

Fiesetmy samodsientfoansowo | 1000 | 392 | 216 | 157 | ns | 78 | 39
g;‘;i}zflzz : ;;af(t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 263 | 368 | 211 | 105 | 00 | 53

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 | 37,6 33,7 14,9 6,9 5,0 2,0
dwoje 100,0 | 38,6 29,9 16,5 9,4 3,1 2,4
troje 1 wigcej 100,0 | 38,1 26,2 16,7 6,0 8,3 4,8
nie mam 100,0 | 39,3 32,7 12,1 10,3 47 0,9

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 11. Ocena szczerej 1 otwartej komunikacji migdzy respondentem a matka wedtug cech spoteczno-
-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie

Ogotem 100,0 | 33,7 27,5 16,9 12,6 7,1 2,3
Pte¢

kobiety 100,0 | 35,2 26,2 16,0 11,9 8,2 2,5

mezezyzni 100,0 | 27,8 323 20,3 15,0 3,0 1,5
Wiek

18-20 lat 100,0 | 31,4 25,0 20,9 12,8 8,1 1,7

21-22 lata 100,0 | 36,2 28,1 15,4 11,5 6,9 1,9

23-24 lata 100,0 | 35,3 27,2 15,4 12,5 6,6 2,9

25 lat i wigcej 100,0 | 24,5 34,0 15,1 17,0 5,7 3,8

Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 29,3 28,0 20,4 12,0 8,0 2,2

mate miasto

(do 20 tys. mieszkancow) 100,0 354 26,8 18,3 13,4 4.9 1,2

Srednie miasto

(od 21 do 99 tys. mieszkancow) 100,0 38,1 248 143 114 8,6 29

duze miasto
(od 100 do 500 tys. 100,0 39,0 25,0 14,0 11,0 8,0 3,0
mieszkancow)

wielkie miasto

(powyzej 500 tys. mieszkancow) 100,0 32,1 32,1 13,8 15,6 4.6 1.8

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a)

i regularnic praktykujacy(-a) 100,0 38,5 26,2 16,6 11,8 4,8 2,1

wierzacy(-a)

i nieregularnie praktykujacy(-a) 100,0 35,1 25,4 15,7 12,7 6,0 5.2

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 22,7 36,4 17,0 13,6 10,2 0,0

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 32,0 258 20,6 11,3 7,2 3,1
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 33,9 27,0 15,7 13,9 9,6 0,0
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 41,7 16,7 8,3 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 34,8 28,1 16,3 12,6 5,2 3,0
$rednie 100,0 | 30,0 26,5 19,0 12,5 9,5 2,5
wyzsze 100,0 | 36,1 27,4 15,7 12,8 6,2 1,8
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 10,7 39,3 17,9 14,3 14,3 3,6
zasadnicze zawodowe 100,0 34,8 273 18,1 11,9 6,2 1,8
$rednie 100,0 | 354 24,0 13,0 13,5 9,4 47
wyzsze 100,0 | 33,9 29,9 19,5 12,1 4,6 0,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 40,4 25,7 13,8 11,0 6,4 2,8
dobra 100,0 | 34,2 28,9 16,6 12,0 5,6 2,7
$rednia 100,0 | 283 26,2 19,8 14,4 9,6 1,6
zta 100,0 | 42,9 28,6 9,5 14,3 4,8 0,0
bardzo zta 100,0 0,0 33,3 33,3 0,0 333 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej

;r:?zik;r:z;;:iicaml testem 11000 | 350 | 268 | 175 | 121 | 67 1,9
mieszkam z rodzicami, ale

jestem samodzielny(-a) 100,0 34,2 32,9 16,5 12,7 3,8 0,0
finansowo

Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ e ) 000 | 327 | 239 | 168 | 159 | 97 | 09
nie mieszkam z rodzicami

i jestem samodzielny(-a) 100,0 26,7 33,3 11,1 8,9 11,1 8,9
finansowo

Fiesetmy samodsientfoansowo | 1000 | 204 | 235 | 176 | 157 | 78 | 39
g;‘;i}zflzz : ;;af(t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 421 | 316 | 211 | 00 | 00 | 53

Liczba rodzenstwa

brat/siostra 100,0 | 34,3 28,1 16,5 10,9 8,3 2,0
dwoje 100,0 | 31,5 23,6 18,1 16,5 7,1 3,1
troje 1 wigcej 100,0 | 274 32,1 19,0 13,1 4,8 3,6
nie mam 100,0 | 39,3 27,1 15,0 12,1 5,6 0,9

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 12. Ocena wspolnego dziatania respondenta i matki w budowaniu wi¢zi migdzy nimi wedhug
cech spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

i niepraktykujacy(-a)

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | . d
spoteczno-demograficzne 989" 1 dowa- | "% | powie- | YYD | dowa- | M€ 9"
fem . tak . nie . tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogotem 100,0 31,2 29,0 18,4 10,3 7,9 3,2
Ple¢
kobiety 100,0 34,2 26,2 18,2 8,8 8,8 3,7
mezezyzni 100,0 20,3 39,1 18,8 15,8 4,5 1,5
Wiek
18-20 lat 100,0 33,7 27,9 19,8 7,6 8,7 2,3
21-22 lata 100,0 33,1 28,5 19,2 9,6 6,5 3,1
23-24 lata 100,0 27,9 32,4 14,7 11,8 8,8 4.4
25 lat i wiecej 100,0 22,6 26,4 18,9 18,9 9,4 3,8
Miejsce pochodzenia
wies 100,0 30,7 29,8 18,7 11,6 6,7 2,7
mafe miasto (do 20 tys. 1000 | 329 | 280 | 207 | 98 | 49 | 37
mieszkancow)
Srednie miasto (od 21 do 99 tys. | 500 | 314 | 314 | 133 | 114 | 76 | 48
mieszkancow)
duze miasto (0d 100 do 300 tys- | 1506 | 350 | 270 | 210 | 70 | 100 | 30
mieszkancow)
wielkie miasto (pow. 500 tys. 1000 | 303 | 275 | 183 | 10,1 | 11,0 | 28
mieszkancow)
Stosunek do wiary i praktyk religijnych
wierzacy(-a) i regularnie 1000 | 33,7 | 289 | 182 | 96 6,4 32
praktykujacy(-a) ’ ’ ’ ’ ’ ? ’
wierzacy(-a) i nieregularnie 1000 | 351 | 254 | 187 | 6,0 8,2 6,7
praktykujacy(-a) ’ ’ ’ ’ ’ ? ’
wierzacy(-a) 1000 | 273 | 37,5 | 21,6 | 57 8,0 0,0
i niepraktykujacy(-a)
obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 29,9 23,7 21,6 13,4 6,2 5,2
religijnej
niewierzacy(-a) 1000 | 270 | 313 | 130 | 174 | 113 | 00
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 16,7 50,0 83 25,0 0,0 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 38,5 24.4 14,1 10,4 8.9 3,7
$rednie 100,0 | 28,5 27,0 22,0 10,0 9,0 3,5
wyzsze 100,0 | 30,3 31,8 18,2 9,9 6,9 2,9
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 28,6 39,3 7,1 7,1 17,9 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 31,3 29,1 18,5 10,1 7,5 3,5
$rednie 100,0 | 31,8 25,5 20,3 9,4 7.8 52
Wyzsze 100,0 | 31,0 31,0 17,8 12,1 6,9 1,1
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 38,5 27,5 13,8 11,0 6,4 2,8
dobra 100,0 | 32,2 29,2 19,3 9,0 6,3 4,0
$rednia 100,0 | 24,6 31,0 19,8 11,8 10,2 2,7
zta 100,0 | 33,3 19,0 19,0 14,3 14,3 0,0
bardzo zta 100,0 | 66,7 0,0 0,0 0,0 333 0,0
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 4000 | 341 | 296 | 169 | 86 7,6 32
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 31,6 32,9 20,3 10,1 5,1 0,0
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 265 | 327 | 159 | 133 | 97 | 18
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 26,7 26,7 13,3 8,9 11,1 13,3
finansowo
Fiesetmy samodsientfoansowo | 1000 | 275 | 196 | 275 | 137 | 78 | 39
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale 1000 | 316 | 105 | 368 | 158 | 53 | 00
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 | 33,3 28,4 18,8 8,9 7,6 3,0
dwoje 100,0 | 26,8 323 18,9 12,6 7,1 24
troje 1 wigcej 100,0 | 23,8 28,6 21,4 7,1 10,7 8,3
nie mam 100,0 | 36,4 27,1 14,0 14,0 7,5 0,9

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 13. Ocena satysfakcji z wigzi migdzy respondentem a ojcem wedtug cech spoteczno-demogra-
ficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie

Ogotem 100,0 | 22,5 31,2 16,1 10,6 10,6 8,9
Pte¢

kobiety 100,0 | 24,8 29,5 15,4 10,7 11,1 8,6

mezezyzni 100,0 14,3 37,6 18,8 10,5 9,0 9,8
Wiek

18-20 lat 100,0 | 21,5 29,7 18,0 12,2 13,4 52

21-22 lata 100,0 | 23,5 31,2 15,0 10,8 11,9 7,7

23-24 lata 100,0 | 25,0 34,6 17,6 6,6 5,1 11,0

25 lat i wigcej 100,0 15,1 28,3 11,3 15,1 9,4 20,8

Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 25,8 30,2 16,0 11,1 8,9 8,0

mate miasto (do 20 tys.

. L 100,0 | 20,7 29,3 232 9,8 49 12,2
mieszkancow)

srednie miasto (od 21 do 99 tys.

. . 100,0 | 25,7 35,2 10,5 7,6 15,2 5,7
mieszkancow)

duze miasto (od 100 do 500 tys.

. . 100,0 19,0 31,0 14,0 13,0 12,0 11,0
mieszkancow)

wielkie miasto (powyzej 500 tys.

. . 100,0 17,4 31,2 18,3 11,0 12,8 9,2
mieszkancow)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a) i regularnie

praktykujacy(-a) 100,0 29,9 374 9,1 12,8 7,0 3,7

wierzacy(-a) i nieregularnie

praktykujacy(-a) 100,0 23,1 24,6 17,2 11,2 11,9 11,9

wierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 15,9 33,0 21,6 8,0 11,4 10,2

obojetny(-a) religijnie, ale
przywigzany(-a) do tradycji 100,0 19,6 27,8 19,6 10,3 13,4 9,3
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 17,4 30,4 19,1 8,7 12,2 12,2
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 33,3 33,3 8,3 16,7 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 25,2 25,2 15,6 9,6 14,8 9,6
$rednie 100,0 17,5 29,5 19,0 11,5 11,0 11,5
wyzsze 100,0 | 24,5 35,4 14,6 10,2 8,4 6,9
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 | 25,0 10,7 28,6 10,7 7,1 17,9
zasadnicze zawodowe 100,0 233 30,0 14,1 9,7 14,5 8,4
$rednie 100,0 19,3 32,8 16,1 12,5 6,8 12,5
wyzsze 100,0 | 24,7 34,5 16,7 9,8 10,3 4,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 31,2 31,2 13,8 8,3 10,1 5,5
dobra 100,0 | 26,9 36,9 14,3 9,6 5,6 6,6
$rednia 100,0 11,2 24,6 20,9 12,3 17,6 13,4
zta 100,0 14,3 14,3 14,3 23,8 19,0 14,3
bardzo zta 100,0 | 33,3 0,0 0,0 0,0 333 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml testem 11000 | 197 | 315 | 188 | 127 | 92 8,0
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 20,3 31,6 20,3 5,1 10,1 12,7
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 310 | 310 | 15 | 115 | 133 | 18
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 22,2 37,8 6,7 2,2 8,9 22,2
finansowo
sty samodsient fnansowo | 1000 | 25 | 225 | 98 | 78 | 176 | 137
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale 1000 | 265 | 211 | 211 | 211 | 53 | 53
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 | 25,7 32,0 13,2 10,9 9,9 8,3
dwoje 100,0 18,1 30,7 26,0 7.9 11,8 5,5
troje 1 wigcej 100,0 16,7 35,7 9,5 11,9 15,5 10,7
nie mam 100,0 | 23,4 26,2 17,8 12,1 7,5 13,1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 14. Ocena stabilno$ci wigzi migdzy respondentem a ojcem wedtug cech spoteczno-demogra-

ficznych (w %)
Kategoria odpowiedzi
Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | . d
spoteczno-demograficzne 989" 1 dowa- | "% | powie- | YYD | dowa- | M€ 9"
fem . tak . nie . tyczy
nie tak dzie¢ nie nie
Ogoétem 100,0 32,2 31,9 11,3 6,1 10,1 8,4
Ple¢
kobiety 100,0 33,6 30,5 10,2 6,4 10,9 8,4
mezezyzni 100,0 27,1 36,8 15,0 53 7,5 8,3
Wiek
18-20 lat 100,0 33,1 31,4 12,2 5,2 14,0 4,1
21-22 lata 100,0 32,7 31,2 11,2 6,9 9,6 8,5
23-24 lata 100,0 32,4 36,8 9,6 5,1 6,6 9,6
25 lat i wiecej 100,0 26,4 24,5 13,2 7,5 9,4 18,9
Miejsce pochodzenia
wies 100,0 31,6 342 12,0 7,1 8,0 7,1
mafe miasto (do 20 tys. 1000 | 317 | 293 | 134 | 73 | 73 | 110
mieszkancow)
Srednie miasto (od 21 do 99 tys. | 500 | 371 | 257 | 114 | 48 | 152 | 57
mieszkancow)
duze miasto (0d 100 do 300 tys- | 1506 | 290 | 350 | 100 | 70 | 80 | 11,0
mieszkancow)
wielkie miasto (powyzej 500 tys- | 00 | 351 | 321 | 92 | 37 | 138 | 92
mieszkancow)
Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a) i regularnie 100,0 | 39,6 | 342 | 9.6 8,0 5,9 2,7
praktykujacy(-a) ’ ’ ’ ’ ’ ? ’
wierzacy(-a) i nieregularnie 1000 | 32,1 | 26,1 | 134 | 67 | 112 | 104
praktykujacy(-a) ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
wierzacy(-a) 1000 | 26,1 | 352 | 114 | 34 | 13,6 | 102
i niepraktykujacy(-a)
obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 26,8 33,0 12,4 6,2 11,3 10,3
religijnej
niewierzacy(-a) 1000 | 296 | 313 | 104 | 43 | 122 | 122

i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 41,7 25,0 16,7 83 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 32,6 28,1 12,6 4.4 13,3 8,9
$rednie 100,0 | 28,5 27,5 15,5 7,0 10,0 11,5
wyzsze 100,0 | 343 37,2 7.3 6,2 8,8 6,2
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 25,0 25,0 21,4 3,6 10,7 14,3
zasadnicze zawodowe 100,0 30,8 30,4 11,0 6,6 13,2 7,9
$rednie 100,0 | 29,7 33,9 12,0 5,2 7,3 12,0
Wyzsze 100,0 | 37,9 32,8 9,2 6,9 9,2 4,0
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 42,2 27,5 10,1 6,4 9,2 4,6
dobra 100,0 | 38,5 33,2 10,6 53 6,0 6,3
$rednia 100,0 16,6 34,2 13,4 7,0 16,0 12,8
zta 100,0 | 23,8 19,0 9,5 9,5 23,8 14,3
bardzo zta 100,0 | 66,7 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 1000 | 328 | 341 | 105 | 54 | 102 | 70
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 34,2 25,3 16,5 6,3 5,1 12,7
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 354 | 336 | 88 | 80 | 124 | 18
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 28,9 28,9 6,7 6,7 6,7 22,2
finansowo
Fiesetmy samodsient fnansowo | 1000 | 215 | 225 | s | 39 | 1s7 | 17
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 158 | 316 | 263 | 105 | 105 | 53
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 | 33,3 32,3 10,6 53 10,2 8,3
dwoje 100,0 | 26,8 37,8 15,0 8,7 7,1 4,7
troje 1 wigcej 100,0 | 28,6 33,3 8,3 7,1 13,1 9,5
nie mam 100,0 | 38,3 22,4 11,2 4,7 11,2 12,1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 15. Ocena okazywania pozytywnych uczu¢ i troski mi¢dzy respondentem a ojcem wedtug cech
spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie

Ogotem 100,0 18,7 26,6 20,0 13,8 12,4 8,5
Pte¢

kobiety 100,0 | 21,3 25,8 18,6 13,1 12,7 8,4

mezezyzni 100,0 9,0 29,3 24,8 16,5 11,3 9,0
Wiek

18-20 lat 100,0 19,8 22,7 22,1 15,7 15,7 4,1

21-22 lata 100,0 17,7 30,8 16,9 13,8 12,7 8,1

23-24 lata 100,0 | 21,3 26,5 20,6 12,5 3,1 11,0

25 lat i wigcej 100,0 13,2 18,9 26,4 11,3 11,3 18,9

Miejsce pochodzenia
wies 100,0 16,9 27,6 22,2 14,2 12,0 7,1
$?i:zf;is£v§;io 20 tys. 1000 | 17.1 | 244 | 232 | 146 | 85 | 122

$rednie miasto (od 21 do 99 tys.

. , 100,0 | 22,9 25,7 19,0 10,5 16,2 5,7
mieszkancow)

duze miasto (od 100 do 500 tys.

. . 100,0 | 23,0 25,0 15,0 13,0 13,0 11,0
mieszkancow)

wielkie miasto (powyzej 500 tys.

. , 100,0 15,6 28,4 18,3 16,5 11,9 9,2
mieszkancow)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a) i regularnie

praktykujacy(-a) 100,0 23,0 32,6 21,4 13,9 5.3 3,7

wierzacy(-a) i nieregularnie

praktykujacy(-a) 100,0 16,4 24,6 23,9 13,4 11,2 10,4

wierzacy(-a)

o . 100,0 17,0 25,0 22,7 11,4 13,6 10,2
i niepraktykujacy(-a)

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 16,5 26,8 12,4 12,4 22,7 9,3
religijnej

niewierzacy(-a)

o . 100,0 17,4 20,0 17,4 17,4 15,7 12,2
i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 41,7 16,7 0,0 16,7 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 17,8 23,0 18,5 14,8 17,0 8,9
$rednie 100,0 17,5 24,5 20,0 16,0 11,0 11,0
wyzsze 100,0 19,7 29,2 20,8 12,4 10,9 6,9
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 10,7 21,4 14,3 28,6 10,7 14,3
zasadnicze zawodowe 100,0 18,1 242 18,9 11,5 18,5 8,8
$rednie 100,0 15,6 31,3 18,2 15,1 7.8 12,0
wyzsze 100,0 | 24,1 25,3 24,1 13,2 9,8 3,4
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 29,4 25,7 14,7 16,5 8,3 5,5
dobra 100,0 | 20,6 31,6 21,6 11,3 8,6 6,3
$rednia 100,0 10,2 20,3 21,9 17,6 17,1 12,8
zta 100,0 14,3 19,0 4,8 4,8 42,9 14,3
bardzo zta 100,0 0,0 0,0 33,3 0,0 333 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem 1000 | 172 | 258 | 226 | 169 | 105 | 70
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 15,2 24,1 26,6 10,1 11,4 12,7
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 239 | 310 | 150 | 106 | 168 | 2.7
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 17,8 24,4 17,8 8,9 8,9 22,2
finansowo
sty samodsient fnansowo | 1000 | 255 | 235 | 98 | o8 | 176 | 137
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 158 | 316 | 105 | 211 | 158 | 53
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 22,1 25,7 18,8 11,2 13,5 8,6
dwoje 100,0 15,0 29,1 21,3 17,3 13,4 3,9
troje 1 wigcej 100,0 11,9 22,6 27,4 13,1 14,3 10,7
nie mam 100,0 18,7 29,0 15,9 17,8 6,5 12,1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 16. Ocena okazywania wzajemnej mitosci i zaufania migdzy respondentem a ojcem wedtug cech
spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie

Ogoétem 100,0 21,7 23,8 22,1 11,6 11,9 8,9
Pte¢

kobiety 100,0 | 23,8 23,2 20,3 11,7 12,3 8,8

mezezyzni 100,0 14,3 26,3 28,6 11,3 10,5 9,0
Wiek

18-20 lat 100,0 | 21,5 23,8 25,0 11,0 14,0 47

21-22 lata 100,0 23,1 26,5 17,3 12,3 12,7 8,1

23-24 lata 100,0 | 23,5 19,9 27,9 3,8 3,1 11,8

25 lat i wigcej 100,0 11,3 20,8 20,8 17,0 11,3 18,9

Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 20,0 26,2 24,4 12,4 9,3 7,6
$?i:zf;is£v§;io 20 tys. 1000 | 232 | 159 | 244 | 122 | 110 | 134

$rednie miasto (od 21 do 99 tys.

. , 100,0 | 23,8 27,6 17,1 8,6 17,1 5,7
mieszkancow)

duze miasto (od 100 do 500 tys.

. . 100,0 | 26,0 20,0 18,0 14,0 11,0 11,0
mieszkancow)

wielkie miasto (powyzej 500 tys.

. , 100,0 18,3 24,8 23,9 10,1 13,8 9,2
mieszkancow)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a) i regularnie

praktykujacy(-a) 100,0 28,9 26,7 24,1 11,2 5.3 3,7

wierzacy(-a) i nieregularnie

praktykujacy(-a) 100,0 20,1 20,9 21,6 15,7 11,2 10,4

wierzacy(-a)

o . 100,0 18,2 25,0 22,7 10,2 13,6 10,2
i niepraktykujacy(-a)

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 18,6 23,7 22,7 6,2 19,6 9,3
religijnej

niewierzacy(-a)

i niepraktykujacy(-a) 100,0 17,4 21,7 18,3 13,0 15,7 13,9
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 50,0 8,3 8,3 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 19,3 20,7 21,5 11,1 17,8 9,6
$rednie 100,0 19,0 20,0 24,5 15,0 10,5 11,0
wyzsze 100,0 | 24,8 27,0 21,2 9,5 10,2 7.3
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 10,7 32,1 17,9 14,3 7,1 17,9
zasadnicze zawodowe 100,0 19,8 20,3 242 9,7 17,2 8,8
$rednie 100,0 18,8 26,0 21,9 12,5 8,3 12,5
wyzsze 100,0 | 29,3 24,7 20,1 12,6 9,8 3,4
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 31,2 24,8 18,3 11,9 8,3 5,5
dobra 100,0 | 25,9 26,6 223 10,3 8,0 7,0
$rednia 100,0 11,2 18,7 25,1 13,9 18,2 12,8
zta 100,0 9,5 28,6 9,5 9,5 28,6 14,3
bardzo zta 100,0 0,0 0,0 33,3 0,0 333 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 000 | 217 | 232 | 236 | 134 | 108 | 7.3
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 20,3 19,0 25,3 11,4 11,4 12,7
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 274 | 230 | 221 | 97 | 142 | 35
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 15,6 33,3 13,3 8,9 6,7 22,2
finansowo
sty samodsient fnansowo | 1000 | 196 | 225 | 157 | 59 | 176 | 137
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 00,0 | 158 | 263 | 211 | 158 | 158 | 53
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 24,8 23,4 22,1 9,6 11,2 8,9
dwoje 100,0 15,7 28,3 23,6 18,1 10,2 3,9
troje 1 wigcej 100,0 14,3 21,4 26,2 10,7 16,7 10,7
nie mam 100,0 | 26,2 21,5 16,8 10,3 12,1 13,1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 17. Ocena szczerej i otwartej komunikacji migdzy respondentem a ojcem wedtug cech spotecz-
no-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie

Ogotem 100,0 19,8 23,0 19,8 13,5 15,3 8,5
Pte¢

kobiety 100,0 | 21,1 23,6 19,7 11,7 15,6 8,4

mezezyzni 100,0 15,0 21,1 20,3 20,3 14,3 9,0
Wiek

18-20 lat 100,0 17,4 233 22,7 12,8 19,8 4,1

21-22 lata 100,0 20,0 23,5 19,2 14,2 15,4 7,7

23-24 lata 100,0 | 25,7 24,3 14,0 12,5 11,8 11,8

25 lat i wigcej 100,0 11,3 17,0 28,3 15,1 9,4 18,9

Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 20,0 25,3 21,8 12,9 13,3 6,7
ﬁi;ﬁiscfgo 20 tys. 1000 | 220 | 207 | 183 | 110 | 146 | 134

$rednie miasto (od 21 do 99 tys.

. , 100,0 | 22,9 22,9 20,0 10,5 18,1 5,7
mieszkancow)

duze miasto (od 100 do 500 tys.

. . 100,0 17,0 20,0 19,0 20,0 13,0 11,0
mieszkancow)

wielkie miasto (powyzej 500 tys.

. , 100,0 17,4 22,9 17,4 13,8 19,3 9,2
mieszkancow)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a) i regularnie

praktykujacy(-a) 100,0 24,6 28,3 20,3 15,5 7,5 3,7

wierzacy(-a) i nieregularnie

praktykujacy(-a) 100,0 16,4 23,9 21,6 12,7 15,7 9,7

wierzacy(-a)

i nicpraktykujacy(-a) 100,0 23,9 21,6 11,4 11,4 21,6 10,2

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 14,4 16,5 22,7 15,5 20,6 10,3
religijnej

niewierzacy(-a)

o . 100,0 17,4 20,0 20,9 11,3 18,3 12,2
i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 16,7 58,3 0,0 8,3 16,7 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 17,8 20,7 21,5 12,6 17,8 9,6
$rednie 100,0 15,5 24,0 18,0 16,0 15,5 11,0
wWyzsze 100,0 24,1 21,9 21,2 12,4 13,9 6,6
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 14,3 28,6 10,7 21,4 10,7 14,3
zasadnicze zawodowe 100,0 18,1 22,5 18,9 11,9 20,3 8,4
$rednie 100,0 16,1 25,0 20,8 13,5 12,0 12,5
wyzsze 100,0 | 27,0 20,7 21,3 14,4 13,2 3,4
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 284 16,5 24,8 15,6 10,1 4,6
dobra 100,0 | 22,9 27,9 18,3 12,6 12,0 6,3
$rednia 100,0 10,2 18,7 20,9 15,0 22,5 12,8
zta 100,0 14,3 28,6 4,8 4,8 28,6 19,0
bardzo zta 100,0 | 33,3 0,0 33,3 0,0 0,0 33,3
Ocena niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem | 000 | 204 | 226 | 188 | 143 | 166 | 7.3
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 16,5 20,3 27,8 15,2 7,6 12,7
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale 19000 | 239 | 230 | 186 | 133 | 195 | 18
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 15,6 15,6 20,0 13,3 13,3 22,2
finansowo
Fiesetmy samodsieni fnansowo | 1000 | 196 | 225 | 157 | 78 | 157 | 137
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 105 | 474 | 211 | 105 | 53 | 53
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 21,1 24.4 20,1 9,6 16,2 8,6
dwoje 100,0 16,5 21,3 19,7 252 12,6 47
troje 1 wigcej 100,0 15,5 20,2 21,4 14,3 19,0 9,5
nie mam 100,0 | 23,4 234 17,8 10,3 13,1 12,1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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Tabela 18. Ocena wspolnego dziatania respondenta i ojca w budowaniu wig¢zi miedzy nimi wedtug cech
spoteczno-demograficznych (w %)

Kategoria odpowiedzi

Cechy , zdecy- . | trudno . | zdecy- | .
spoteczno-demograficzne (;egr(; dowa- riiiel povyie,:- fa;izej dowa- Htl;jc(:;-
nie tak dziec¢ nie nie
Ogotem 100,0 | 22,4 23,7 19,3 11,3 13,7 9,7
Pte¢
kobiety 100,0 | 24,0 23,0 19,7 9,6 13,9 9,8
mezezyzni 100,0 16,5 26,3 18,0 17,3 12,8 9,0
Wiek
18-20 lat 100,0 | 23,3 25,0 19,8 10,5 16,3 52
21-22 lata 100,0 | 22,7 23,5 19,2 10,8 15,4 8,5
23-24 lata 100,0 | 24,3 25,0 18,4 11,0 8,1 13,2
25 lat i wigcej 100,0 13,2 17,0 20,8 17,0 11,3 20,8
Miejsce pochodzenia
wie$ 100,0 | 23,6 25,3 23,1 9,8 10,2 8,0
ﬁi;ﬁiscfgo 20 tys. 1000 | 232 | 207 | 195 | 110 | 110 | 146

$rednie miasto (od 21 do 99 tys.

. , 100,0 | 21,0 25,7 17,1 15,2 14,3 6,7
mieszkancow)

duze miasto (od 100 do 500 tys.

. . 100,0 | 24,0 24,0 17,0 9,0 15,0 11,0
mieszkancow)

wielkie miasto (powyzej 500 tys.

. , 100,0 19,3 20,2 15,6 12,8 21,1 11,0
mieszkancow)

Stosunek do wiary i praktyk religijnych

wierzacy(-a) i regularnie

praktykujacy(-a) 100,0 24,6 28,3 23,0 11,2 7,5 5.3

wierzacy(-a) i nieregularnie

. 100,0 24,6 17,2 20,1 14,2 11,9 11,9
praktykujacy(-a)

wierzacy(-a)

i nicpraktykujacy(-a) 100,0 19,3 27,3 15,9 8,0 19,3 10,2

obojetny(-a) religijnie, ale
przywiazany(-a) do tradycji 100,0 20,6 21,6 17,5 11,3 17,5 11,3
religijnej

niewierzacy(-a)

o . 100,0 | 20,0 22,6 16,5 10,4 18,3 12,2
i niepraktykujacy(-a)
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Wyksztatcenie matki

podstawowe 100,0 | 25,0 41,7 25,0 0,0 8,3 0,0
zasadnicze zawodowe 100,0 20,0 23,7 17,8 9,6 17,8 11,1
$rednie 100,0 | 20,0 20,0 21,5 13,5 12,0 13,0
wyzsze 100,0 | 25,2 25,5 18,2 10,9 13,1 6,9
Wyksztalcenie ojca
podstawowe 100,0 25,0 21,4 14,3 17,9 7,1 14,3
zasadnicze zawodowe 100,0 18,9 25,1 18,5 9,3 18,5 9,7
$rednie 100,0 21,4 20,8 21,9 12,0 10,4 13,5
wyzsze 100,0 | 27,6 25,3 18,4 12,1 12,1 4,6
Ocena sytuacji materialnej swojej rodziny
bardzo dobra 100,0 | 30,3 25,7 17,4 9,2 11,9 5,5
dobra 100,0 | 25,9 27,6 18,9 10,6 9,3 7,6
$rednia 100,0 12,3 18,2 21,4 13,9 20,3 13,9
zta 100,0 19,0 9,5 19,0 9,5 23,8 19,0
bardzo zta 100,0 | 33,3 0,0 0,0 0,0 333 33,3
Ocena niezalezno$ci finansowej i mieszkaniowej
;r:?zik;r:z;;:iicaml iestem 1 4000 | 232 | 232 | 178 | 118 | 150 | 89
mieszkam z rodzicami, ale
jestem samodzielny(-a) 100,0 20,3 16,5 30,4 8.9 11,4 12,7
finansowo
Eif;;ﬁjﬁ‘fn‘i; ;z‘ézzllzim‘ ale | 1000 | 257 | 202 | 142 | 150 | 142 | 18
nie mieszkam z rodzicami
i jestem samodzielny(-a) 100,0 20,0 22,2 13,3 8,9 8,9 26,7
finansowo
Fiesetmy samodsient fnansowo | 1000 | 216 | 196 | 255 | 59 | 137 | 137
EZ‘ZZ;‘IEE : ;;a;t:éezri‘z‘:('ka’)’ ale | 1000 | 53 | 421 | 263 | 105 | 105 | 53
Liczba rodzenstwa
brat/siostra 100,0 26,4 24,1 16,5 10,2 13,2 9,6
dwoje 100,0 18,1 20,5 27,6 15,7 13,4 47
troje 1 wigcej 100,0 15,5 21,4 23,8 6,0 19,0 14,3
nie mam 100,0 | 21,5 28,0 14,0 13,1 11,2 12,1

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie badania PPPiW Miodziez akademicka o rodzinie i religii 2020.
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