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By¢ mlodym..., czyli o kontrowersyjnych
wymiarach wspolczesnej intymnosci
(szKic socjologiczny)'

Nie zmusisz $wiata, by zaczat

okazywaé uprzejmosc i zyczliwg uwage
zamieszkujacym go ludziom i przystawat
do ich marzen o godnosci.

Ale musisz prébowaé’.

Key words: youth, young adults, postmodern context, intimacy and threats,
views of femininity and masculinity

Stowa kluczowe: mlodziez i mtodzi dorosli, kontekst ponowoczesny,
intymno$¢ i jej zagrozenia, odstony kobiecosci i meskosci

Abstrakt

Artykut, przyjmujacy posta¢ socjologicznych rozwazan, odwotuje sie¢
do problematyki intymno$ci w §rodowisku mlodziezy i mtodych dorostych
oraz zwigzanych z nig zagrozen. Kontekst ponowoczesny sprzyja deinstytuc-
jonalizacji i prywatyzacji odniesien dotyczacych sfery intymnej, zwlaszcza
milosci partnerskiej. Autorka kresli obraz kondycji mtodego pokolenia Polakéw
oraz zwigzanych z nig sprzecznosci. Wskazuje jednoczesnie na przeobrazenia

' Artykul ma posta¢ socjologicznych rozwazan powstatych na bazie wywiadow,

przeprowadzonych z autorka przez red. Eweling Pietryge dla ,,Rzeczpospolitej”
(,,Plus-Minus”): Silne Polki-stabngcy Polacy (17-18 grudnia 2017) oraz Prywatny
Swiat mtodych (27-28 grudnia 2019).

Z. Bauman, Razem, osobno, przekt. T. Kunz, Wydawnictwo Literackie, Krakow
2003, s. 194.
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tozsamosci kobiecych i megskich, ktore podlegaja silnemu wplywowi popkul-
tury. Samotno$¢ jawi si¢ obecnie jako jeden z najwazniejszych probleméw
spotecznych zachodniego $wiata, ktorego jesteSmy czescia.

Uwagi wstepne

Jedna z waznych przestrzeni wspotczesnych sporow lub —jak niekto-
rzy uwazaja — konfliktow czy nawet wojen kulturowych jest ta dotyczaca
relacji miedzy ptciami, ujmowanymi badz tradycyjnie (,,nadanymi”
biologicznie i potwierdzonymi socjalizacyjnie), badz ponowoczesnie
(W oparciu o ,,zadang” tozsamos$¢ spoteczno-kulturowa, czyli gender).
Jak zauwaza Wojciech Burszta, ,,wojny kulturowe dotycza spraw
newralgicznych dla kultury: modelu rodziny, aborcji, in vitro, pocze-
cia z gwaltu i innych spraw czesto zwigzanych ze spotecznym tabu”,
gdyz ,,...kazda wiekszos$¢ czuje si¢ niekompletna i nawet zwolennicy
tradycyjnych rodzin nie wiedzg, czy za jaki$ czas nie utracg prymatu’.
Z drugiej strony, interpretacja pojecia intymnos¢ wydaje si¢ wskazywac
na pewna ciaglos¢, podkreslajac to, co ma znaczenie intrapersonalne,
osobiste, poufne i przeznaczone tylko dla najblizszych w kontekscie
relacji rodzinnych, partnerskich, przyjacielskich. Problem jest zatem
o wiele bardziej ztozony i pocigga za soba dalekosiezne konsekwencje,
szczeg6lnie odczuwalne w kategorii mtodziezy i mtodych dorostych®.

Zachodnia rewolucja kulturowa ubieglego wieku, oparta na postu-
latach feministycznych oraz zmianach w zakresie obyczajowosci sek-
sualnej (pigutka antykoncepcyjna i bezpieczna aborcja), doprowadzita
do wielu przeobrazen w zakresie stosunkow miedzy mezczyznami
a kobietami czy modelu relacji rodzinnych. Postulaty wzmocnienia

3 Por. Wywiady. Wojny kulturowe i ich Zolnierze — rozmowa z prof. Wojciechem

Bursztq, (dostep: 3.10.2019).

Wigkszo$¢ socjologdw zalicza do kategorii mtodziezy osoby pomiedzy 15. a 24.
rokiem zycia, do mtodych dorostych za$ tych, ktorzy znajduja si¢ w przedziale
25-34 lata. Ze wzgledu na przedluzajace si¢ wchodzenie w dorostos¢, zdaniem
niektorych badaczy, nawet do 35. roku zycia dopuszczalne jest zatem stosowanie
terminu mtodzi.
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pozycji kobiet, zrownowazenia wladzy meskiej i kobiecej we wszyst-
kich sferach zycia (co przeklada sie takze na indywidulane interesy)
lacza si¢ z potrzeba zawarcia umowy miedzy piciami, polegajacej
na mozliwo$ci dokonywania wyboréw tozsamosci spolecznej i indy-
widualnej czy wspotdzielenia odpowiedzialnosci. Socjolog Anthony
Giddens podkresla, ze wspotczesny model mitosci partnerskiej opiera
si¢ na czystych relacjach (pure relations), uwolnionych od determinizmu
biologicznego, spotecznego i ekonomicznego oraz na wspotbieznosci
(confluent love), checi 1 woli bycia ze soba ,,tu i teraz™. Co jednak
wtedy, gdy ktora$ ze stron przestaje przywiazywac znaczenie do ,.te-
razniejszego”, hedonistycznie ujmowanego bycia razem? Krucho$¢
wspotczesnych zwiazkow, towarzyszace im niejednokrotnie znudzenie
lub rozczarowanie sg dla wielu wskaznikami tego, ze ,,Ludzkie wiezi
staly si¢ wygodnie luzne i niezobowiazujace, przez co jednoczesnie
przerazajaco niepewne i niegodne zaufania™. Czy cztowiek przysztosci
bedzie zmagat si¢ z samotno$cig i bezskutecznie poszukiwat szczgécia?”.

O uwiklaniach mlodych Polakow i stosunku do tego,
co intymne

Opisany przez Urlicha i Elisabeth Beckdéw proces zinstytucjona-
lizowanej indywidualizacji polega na tym, ze wspotczesny cztowiek,
zwlaszcza mtody, coraz bardziej odrywa si¢ od tradycji i kulturowych
,oczywistosci™. To, co zastane i wazne dla ludzi w przesztosci — wspol-
noty lokalne, grupa narodowa, rodzina czy religia, bedace zarazem no-

Por. A. Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualnos¢, mitosc i erotyzm we wspot-
czesnych spoteczenstwach, przekt. A. Szulzycka, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2006.

Z. Bauman, Plynne zycie, przekt. T. Kunz, Wydawnictwo Literackie, Krakow
2007, s. 37.

P. Szarota, Od Facebooka do post-przyjazni. Wspotczesne przeobrazenia bliskich
relacji, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2018.

U. Beck, E. Beck-Gernsheim, Individualization. Institutionalized Individualism
and its Social and Political Consequences, SAGE, London 2002.
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$nikami odpowiedzi na pytania egzystencjalne, traca dzi§ na znaczeniu.
Mtodzi nie czujg juz potrzeby przestrzegania cato$ciowego pakietu
norm moralnych, religijnych czy obyczajowych obowiazujacych jeszcze
kilka dekad temu, co oznacza prywatyzowanie decyzji, poddawanie
ich jednostkowym wyborom. Wezmy za przyktad kwestie opieki nad
seniorami. Jeszcze niedawno przekazanie starszego rodzica do domu
seniora bylo niedopuszczalne, a obowiazek opieki podejmowaty za-
zwyczaj kobiety. Dzi$ ro$nie liczba osob, ktore tak czynig. Malo tego,
coraz czesciej sami seniorzy wyrazaja che¢ zamieszkania w domu
opieki, o ile zapewnia on w miar¢ wygodne Zycie.

Rodzina, szkota czy grupa wyznaniowa sa juz dzisiaj tylko jednymi
z wielu zrodet socjalizacji. Wazng role odgrywa szeroko rozumiana
grupa rowiesnicza, aktywna takze w sieci poprzez liczne komunika-
tory i media spotecznos$ciowe, bedace narzedziami wptywu. Zdaniem
socjologow, mtodzi ludzie stali si¢ dzisiaj ,,pochtaniaczami bodzcoéw”
i coraz czg$ciej reprezentuja tozsamo$¢ narcystyczng, zwiazang
z poczuciem wlasnej wyjatkowosci i jednoczesnym niedocenianiem
warto$ci innych ludzi oraz ich indywidualnosci. Wydaje sie,
ze mtodzi sg przedstawicielami ,,bliskich pokolen”, ktéorym rodzice
nie tylko nie pozwalali eksperymentowac z grupa réwiesniczag wedhug
spontanicznych wzordw, ale obarczali licznymi zajeciami, wywierajac
presj¢ na sukces’. Z drugiej strony — narcyzm jest wypaczong postawa
mitosci wlasnej, podsuwang nam przez kulture¢ konsumpcji, za ktora
stoja globalne korporacje. Bezwiednie im podlegamy i pozwalamy
na udziat w naszych codziennych wyborach. W konsekwencji ci,
ktorzy nie posiadaja zdolnosci konsumpcyjnych i naleza do kategorii
ludzi ,,na przemial”, jak zauwazat Zygmunt Bauman'?, popadaja w stan
frustracji, a niejednokrotnie w depresje, ktora jest choroba ego. Stany
te wynikaja ze zderzenia oczekiwan co do tego, kim mam by¢, z tym,
czego w istocie doswiadczam. Popadam w niemoc, bo deficyty w roz-
nych dziedzinach zycia nie odpowiadaja moim wyobrazeniom o samym

®  Kiedys wychowywalismy si¢ na dziko, dzis dzieci sq pod kloszem i pefng kontrolg.

1 to jest nieszczescie, (dostegp: 4.10.2020).
Z. Bauman, Zycie na przemial, przekt. T. Kunz, Wydawnictwo Literackie, Kra-
kow 2004.

10
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sobie, temu, co zostato uwewngtrznione w kontekscie ,,obrazow” ser-
wowanych przez rézne agendy socjalizacyjne: rodzine, szkote, grupy
rowiesnicze czy media, w znacznej mierze odpowiedzialne za ksztalt
kultury popularne;j.

Mtodych ludzi, zar6wno przedstawicieli mlodziezy, jak i mlodych
dorostych (25-34-latkow) wychowano w przekonaniu, ze maja na swoje
zycie zasadniczy wptyw. Stawiano im za przyktad réznych self-made
men czy women robiacych kariere od podstaw wlasnymi rekami. Mtode
pokolenie to w wigkszosci potomstwo generacji baby boomers, ktérych
mtodo$¢ uptywata w zgrzebnym PRL-u, gdzie pracowano za dwoje, by
zapewni¢ dzieciom podstawy zyciowego powodzenia. Efekt byt wy-
mierny: u progu transformacji 9 proc. Polakéw miato wyzsze wyksztat-
cenie, obecnie ma je prawie 22 proc. w wieku 25-64 lata, a w grupie
25-34-latkow prawie potowa (44 proc.)'". Niestety, rodzicom zabrakto
czasu na nauke budowania relacji czy komunikowania si¢ z innymi.
Wychowali ludzi ambitnych, o duzym potencjale rozwojowym, ale nar-
cystycznych i roszczeniowych, stabo radzacych sobie w bezposrednich
relacjach miedzyludzkich, nieodpornych na przyziemne trudy i porazki.
Wsrod mlodych par poddajacych sie terapii coraz czgsciej zdarzaja sie
osoby, ktore pomimo tego, ze sa razem, tak naprawde zyja obok siebie,
rozmawiajg o sprawach obojetnych, bez nawigzywania glebszych wiezi,
ich dom za$ bardziej upodabnia si¢ do hotelu niz do dajacej poczucie
wsparcia wspolnoty.

Mtodzi ludzie, mimo zZe sg otwarci i szczerzy, majg problem z ko-
munikacjg 1 wyrazaniem emocji. Starsze pokolenia uczyly si¢ tego
w bezposrednich interakcjach, bardziej zobowigzujacych i trudnych
do przerwania w niewygodnych okoliczno$ciach. Wirtualny kontakt
umozliwia dzisiaj nieskonczone mozliwosci ucieczki. Mlodym ludziom,
cho¢ nie tylko, towarzyszy aporia bliskosci. Obawiaja si¢ wchodzi¢
w glebsze relacje, a z drugiej strony pragna w nich uczestniczy¢'?. Proble-

https://stat.gov.pl/kobiety-i-mezczyzni-w-europie/bloc-2a.html?lang=pl (dostep:
6.10.2020).

J. Wroblewska-Skrzek, Niewiernos¢ w dobie Internetu, w: M. Sroczynska, A. Li-
nek (red.), Spofeczne konteksty wspotbycia i intymnosci. Szkice z socjologii emo-
¢ji, t. I, Warszawa 2020, s. 205-221.
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matyczne staje si¢ troszczenie i dbanie o kogos (takze o samego siebie),
co znajduje wyraz w przestrzeni intymnosci. Wspotczesna mito$¢ nie
zawsze bywa otwarciem si¢ na partnera czy przyjeciem odpowiedzial-
nosci za zwiazek, ktory opiera si¢ przeciez na wzajemnosci w dawaniu
i braniu. Mlodzi to emocjonalne, wrazliwe mimozy, ktére nawet zyjac
w zwiazku z kim$, kogo kochaja, i tak poszukuja gtéwnie samych siebie.

Takze przyczyny wspolczesnego ,,gniazdownictwa’ niejednokrotnie
acza si¢ z pewna forma wygody. Mlodzi ludzie nie muszg dzis traci¢
energii ani czasu na budowanie wtasnych ,,gniazd”, by zy¢ po swojemu,
majg bowiem komfort mieszkania z rodzicami. Jak zauwazaja socjo-
logowie, mtodzi zamiast buntowac si¢ — sepizuja, czyli uniewazniaja
niektore tresci normatywne, ptynnie przechodzac ponad ,,glowami”
starszych pokolen do wlasnego zindywidualizowanego $wiata. Unie-
wazniaja oni tresci natury estetycznej, obyczajowej, religijnej, niekiedy
takze moralnej, jednoczesnie pozostajac w emocjonalnej wigzi, zazy-
to$ci z rodzicami'®. Z badan prowadzonych w srodowisku mtodziezy
wynika, ze wiekszo$¢ kobiet i potowa mezczyzn nadal identyfikuje seks
z wiezig emocjonalna, lecz juz niekoniecznie z zaktadaniem rodziny'.
Réwnie dobrze mozna wchodzi¢ w zwiazki kohabitacyjne, czasami
otwarte, takze z osobami dowolnej ptci. Bez narazania si¢ na spoteczny
ostracyzm miodzi wybieraja zréznicowane style zycia'>. Mowi si¢ wregez
o tolerancyjnych ,,neoplemionach”, gdzie uptynnieniu podlegaja nawet
tozsamosci subkulturowe.

Pragmatyczna optyka jest wazna dla zycia codziennego wielu mto-
dych ludzi. Oliwy do ognia dolewa silna presja na sprawne godzenie
wielu zyciowych rol, szczegdlnie w przypadku kobiet. Maja by¢ bie-
glymi fachowcami, doskonatymi matkami, wytrwanymi kucharkami
i kochankami, tyle Zze to mato prawdopodobne, co bywa przyczyna

3 T. Szlendak, Zazylos¢ w oparach niezrozumienia. O hipotezie migdzygeneracyj-

nej solidarnosci tolerancyjnej, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”,
z.3,2012 s. 75-90.
4 Por. Mlodziez 2018, red. M. Grabowska, M. Gwiazda, Warszawa: CBOS 2019,
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii.
Por. T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.
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frustracji. W czasach pandemii, zwigzanej z obecno$cia koronawirusa,
obcigzenie kobiet dotyczace wsparcia bliskich (edukacja dzieci, opieka
nad starszymi rodzicami) czy prowadzenia gospodarstwa domowego
stalo si¢ jeszcze wigksze, co niewatpliwie oslabia i tak ,,wynaturzone”
przez spoteczng izolacje i epidemiologiczne rygory wigz spoteczng'®.

By¢ kobieta, by¢ mezczyzng...

W ciagu ostatnich dwoch dekad, pod wptywem rewolucji technolo-
gicznej i konsumpcjonizmu, tozsamos$¢ meska ulegta rozbiciu. Odkad we-
szlisSmy w ponowoczesno$¢, nasze zycie spoleczne zostato zdominowane
przez ekonomiczne reguty wydajnosci i zysku. Na relacje takze patrzymy
jak na towar, biorac ,,z p6iki to co nam si¢ najbardziej podoba i wymienia-
jac nalepszy model, gdy sie popsuje”. Maja by¢ one zrodtem przyjemnych
doznan'’. Z jednej strony poddajemy si¢ zasadom rynkowym, z drugiej
— natretnemu psychologizowaniu, kazagcemu nieustanne doskonali¢ si¢
i modyfikowac tozsamos¢. Jednak kobiety, tatwiej niz mezczyzni, moga
uciec w nisze rodzinng. Wiekszos¢ Polakéw wigze role kobiety z ma-
cierzynstwem i szeroko rozumianymi relacjami rodzinnymi. Posiadanie
dziecka podnosi tez samooceng kobiety. Na poczatku obecnego wieku
prawie trzy czwarte respondentow zgadzato si¢ z twierdzeniem, ze kobieta
powinna mie¢ dziecko, aby czu¢ si¢ petnowartosciowym cztowiekiem;
wydaje sie, ze odsetek ten jest obecnie mniejszy. Jan Pawet II w stynnym
Liscie do kobiet zwracal uwage na to, ze godnosc¢ kobiety aczy sie przede
wszystkim z opiekunczos$cia, umiejgtnoscia tworzenia i pielegnowania
relacji migdzyludzkich'®. W tym sensie wszystkie kobiety sa matkami,
bez wzgledu na to, czy stato sie to mozliwe w aspekcie biologicznym.

16 R. Drozdowski, M. Frackowiak i inni, Zycie codzienne w czasach pandemii.

Raport z drugiego badania (wersja skrocona), Poznan 2020, (pdf).

K. Uklanska, Przyjemnos¢ konsumpcji, konsumpcja przyjemnosci. Spojrzenie
z perspektywy socjologii emocji, w: M. Sroczynska, A. Linek (red.), Spofeczne
konteksty wspotbycia i intymnosci. Szkice z socjologii emocji, t. 1, Wydawnictwo
Naukowe UKSW, Warszawa 2020, s. 107-120.

18 Jan Pawel I, List do kobiet, (dostgp: 7.10.2020).
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Mezczyzni realizuja si¢ troche inaczej. Chtopcy od wiekow czerpali
satysfakcje z udziatu w grupach réwiesniczych i przygotowywaniu si¢
do aktywnosci publicznej. Rowiesnicy, czesto pod okiem starszych,
uczyli wspolpracy i rywalizacji, ktorych nie zapewnia wirtualna pitka
nozna. Rodzaj meski potrzebuje solidarno$ci i rywalizacji. Wspotza-
wodnictwo pozwala mu okrzepna¢, dowarto$ciowac si¢ i poznac swoje
mocne, a takze stabsze strony'. Inaczej kobieta: zanurzona w codzien-
nos$¢ nie potrzebuje sprawdzianu dla swojej pokory, bo doswiadcza jej
na co dzien. Przemoc seksualna wobec kobiet bywa w istocie przejawem
meskiego infantylizmu. We wspotczesnej kulturze bowiem ostabta,
aniekiedy zanikta, moc rytuatéw przejscia, pozwalajaca na spotecznie
akceptowane wchodzenie w dorostos¢ i utwierdzanie si¢ w poczuciu
dojrzatosci®. Jednak badania prowadzone w obszarze nauk spotecznych
pokazuja, ze u rodzicow obojga plci istnieje zapotrzebowanie na balans
zycia rodzinnego i zawodowego. Mgzczyzna takze chce by¢ potrzebny
w domu, pomagajac, czuje si¢ z tym dobrze, realizuje swoja zadanio-
wa tozsamos$¢. Kobieta za$ jest zorientowana relacyjnie, nastawiona
na potrzeby innych?'. Wspdlne zycie jest zatem kwestig podejmowania
niekonczacych si¢ prob porozumienia. Biorac pod uwage liczbe singli,
nie mozna mie¢ pewnosci, czy w czasach kruchych relacji mamy szanse
na taki balans. Moze posiadamy zbyt wysokie wymagania w stosunku
do partnera i samych siebie? Albo zastaniamy si¢ btyskotliwg kariera
zawodowa, bo po prostu nie wiemy jak jego/ja spotka¢? Rosnie tez
grupa matek samotnych z wyboru, przyjmujacych egoistyczne kryteria,
wedlug ktérych mezczyzna w roli ojca niekoniecznie jest potrzebny.
Wydaje si¢, ze dopiero uruchomienie procesu poznawania siebie,
przyznania si¢ do pewnych trudnych spraw i btedow otwiera droge
do pozytywnej przemiany.
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Por. F. La Cecla, Szorstkim byc. Antropologia mezczyzny, przekt. H. Serkowska,
Wydawnictwo Sic!, Warszawa 2014.

Por. M. Sroczynska, Rytuaty w mlodziezowym swiecie. Studium socjologiczne,
Fall, Jarostaw Fall, Krakow 2013.

T. Szlendak, Socjologia rodziny..., tamze; M. Sroczynska, Cigglos¢ i przeobra-
zenia wiezi rodzinnej we wspotczesnym spoteczenstwie polskim (wzory meskosci
i kobiecosci), w: D. Gizicka (red.), Matzenstwo, rodzina, rodzicielstwo. Przemiany
we wspotczesnej Polsce, Wydawnictwo KUL, Lublin 2016, s. 107-123.
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Duchowny i terapeuta 0. Mateusz Hinc poleca metode ,,30-70 proc.”
bedaca adaptacja Arystotelesowskiej zasady ztotego $rodka. Otoz
budujac obraz samego siebie i oceniajac wlasne dokonania, bierzmy
pod uwage to, ze nasza codziennos¢ udaje si¢ ,,0swoi¢” w wymiarze
0d 30 do 70 procent®>. Nie ma zatem sensu czyni¢ punktem odniesienia
tzw. ,,najwyzszych standardow”, tkwigcych czesto jedynie w naszych
glowach. Wazne jednak, by w staraniach nie spada¢ takze ponizej
owych 30 proc. Wracajac za$ do wspolczesnego rodzicielstwa: prawda
jest, ze moda na samorealizacje kaze si¢ nam wycofywac, bo dziecko
zepchnie nasze ,,ja” na drugi plan, a przeciez w zyciu chodzi o co$§ wie-
cej... Tyle ze nawet jesli juz zajdziemy daleko na drodze kariery, trudno
bedzie porzuci¢ to, co daje nam satysfakcje. Co wiecej, macierzynstwo/
ojcostwo moze na jaki§ czas postawi¢ nas w sytuacji zaleznosci od
innych, a po co samowystarczalnej jednostce wikta¢ si¢ w tak ryzy-
kowne relacje... Wazne dziatania warto jednak zaplanowaé w sposob
etapowy, porzucajac wymog natychmiastowe;j ,,wszystkozernosci” jako
wariant nierealistyczny.

Spehianie si¢ wylacznie w macierzynstwie nie jest jednak dobrze
widziane, co tchnie duchem neomaltuzjanizmu. ,,Biologiczna powin-
no$¢ nie moze by¢ powodem dumy”, ,,Siedza na d... i biorg 500+”
— takie wpisy mozna przeczyta¢ na kobiecych forach. Jednym za$
znajpopularniejszych mtodziezowych stow sa ,,madka” oraz jej dziecko
»bombelek” lub , kroészyna”, oznaczajace negatywnie oceniang przez
media spoteczno$ciowe grupe spoleczna. Internet opisuje ,,madkizm”
jako pewien niepociagajacy styl zycia. Mowi si¢ o kategorii mtodych
matek, ktore zaniedbujac wyksztalcenie i jakiekolwiek aspiracje zawo-
dowe, juz przez samo posiadanie potomka roszcza sobie prawo do bycia
lepsza i uprzywilejowana, co zdecydowanie egzekwuja. Niewatpliwie
nasz stosunek do rodzicielstwa w znacznej mierze wynika z wlasnych
doswiadczen rodzinnych. Osoby hejtujace te mtode matki musza nosi¢
jakie$ negatywne do§wiadczenia, dodatkowo wzmacniane np. przez ha-
stauczestniczek tzw. czarnych marszy. Wydaje sie, ze cze$¢ tych kobiet

22 M. Hinc, Dojrzatos¢ w relacjach, ,,Zeszyty Formacji Duchowej”, t. 84, Kra-

kow 2019.
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nie zmierzyta si¢ z negatywnymi konsekwencjami relacji partnerskich,
nie zdotata przepracowac tej traumy na poziomie psychologicznym.
Liberalne poglady dotyczace seksualnosci czy praw reprodukcyjnych
ostabiaja ujmowany aksjologicznie wymiar macierzynstwa, niestety,
czes¢ kobiet , kupuje to”, nie zawsze swiadomie. W gre moze takze
wchodzi¢ nieuzasadniona zazdro$¢ o dotacje 500+. Kraje zachodnie,
w tym skandynawskie, od lat oferuja rodzinom znacznie wigksza pomoc
materialng. Wspomniane za$ poczucie wyzszos$ci towarzyszy takze hej-
terkom. ,,Realizuj¢ sie¢, co byto marzeniem mojej mamy i babci a zycie
sprowadzone do roli matki uwazam za okrojone i ubogie”. Chodzi o to,
aby kobiety umiaty wtasciwie (i dlugodystansowo) wybiera¢ to, co da
zyciowa satysfakcje i bedzie rodzajem spetnienia.

Korpus tozsamosci stanowia zachowania nawykowe, co oznacza,
7e zmiana wlasnego zycia, a takze podejs$cia do réznych kwestii jest
zadaniem nietatwym, gdyz wymaga $wiadomosci, wysitku i konse-
kwencji. To wlasnie ujawnia si¢ przez 6w hejt wobec kobiet, ktore
wybraly inaczej. Z drugiej strony: czyz one same jako roszczeniowe
ipewne, ze ,,si¢ nalezy”, nie wpisuja si¢ w naszkicowany obraz mtodego
pokolenia? Wchodzac w role matek walczg o siebie, traktujac innych
pragmatycznie, jesli nie przedmiotowo. ,,Madkizm” to odmiana rady-
kalnego feminizmu a rebours. Tylko ze gatunek ludzki moze przetrwac,
gdy nasze dzieci, reprezentowane w kolejnych pokoleniach, przyswoja
sobie nauke szacunku, umiejetnosci wspolpracy i wspotczucia®.

Na zakonczenie

Dwa lata temu w globalnej przestrzeni publicznej, co znalazto zroz-
nicowany wyraz w wymiarach lokalnych, ogromny sukces odnotowata
akcja ,,metoo#” polegajaca na ujawnianiu przypadkéw molestowania
seksualnego w kontekscie znanych osob publicznych, m.in. ze srodowi-

3 M. Sroczynska, Wartosci, emocje i rytualy. Refleksja o kondycji wspoiczesnej ro-

dziny, w: M. Sroczynska, A. Linek (red.), Spofeczne konteksty wspotbycia i in-
tymnosci. Szkice z socjologii emocji, t. I, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2020,
s. 238-265.
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ska filmowego, medialnego, politycznego czy biznesowego. Inicjatorzy
akcji zostali nominowani do nagrody Cztowieka Roku 2017 przez ma-
gazyn ,, Time”. Niewatpliwie nagta$nianie istnienia takich zachowan jest
dobre i potrzebne. Trzeba jednak zachowac rozwage w upowszechnianiu
negatywnej, stygmatyzujacej oceny, szczegdlnie wtedy, gdy dotyczy
to 0sob znanych z imienia i nazwiska. Mezczyzni komentujacy akcje
~#metoo#” przyznawali, Ze czuja si¢ juz niepewnie, myslac, ze niedtu-
go trudno bedzie wyjs$¢ z domu, by jednym spojrzeniem nie odebraé
kobiecie godnosci na ulicy. Z drugiej strony — zte, pogardliwe stowa,
urzeczowiajace, niedobry dotyk na alkoholowej imprezie (z dodatkiem
marihuany lub innych substancji psychoaktywnych), niewybredne zarty
i dwuznaczne propozycje od szefow i kolegdw z pracy, to powszechne
doswiadczenia dziewczat i mtodych kobiet. Te starsze, bardziej brutalne
formy seksizmu, ktorych padly ofiara, wolg przemilcze¢. Kobiety rzadko
decyduja si¢ na zgloszenie problemow zwigzanych z seksualng przemo-
ca, tym bardziej, ze czesciej (niz w wypadku mezczyzn) jej sprawcami
sa bliskie osoby, cztonkowie rodziny, co taczy si¢ z emocjonalnym
uwiktaniem. W sukurs idg kulturowo okreslone kobiece i mgskie wzory
przezywania zlo$ci i agresji oraz wzorce radzenia sobie ze stresem
i obcigzeniami psychicznymi®*. Przyzwoleniu na bardziej agresywne
zachowania, takze w sferze seksualnej, nadal sprzyja optyka ,,meskie-
go oka”, za ktorg stoja patriarchalne struktury dhugiego trwania®. Nie
znaczy to jednak, ze nie ma dzisiaj refleksyjnych kobiet i mezczyzn,
swiadomych swojej plciowosci i istnienia wartosci wyzszego rzedu,
dzieki ktorym moga realizowac¢ swoje niepowtarzalne czlowieczenstwo.

Zatem mowienie o kulturowej $mierci m¢zczyzny i kobiety?, wydaje
si¢ chyba przedwczesne...

24 M. Frackowiak-Sochanska, Zdrowie psychiczne kobiet i me¢zczyzn. Ple¢ spolecz-
no-kulturowa a kategorie ,, zdrowia psychicznego” i ,, chorob psychicznych”, No-
winy Lekarskie”, nr 5 (80), 2011, s. 393-406.

% Por. P. Bourdieu, Megska dominacja, przekt. L. Kopcewicz, Warszawa 2004.

% Por. M.A. Peeters, Globalizacja zachodniej rewolucji kulturowej. Kluczowe
pojecia, mechanizmy dziatania, przekt. G. Grygiel, Oficyna Naukowa, Warsza-
wa 2010.
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